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Apresentacido da Obra
Grupo de estudos sobre as obras de Lev Semenovitch Vigotski e
de Karl Marx : trajetoria e desafios

Ana Karina Amorim Checchia!
Célia Regina da Silva ?

Marilene Proenca Rebello de Souza’

Dentre as atividades vinculadas ao LIEPPE /IPUSP (Laboratdrio
Interinstitucional de Estudos e Pesquisas em Psicologia Escolar do Instituto
de Psicologia da Universidade de Sao Paulo), coordenado pela Profa. Titular
Marilene Proenca Rebello de Souza, encontra-se o grupo de estudos sobre
as obras de Vigotski e de Marx , que teve inicio em 2003 sob coordenacéo
da Profa. Dra. Elenita de Ricio Tanamachi. A partir de 2013, Elenita passou a
compartilhar, com a profa. Dra. Ana Karina Amorim Checchia, a
coordenacdo do estudo da obra de Marx. Desde 2025 até o presente
momento, o estudo da Psicologia Histérico-Cultural proposta por Vigotski
passou a ser coordenado pela Profa Dra Célia Regina da Silva enquanto a
Profa. Dra. Ana Karina Amorim Checchia permaneceu na coordenacédo do

estudo da obra de Marx. Atualmente, a Profa Dra Elenita segue participando

" Professora doutora de Psicologia da Educagdo da Faculdade de Educacédo da
Universidade de S&do Paulo.

2 Professora assistente efetiva do curso de Psicologia da Universidade Estadual Paulista
(UNESP/BAURU)

3 Professora Titular do Instituto de Psicologia da Universidade de S&o Paulo.
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como integrante emérita do grupo, em funcdo de sua significativa

contribuicdo durante todo este periodo.

Os encontros do grupo de estudos sao realizados quinzenalmente, de
modo virtual, as sextas-feiras das 17h00 as 192h00, intercalando a cada
encontro, o estudo da obra de Vigotski e o de Marx . Para além dos
encontros sincronos virtuais, temos realizado nos ultimos anos um encontro
presencial a cada semestre, na sala do LIEPPE - IPUSP, com a participagao
de pesquisadoras/es ou docentes convidadas/os que contribuem para a

discussao de temas abordados em nossos estudos.

A leitura da obra de Marx foi motivada pela necessidade de
aprofundamento tedrico-metodolégico em relacdo ao materialismo
histérico-dialético por ser a base epistemoldgica a partir da qual Vigotski
elabora sua obra. Diante disso, em busca por coeréncia tedrico-
metodoldgica, passamos a estudar as obras de Marx conjuntamente com o
estudo de Vigotski com o objetivo de avancarmos na compreensao do
método proposto por Marx, considerada condigao necessaria no processo
de apropriagdo conceitos vigotskianos e na efetivacdo de uma atuacado e
producdo de conhecimentos que venham a ser a expressdo do referido

método.

Tendo em vista que a trajetéria deste grupo foi apresentada nos livros
comemorativos dos 15 e 20 anos do LIEPPE (Souza; Tanamachi; Barbosa,
2017; Souza, 2021), no presente texto, destacamos estudos e atividades

desenvolvidas nos ultimos 5 anos.

Em 2003 iniciamos os estudos sobre a obra de Vigotski . Realizamos a
leitura e discussao de livros dentre os quais destacamos Teoria e Método

em Psicologia (Vigotski, 2004) e as Obras Escogidas (Vigotski, 1997; 2000),
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e nos ultimos 5 anos temos nos dedicado ao estudo de textos como Sete
aulas de L.S. Vigotski sobre os fundamentos da Pedologia (Vigotski,
2018) e A Construcao do Pensamento e da Linguagem (Vigotski, 2009),
além de darmos continuidade a discussdo das Obras Escogidas. Ao longo
desses anos temos realizado seminarios tematicos com participagao de
pesquisadores estudiosos da psicologia histérico-cultural entre os quais
destacamos Newton Duarte, Marta Shuare, Ligia Marcia Martins, Juliana
Pasqualini, entre outros e recentemente, a fim de refletir sobre contribuicdes
da Psicologia Histérico-Cultural para a Educacao, realizamos no dia 14 de
agosto de 2025 o XXIl Seminéario de Pesquisa do LIEPPE , intitulado “Como
pensar a educacdo de qualidade desde o enfoque histérico-cultural”, com
apresentacdo do Prof. Dr. Guilhermo Arias Beatdn (Professor Titular da

Faculdade de Psicologia da Universidade de Havana, em Cuba).

No que se refere a obra de Marx , demos inicio as leituras em 2012 e
ao longo dos primeiros anos até 2021, dedicamo-nos a discussdo do
método materialista histérico-dialético por meio da leitura dos textos
Contribuicao a critica da economia politica (Marx, 2008), Introdugao ao
estudo do método em Marx, de José Paulo Netto (Netto, 2011) e "A
dialética do singular-particular-universal” de Betty Oliveira (Oliveira,
2005). Ainda neste periodo, passamos a leitura e a discussdo de O Capital
(Marx, 2013), complementadas pelo acesso a verbetes do Dicionario do
Pensamento Marxista (Bottomore, 2001) referentes a conceitos abordados
nestes encontros, e em seguida, iniciamos a discussdo de A ldeologia

Alema (Marx; Engels, 2007),

Nos ultimos 5 anos, a fim de refletir sobre o contexto social e

ideoldgico vigente neste periodo a partir das contribuicdoes da obra
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marxiana, demos continuidade ao estudo de A Ideologia Alema,
finalizando essa discussdo com a leitura das Teses sobre Feuerbach e
iniciamos o estudo de O 18 de Brumario de Luis Bonaparte (Marx, 2011).
Para subsidiarmos nossa discusséo, no dia 06 de margco de 2026 contamos
com a participacdo da Profa Dra. Larissa Bulhdes (professora adjunta da
Faculdade de Educacéo, Linguagens e Ciéncias Humanas da Universidade
Federal de Lavras - FAELCH - UFLA), que contribuiu com suas consideracoes
sobre O 18 de Brumario no encontro presencial de nosso grupo de estudos

no LIEPPE.

Ao longo de sua existéncia, a composicdo do grupo tem se
caracterizado por uma diversidade de profissionais ligados as areas da
educacao e saude, incluindo psicélogos escolares e clinicos, estudantes de
pos-graduacdo, professores, gestores escolares, supervisores de ensino,
entre outros. No periodo de isolamento social imposto pela pandemia,
fomos desafiados a reinventar nossas formas de organizacdo e passamos a
realizar reunides remotas quinzenalmente alternando reunides de estudo de
Vigotski e reunides de estudos de Marx sem perder de vista a
complementaridade epistemoldgica desses autores, bem como reafirmado
a necessidade de que ambos sejam compreendidos de forma articulada. A
possibilidade de participar remotamente das atividades de estudo tem
contribuido para ampliar a participagao de pessoas de todo o Brasil e,
atualmente, temos a participagao de um pesquisador chileno. No inicio das
atividades remotas, o nimero elevado de novos participantes exigiu a
organizacao de um subgrupo de revisao de conceitos basicos que se reunia

mensalmente na sexta-feira em que ndo havia reunido geral de estudos.
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Nossos debates e reflexdes tem contribuido no processo de
elaboracao de teses e dissertacdes relacionadas aos temas estudados no
grupo e algumas dessas producdes tém sido apresentadas e debatidas
coletivamente pelo grupo com o intuito de compreender o caminho
metodoldgico adotado em sua relagdo com o método materialista histérico-
dialético. Destacamos, também, a participagao dos profissionais da Unidade
Municipal de Ensino “ Méario de Oliveira Moreira”, na cidade de Cubatéo,
por seu empenho e confianca no grupo de estudos, assim como por
enriquecer nossos debates e aprendizagens com andlises de situagdes

vivenciadas concretamente no cotidiano da escola.

Reafirmando nosso compromisso ético-politico com o processo de
producéao coletiva, elaboramos uma publicagao que representa uma sintese
dos avancgos obtidos por meio de nossas reflexdes em relacdo aquela
elaborada em 2017 (Souza, Barbosa e Tanamachi, 2017) Trata-se do artigo
intitulado “"Apontamentos sobre os fundamentos tedrico-metodoldgicos de
Vigotski para a atuagdo e a investigagdo da Psicologia na Educacéo ”
(Checchia; Silva; Tanamachi; Hamada; Trindade; Foltran, 2022), em que
apontamos o arcabouco conceitual da Psicologia Histérico-Cultural como
instrumental tedrico capaz de subsidiar andlises das relagbes entre
Psicologia e Educacdo que possam ser convertidas em praticas coerentes
com nossos pressupostos epistemoldgicos. Nosso intuito € contribuir para
superacdo de concepcdes que atribuem as causas do fracasso escolar a
questdes estritamente individuais, patologizando as queixas escolares; bem
Como superar por incorporagao perspectivas criticas que se distanciam da

especificidade tedrico-metodoldgica da ciéncia psicoldgica ao enfatizar a

denuncia das praticas patologizantes manifestas em contexto escolar sem
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situar o instrumental conceitual da Psicologia como componente na

organizacao de condi¢des de ensino desenvolventes.

No capitulo 1, Carita Portilho de Lima defende a tese de que a
atuacdo da psicdloga escolar deve orientar-se pela promocao da atividade
guia do desenvolvimento humano, a luz da Psicologia Histérico-Cultural ,
compreendendo o psiquismo como produto histérico das relagdes sociais.
Fundamentado em um percurso coletivo de pesquisas, o trabalho articula
uma andlise critica das relacdes entre Psicologia e Educacdo no Brasil,
destacando suas contradicdes entre perspectivas conservadoras e
emancipadoras, e situando o movimento da Psicologia Escolar critica como
marco na denuncia da producgdo social do fracasso escolar. Ao mesmo
tempo, problematiza tanto a “psicologizacdo ” quanto o “sociologismo”,
defendendo a necessidade de redefinir o objeto especifico da Psicologia
nesse campo. Com base em autores como Vigotski , Rubinstein e Elkonin,
sustenta que cabe a Psicologia explicitar o contetddo psicolégico interno da
atividade humana no processo educativo, propondo, assim, principios
tedrico-metodolégicos para uma atuacdo comprometida com o

desenvolvimento humano e a transformacao social.

O capitulo 2 traz um artigo de Rosa Frasao Okerenta que nos convida
a refletir sobre os desafios e possibilidades da Producéo Escrita no contexto
do avanco da Inteligéncia Artificial Generativa (lA) nas escolas. O texto
propde uma solucdo conjunta baseada na aproximacédo entre a Psicologia
Escolar critica e a formacdo continua docente, utilizando o materialismo
histérico-dialético como fundamento. A realidade atual é marcada pelo
crescente uso da |A por alunos do ensino médio, que muitas vezes nao

recebem orientacdo adequada sobre como utiliza-la, e pela ameaca que a
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|A representa ao aprendizado da escrita, podendo inibir a criatividade e a
autonomia. Diante disso, a psicdloga escolar, atuando em parceria com
educadores (professores e coordenadores pedagdgicos), deve promover o
fortalecimento de uma gestdo educacional democratica e incentivar a
reflexdo critica sobre a pratica. A intervencado da psicéloga escolar, por meio
de agbes como rodas de conversa, visa valorizar os sujeitos, compreender
os processos de ensino-aprendizagem em suas multiplas dimensdes e
adequar a escola a cultura digital, de forma a desenvolver nos docentes um
pensamento critico sobre o uso das tecnologias para que o professor atue
como mediador no processo de aprendizagem, levando a autonomia e

emancipacgdo humana .

No terceiro capitulo, Aléxia faz um sobrevoo sobre movimentos
recentes que vém atravessando a area da Psicologia Escolar a partir de
autoras e textos classicos, propondo um resgate dessas obras com o intuito
de valorizar sua pertinéncia para refletir o momento presente. Pensar nos
movimentos e tendéncias que se colocam nos momentos histéricos que
vivemos exige que tenhamos uma leitura do passado, pois isso nos permite
compreender a transformacédo do que é antigo e o surgimento daquilo que
é novo e proprio de cada época. A producédo de certas autoras no campo
da Psicologia Escolar, como Maria Helena Souza Patto e Elenita Tanamachi,
presentes também na inauguracdo do Laboratério Interinstitucional de
Estudos e Pesquisas em Psicologia Escolar, o LIEPPE , nos ajuda a olhar com
outros olhos o momento atual, na medida em que em suas obras colocam
questdes que se fazem presentes na area até os dias de hoje. Além disso, os
textos possibilitam reflexdes novas sobre questdes que eram apenas
prenunciadas ou que ainda néo se configuravam como problemas a época

que foram escritos.
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Na tentativa de elucidar a expressao do método materialista histérico-
dialético na construcdo da teoria da personalidade de Lidia I. Bozhovich ,
explicitando os seus principios tedrico-metodoldgicos, no capitulo 4, André
Salinas discute a personalidade como fendédmeno historicamente
determinado. O autor defende uma leitura dialética da formacdo da
personalidade como processo e como produto do desenvolvimento
visando a apreensdo de seu movimento de constituicdo. Destaca a relacédo
entre os acumulos quantitativos e as transformacdes qualitativas como
principio do desenvolvimento da personalidade na ontogénese. Ressalta,
também, a tensdo dialética entre as exigéncias internas e externas como
motores do desenvolvimento, reconhecendo a personalidade como sintese
e unidade do diverso. Por fim, apresentamos a unidade de anélise proposta
pela autora como expressao molar da personalidade como sistema

psicoldgico.

O capitulo 5, escrito por Maria José da Silva, Marcia Justino da Silva,
Célia Regina da Silva e Marilene Proenca Rebello de Souza discute o
fendbmeno da medicamentalizacdo de criancas na escola no Brasil,
analisando o aumento exponencial no diagndstico de Transtorno de Déficit
de Atencao e Hiperatividade (TDAH ) e no consumo de psicoestimulantes
como o Cloridrato de Metilfenidato (Ritalina ®) e o Dimesilato de
Lisdexanfetamina (Venvanse ®), conforme dados do SNGPC /ANVISA de
2014 a 2021, que indicam uma escalada de consumo especialmente
acentuada durante e apds a pandemia de COVID-19 . O texto diferencia
medicalizagdo (interpretacdo de problemas sociais/educacionais como
doencas individuais) de medicamentalizacdo (uso de farmacos como
principal solugdo), criticando a ldgica biologizante e inatista que

desconsidera os fatores sociais, culturais, histéricos e pedagdgicos. Em
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contrapartida, propde a Psicologia Histérico-Cultural como referencial para
a atuagao do psicélogo escolar, enfatizando que o desenvolvimento das
fungdes psiquicas superiores, como a atencdo voluntaria, € um processo
social e cultural mediado por instrumentos e signos, o que exige
intervencdes que abordem as condicdes de ensino e a complexificagcdo do

psiquismo, em vez de reduzir as dificuldades a intervencéo farmacoldgica.

O capitulo 6, escrito por Cintia Bellini e José Alves Trindade, trata de
uma narrativa do percurso e das influéncias do Grupo de Estudos do LIEPPE
sobre a dindmica escolar da UME Mario de Oliveira Moreira. Gestores e
alguns professores dessa escola, da rede municipal de Cubatdo/SP,
participando dos estudos promovidos pelo Grupo, conheceram, de forma
mais efetiva, a psicologia histérico cultural e a pedagogia histdrico critica.
Em um percurso, iniciado em 2010, a convivéncia e o acolhimento no Grupo
permitiram repensar toda a pratica escolar, ampliando a necessidade da
formacao docente, em especial sobre a aprendizagem do estudante. Os
estudos realizados e a participacdo direta e presencial do Grupo nas
discussbes da escola, possibilitaram tomadas de decisées e influenciaram

no que hoje compdem a identidade da escola.

No capitulo 7, Sandra Maria Fodra e Marilene Proenca Rebello de
Souza abordam a importadncia das relagdes sociais colaborativas e das
atividades significativas no processo de desenvolvimento humano, na
perspectiva da Psicologia Histérico-Cultural . A escola tem um papel
fundamental na formacédo de criancas e jovens, mas ela tem disseminado
valores que fomentam a desumanizacdo e o individualismo, que
comprometem as vivéncias e as relagdes interpessoais entre os membros da

comunidade escolar, incentivando a competicdo e a violéncia na escola. O
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trabalho com a convivéncia escolar é essencial para resolver os conflitos
cotidianos, refletir sobre os problemas vivenciados e preservar relacdes
interpessoais solidarias, elementos fundantes no processo de escolarizacdo

que impulsiona o desenvolvimento humano.

O capitulo 8, de Marcia Justino da Silva e Marilene Proenca Rebello de
Souza, apresenta andlises realizadas sobre a atuacdo de psicélogas/os na
Educacdo Profissional e Tecnoldgica , a partir da Psicologia Histérico-
Cultural , sustentada no Materialismo Histérico-Dialético como método de
analise. Para tanto, sdo analisados relatos de praticas profissionais descritos
na coletdnea Praticas em Psicologia Escolar : do Ensino Técnico ao Superior,
composta por 12 volumes, publicada entre os anos de 2017 e 2020. Como
resultados, sdo identificados profissionais psicélogas/os desenvolvendo
intervencgdes individuais e coletivas com estudantes e com docentes, com
énfase em grupos, além de praticas relacionadas a processos institucionais
mais amplos. As autoras ressaltam a importancia da coletanea como registro
de multiplas praticas no “chao da escola” das/os psicélogas/os no cargo de
Técnico-Administrativo em Educagdo; e apresentamos a Psicologia
Historico-Cultural como arcabouco tedrico-pratico que possibilita a/o
profissional da Psicologia que atua com énfase nos processos de ensino e
de aprendizagem a fomentar praticas mais alinhadas aos processos
pedagdgicos, alavancando a complexificacdo do psiquismo e, portanto,
promovendo desenvolvimento humano no contexto dos Institutos Federais

de Educacao.

Seguimos reafirmando nosso intuito de enfrentar coletivamente a
batalha pela garantia de que todos os seres humanos possam usufruir do

direito a aprendizagem dos conhecimentos historicamente acumulados,
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vivenciando condi¢des dignas para seu desenvolvimento humano, ainda
que nos limites da sociedade vigente. Esse desafio nos incita a indignacéo
diante da barbarie que presenciamos nesse momento histérico e nossos
estudos fortalecem a busca pela praticas comprometidas com as maximas
possibilidades de desenvolvimento dos individuos, com vistas a construcédo
de uma nova sociedade na qual o modo de producéo vigente nao privilegie

os interesses do capital em detrimento da dignidade e da vida humana.
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Capitulo 1

A promocao da atividade guia como objetivo da atividade da

psicologa escolar

Cérita Portilho de Lima *

O presente capitulo pretende defender a tese de que o objetivo da
atividade da psicéloga escolar é favorecer a construcdo de relacdes e
condicdes objetivas que promovam a atividade guia do desenvolvimento
humano, considerando os diferentes periodos que constituem esse
processo e suas relacdes com a educacéo escolar.

A construcdo dessa tese é fruto de um percurso de estudos e
pesquisas que possui como lécus privilegiado o grupo de estudos de Lev
Semionovitch Vigotski , ora coordenado pela Professora Elenita Tanamachi,
no ambito do Laboratério Interinstitucional de Estudos e Pesquisas em
Psicologia Escolar (LIEPPE ), do qual fiz parte entre os anos de 2011 e 2019.

Considerando o processo coletivamente construido nesse espacgo, o
presente trabalho alimenta-se das teses propostas pelo coletivo de
pesquisadoras e estudiosas que compdem esse grupo de estudos
(Checchia, Silva, Tanamachi, Hamada, Trindade; Foltran, 2022) ao
discutirem as contribui¢cbes da Psicologia Histérico-Cultural para a atividade
da psicdloga escolar, quais sejam: |) é necessario conhecer a obra marxiana
para compreender os escritos de Vigotski ; ll) o método materialista
histérico-dialético é a esséncia da teoria do ser social e da Psicologia

Histérico-Cultural; 1ll) a Psicologia Histérico-Cultural transforma o contelddo

4 Professora do Departamento de Fundamentagao da Educacdo do Centro de Educacgéo
da Universidade Federal da Paraiba.
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e a forma de anélise e explicacdo da Psicologia na Educacdo e IV) a
producdo de conhecimento tedrico deve explicitar a dimensdo educativa na
formagdo da psicéloga e a dimensado psicolégica na formacdo de
professoras e educadoras em geral.

Partindo dessas premissas e para sustentar a tese aqui apresentada, a
argumentacado esta organizada em trés momentos: |) andlise critica sobre as
relacbes entre Psicologia e Educacdo no Brasil e a necessidade de
(re)desenharmos o objeto préprio a psicologia nesse campo; Il)
contribuicdes da Psicologia Histérico-Cultural para o debate sobre a
atividade guia do desenvolvimento humano; Ill) principios para a atividade
da psicéloga escolar a partir das elaboracdes tedérico-metodoldgicas da

Psicologia Histérico-Cultural.

Relacoes entre Psicologia e Educacao

De acordo com a conhecida tese elaborada por Antunes (2003; 2012),
a Educacgdo foi terreno fértil para o desenvolvimento da Psicologia
brasileira, na mesma medida em que os conhecimentos psicoldgicos ja se
encontravam nas bases das primeiras experiéncias educacionais
empreendidas pelos colonizadores desde a invasdo de nosso territério.

Partindo do debate apresentado por Barbosa (2012), ao propor uma
periodizacao da histéria da Psicologia Escolar no Brasil, € possivel entender
que o encontro entre Psicologia e Educacao é marcado por “continuidades,
descontinuidades, rupturas, reconstrucdes, resisténcias” (p. 121) e por uma
dindmica que oscila entre concepg¢des e praticas que ora estao a servico de
interesses conservadores, ora estdo comprometidas com ideais

emancipatorios e libertadores.
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Evidentemente, para as andlises aqui propostas, interessa-nos o
didlogo com perspectivas da Psicologia Escolar aliadas aos principios
emancipatdrios e libertadores, pois, como discutem Checchia, Silva,
Tanamachi , Hamada, Trindade e Foltran (2022), a Psicologia Escolar cabe
explicar o que sdo os sujeitos que constroem a escola e aquilo que eles
“precisam se transformar (superando as condi¢des alienadas do processo
de ensinar e aprender) para se tornarem individuos indignados, com
condicdes de intervir conscientemente na realidade” (p. 38).

Nesse campo, identificamos debates e produgdes cientificas
elaborados desde a década de 1980 sob o que se convencionou chamar de
Psicologia Escolar critica (Patto , 1990; Guzzo, 1999; Machado, 2000;
Proenca, 2002; Tanamachi ; Meira, 2003; Bock, 2003; Souza, 2003).

Sdo numerosas as publicagdes académicas que compdem o
movimento de critica as concepc¢oes ético-politicas, teorias e praticas que a
ciéncia psicolégica produziu frente as demandas da Educacdo e da
sociedade brasileiras, no sentido de revelar seu papel na manutencao da
ordem do Capital (Moreira, 2015) e afirmar compromissos com a
transformacé&o social (Bock, 1999).

O processo de construgao da Psicologia Escolar critica encontra
dentre seus marcos inaugurais as analises propostas por Patto (1990) sobre
a producéo social do fracasso escolar e, portanto, a critica a psicologizacao
que, historicamente, marca as explicacdes sobre esse fendmeno.

Prates (2015) defende ainda a importdncia dos “Encontros de
Psicélogos da Area da Educacao” para a construcdo de um projeto ético-
politico da Psicologia com base em uma leitura critica da profissdo e

comprometido com as necessidades das classes populares, destacando o
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protagonismo de Sérgio Anténio da Silva Leite e Yvonne Alvarenga
Goncalves Khouri nesse processo.

Ao analisar as pesquisas criticas sobre a producado do fracasso escolar,
Paulilo (2017) destaca que esse processo data de um contexto histdrico no
qual as lutas populares no Brasil foram decisivas para o avanco no acesso
aos direitos sistematicamente recusados para a maioria da populagao,
dentre os quais se encontra a Educacao.

Como afirmamos anteriormente (Lima, 2017), ndo resta dlvidas de
que esse movimento de dendncia alcancou importantes conquistas para a
Psicologia Escolar, além de ter sido seguido de um propdsito de construir
praticas que rompessem com a manutencdo do compromisso da Psicologia
com a ordem do Capital.

Ao analisar esse processo construido a tantas maos, é essencial
evidenciarmos a diversidade de perspectivas tedrico-metodoldgicas que
sustentaram as producdes cientificas tanto no que diz respeito a forma de
rompimento da Psicologia com suas praticas tradicionais, como no que se
refere as propostas feitas para a atuagao da psicéloga escolar a partir dessas
denuncias.

A pluralidade tedrico-metodoldgica da ciéncia psicoldgica é algo
histérico e se configura, inclusive, como objeto de critica de Vigotski em
uma de suas obras centrais “O significado histérico da crise da Psicologia”
(Vigotski, 2004). Ocorre que, por questdes histdricas, sociais, politicas e
tedricas, pouco conseguimos avancar na constru¢cdo de uma Psicologia
Geral, necessidade defendida pelo autor em sua anélise hd mais de um
século.

Considerando esse estado de coisas, resta-nos seguir produzindo

elaboracdes tedricas que, cientes dessa necessidade, contribuam para o
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desenvolvimento da ciéncia psicoldégica no contexto brasileiro, pois, como
nos alerta Martin-Baré (1986), a Psicologia latino-americana precisa assumir
como centro de suas preocupacdes as questdoes postas pelos povos latino-
americanos e, a partir disso, colaborar para o avanco da superacdo de
nossas mazelas sociais.

Nesse sentido, dentre tantas demandas a serem encaminhadas,
parece-me necessario o enfrentamento de um certo “sociologismo” no
ambito das relacdes entre Psicologia e Educagcdo que, ao realizar a
pertinente critica a “psicologizacdo ” da Educacdo, acabou por ocultar o
objeto especifico do conhecimento psicolégico (LIMA, 2017) como
principio orientador da atividade da psicéloga no contexto escolar. Nesse
sentido, endosso a defesa feita por Checchia, Silva, Tanamachi , Hamada,
Trindade e Foltran, (2022) de que é necessario (re)elaborarmos os
conhecimentos tedrico-praticos especificos a Psicologia Escolar . Portanto,
problematizo: qual é o objeto préprio a Psicologia quando analisamos seu
encontro com a Educacédo?

Considerando os referenciais teérico-metodolégicos que orientam a
reflexdo aqui empreendida - a Psicologia Histérico-Cultural , construida a
partir das contribuicdes de Vigotski e seus colaboradores - coadunamos
com a defesa de Rubinstein (1976) de que a tarefa central da ciéncia
psicoldgica é explicitar o conteddo psicolédgico interno a atividade humana
que forma o humano nos seres humanos como um produto histérico e ndo
atributo biologicamente determinado.

Os impactos dessa premissa no campo da educacdo escolar,
demanda-nos identificar, no interior da atividade pedagdgica, o conteldo
psicoldgico interno a atividade da crianga na qual se desenvolvem as

qualidades psiquicas tipicamente humanas (RUBINSTEIN, 1976),
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considerando os diferentes periodos do desenvolvimento  humano
(ELKONIN, 1987).

Sobre esse problema, sintetizam Asbahr e Pessoa (2025, p. 11):

(...) o objeto da Psicologia sdo as leis psicolégicas do desenvolvimento
do psiquismo e o processo pedagdgico € sua condicdo. Por outro lado,
o objeto da Pedagogia sdo as leis especificas da educagdo e do ensino e
as propriedades psiquicas sdo as condicdes que devem ser levadas em
conta.

Tal concepgédo coloca-se em oposicao frontal a ideia profundamente
arraigada na Educacdo Escolar brasileira de que os conhecimentos sobre o
desenvolvimento humano possuem um carater tedrico, abstrato e, ao fim,
desimportantes para o fazer pedagdgico (Lima, 2024).

Ao contrario disso, entendemos que Psicologia e Educagdo se
encontram intrinsecamente relacionadas e que, diante desse cenario, o
objetivo da atividade da psicéloga escolar é a promocao da atividade guia
do desenvolvimento humano, considerando os diferentes periodos que

constituem esse processo e suas relagdes com a educagao escolar.

Atividade guia do desenvolvimento humano

A necessidade de que a atividade de ensino reconheca e promova a
atividade guia do desenvolvimento humano encontra-se como um tema
amplamente pesquisado e discutido no interior da Psicologia Histérico-
Cultural brasileira (Pasqualini; Eidt, 2016; Lazaretti, 2016; Lima, 2017;
Magalhaes, 2018; Pandita-Pereira; Sekkel, 2020).

A relevancia desse conceito para a Educacdo reside no fato de que,
para a Psicologia Histdrico-Cultural , € no interior dessa atividade que se

formam as novas capacidades psiquicas que caracterizam os saltos
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qualitativos possiveis nos diferentes periodos do desenvolvimento
(Leontiev, 1988) rumo a complexificagdo do psiquismo humano.

Para Vigotski (2006), os diferentes periodos da vida sdo orientados por
diferentes forcas motrizes que atuam sobre o desenvolvimento humano,
reverberando de forma especifica na conduta dos sujeitos e em sua
atividade, sendo esse processo estreitamente vinculado as mudancas no
lugar ocupado pela pessoa no sistema de relacdes sociais.

Enfatizar a centralidade das relacdes sociais para o desenvolvimento
humano significa reconhecer a influéncia que as condig¢bes histéricas
concretas tém no estabelecimento do conteddo concreto de cada idade e
periodo individual do desenvolvimento e sobre o desenvolvimento humano
como um todo (Leontiev, 1988).

Considerando essa compreenséo, defendemos que a promocgao da
atividade guia também se constitui como um critério inegociavel para a
organizacao da atividade da psicdloga escolar, por entendermos, como dito
anteriormente, que as leis que regem o desenvolvimento psiquico dos seres
humanos sdo o objeto da Psicologia e os processos educativos sua
condicdo. Assim, reforcamos a ideia defendida anteriormente (LIMA, 2017)
de que o contelddo da atividade da psicéloga escolar é a relagao entre o
ensino escolar e o desenvolvimento psiquico.

A compreensdo do que vem a ser a atividade guia, no interior da
Psicologia Histérico-Cultural , demanda-nos situar esse conceito no
arcabouco tedrico a partir do qual se constitui e assumir como ponto de
partida a sistematizacdo da categoria atividade.

Para Asbahr (2011), a teoria vigotskiana assume a atividade como
principio explicativo do desenvolvimento da consciéncia e das funcdes

psicoldgicas superiores. Leontiev - psicélogo russo e um dos parceiros de
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Vigotski na construgcdo da Psicologia Histérico-Cultural - direcionou seus
estudos e pesquisas para a sistematizagao da Teoria da Atividade (Leontiev,
1981).

Para o autor, a atividade é a unidade essencial da vida corporal e
material dos sujeitos. E um sistema que possui uma estrutura, passos
internos, conversdes e desenvolvimento . A atividade de um sujeito sempre
é compreendida no sistema de relacdes da sociedade e estd voltada para a
transformacédo de si e do mundo, sendo o trabalho sua forma inicial. Na
realizacdo de sua atividade, o sujeito singular relaciona-se com o género
humano a partir da mediacdo da sociedade. Por fim, as atividades podem
se diferenciar por sua forma, via de realizacdo, tensdo emocional,
caracteristica espacial e temporal, mas o que de mais importante distingue
uma atividade de outra é o seu objeto, pois € o objeto da atividade que

confere sua direcdo (Leontiev, 1978, 1981). O objeto da atividade:

(...) refere-se a uma determinada sintese entre uma materialidade
empirica (uma forma sensorial do objeto) e uma materialidade histérico
e social (o conjunto das relagdes sociais necessarias para se produzir e
reproduzir as condi¢des de vida em sociedade). A essa unidade, a esse
conjunto de relacdes sociais (materiais e ideais) objetivadas pela pratica
social e que se apresentam como essenciais para um dado fenémeno é
que estamos chamando de objeto da atividade (Nascimento, 2014, p.
58).

Destaca-se que a Psicologia Histdrico-Cultural teorizou sobre a
atividade humana como um principio explicativo do desenvolvimento
psiquico tanto em dimensao universal (condi¢do para a humanizacao) como
em sua dimensao particular de objetivagdo na sociedade capitalista
(hegemonicamente reprodutora da alienagao) (Asbahr, 2011).

A teorizacdo do desenvolvimento humano a partir dos diferentes

periodos que o compdem incorpora ainda a perspectiva de que idades
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estaveis se alternam com idades criticas, sendo as idades criticas os pontos
de viragem do desenvolvimento que confirmam a dimens&o dialética e
revolucionaria desse processo (Elkonin, 1987).

Para Elkonin (1987), o problema da periodizacdo do desenvolvimento
humano possui grande importancia tedrica, pois ao compreender as
especificidades de cada periodo do desenvolvimento revelam-se as leis que
orientam a transicdo de um momento ao outro e permite-se resolver a
questao das forcas motrizes que promovem o desenvolvimento psiquico. O
autor formula a seguinte proposta para a periodizacdo do desenvolvimento
humano: comunicacdo emocional direta, atividade objetal-manipulatéria,
brincadeira de papeis, atividade de estudo, comunicacdo intima pessoal e
atividade de estudo e profissional. A imagem a seguir auxilia na
compreensao das relagdes entre idades e periodos do desenvolvimento

humano desde a Psicologia Histérico-Cultural :

Figura 1: Sintese grafica da periodizacao do desenvolvimento de D. B. Elkonin
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Fonte: Material didatico elaborado por Angelo Antonio Abrantes, docente do
Departamento de Psicologia, Faculdade de Ciéncias, UNESP/Bauru.
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Esse quadro geral, amplamente divulgado no interior da Psicologia
Historico-Cultural  brasileira, indica importantes dimensGes a serem
consideradas para a compreensao da periodizacdao do desenvolvimento
desde essa perspectiva tedrico, bem como aponta caminhos de pesquisas
e estudos a serem considerados pela psicéloga escolar que busca construir
uma pratica profissional a favor da promocédo do desenvolvimento humano.

Destaca-se que o compromisso com a promocgao da atividade guia do
desenvolvimento humano no contexto escolar demanda que a psicéloga
escolar investigue e intervenha sobre as determinacdes e relagbes que
(in)viabilizam as condigdes necessarias para que essa atividade se objetive.

De acordo com Pasqualini (2009), realizar essa tarefa pressupde uma
abordagem histérica do desenvolvimento dos estudantes, a partir de sua
relacdo com a sociedade e as condigdes concretas que condicionam seus
processos de desenvolvimento, ou seja, investigando a situagao social de
desenvolvimento (Vigotski, 2006; Bozhovich , 1976) do estudante.

Por fim, defendo que enfrentar essa tarefa, considerando as
especificidades histéricas e estruturais da sociedade brasileira, requer,
necessariamente, reconhecer os estudantes como sujeitos concretos
atravessados por suas determinagdes de classe, raca e género (PANDITA-

Pereira, Magalhaes; Pasqualini, 2020).

Atividade da psicéloga escolar

Partindo do pressuposto de que a finalidade da atividade da psicéloga
escolar, a partir da Psicologia Histérico-Cultural , reside na promocéo das
multiplas e maximas possibilidades de desenvolvimento humano no

contexto escolar, expressamos como decorréncia ético-politica dessa teoria
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a construgao de préticas profissionais que estejam a favor do fortalecimento
do papel da escola na construgdo das condi¢gdes de superacéo das relagdes
estruturais de exploracao e alienacdo da sociedade capitalista.

Enfrentar esse desafio demanda munir-se de ferramentas tedrico-
praticas que ajudem as psicélogas a explicar a realidade a partir de suas
multiplas determinagdes, superando uma descricdo imediata da vida, a
partir de um conhecimento sustentado no método cientifico capaz de
empreender tal tarefa o que, para Checchia, Silva, Tanamachi , Hamada,
Trindade e Foltran, (2022), é possivel encontrar no Materialismo Histérico-
Dialético.

Diante disso, coloca-se como necessidade investigar, identificar e
intervir no sentido de fortalecer as condicdes pedagdgicas necessarias a
promocao da atividade guia do desenvolvimento nos diferentes periodos
da vida dos estudantes. Nesse sentido, concordamos Checchia, Silva,

Tanamachi, Hamada, Trindade e Foltran de que:

Uma premissa basilar é a necessidade de superacdo da condigdo
meramente técnica de atuacdo profissional, restrita a descricdo da
realidade, a anélise da aparéncia, limitando-se a considerar o individuo
empirico, pois ao ndo abarcar as teorias do conhecimento em todas as
suas dimensdes: ontoldgica, gnosioldgica, epistemoldgica e 1dgica,
exime-se de propor o trabalho no contexto do conhecimento (2022, p.

32).
Para tanto, identificamos como estratégia central para o planejamento
e objetivacao da atividade da psicéloga escolar a constituicdo de coletivos
(Lima, 2017) com os mais diversos sujeitos e organizagdes que compdem e
atravessam a instituicdo escolar: estudantes, professores, gestores, familias,
profissionais de outros equipamentos publicos, comunidades, movimentos
sociais, entre outros. Trata-se, acima de tudo, de assumir uma oposigcado

frontal a ética e a ldgica neoliberais que intensificam os processos de
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individualizacdo e culpabilizacdo dos individuos no campo social e,
consequentemente, escolar (Lima, 2024).

Dentre os parceiros anteriormente citados, convém destacar a
importancia da parceria entre psicélogas e professoras no que tange a
construgao das condicdes necessarias para a organizacdo de uma atividade
de ensino que promova a atividade guia do desenvolvimento dos
estudantes a partir de praticas pedagdgicas alinhadas a esse objetivo.

Por fim, destaco que a proposicdo da tese aqui apresentada busca
contribuir para que a psicéloga escolar identifique elementos tedrico-
praticos necessarios para a organizacdo de sua atividade de forma
consciente e intencional. Segundo Saviani (2002) “agir de modo intencional
significa agir em funcéo de objetivos previamente definidos” (p. 48).

No entanto, isso ndo quer dizer que a complexidade das demandas
que podem emergir diante da psicdloga seja absolutamente passivel de
antecipagao. Outrossim, € necessario manter vivos 0s espagos para a
casualidade, espontaneidade, flexibilidade, criatividade e para o imprevisto.
Conforme Sekkel (2003), é necessario colocar no mesmo patamar de
importancia o planejamento e a experiéncia concreta, pois ela amplia nossa

leitura de mundo e possibilidades de perceber o outro.

Consideracoées finais

A tese apresentada constituiu-se como um processo de generalizacédo
da tese que defendida em outra ocasido (LIMA, 2017) e se configura como
um amadurecimento da reflexdo acerca da organizagdo da atividade da

psicéloga no contexto escolar.
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Concluo, retomando a defesa de Checchia, Silva, Tanamachi, Hamada,
Trindade e Foltran (2022), que, para além de descrever e denunciar a
condicdo de barbarie que configura as relagdes escolares na atualidade
brasileira, é preciso explicar a Educacédo Escolar como um bem para a vida
coletiva que promova sujeitos livres e universalmente humanos.

Para tanto, a identificacdo clara dos elementos relacionados ao
enfrentamento das relacdes de exclusdo e alienacdo no contexto escolar e
promocdo do desenvolvimento constitui-se como tarefa central da

psicologa escolar comprometidas com os pressupostos aqui anunciados.
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Capitulo 2

Producao Escrita frente a Inteligéncia Artificial Generativa :
um Encontro entre a Psicologia Escolar e a Formacao

Continua Docente

Rosa Frasdo Okerenta °

Este capitulo traz uma reflexdo sobre desafios e possibilidades de
enfrentamentos da Producdo Escrita frente ao avanco da Inteligéncia
Artificial Generativa no contexto contemporaneo. A partir de uma
aproximacdo entre a Psicologia Escolar critica e a formacdo continua
docente, tendo como fundamento o materialismo histdrico-dialético,
pretende-se apresentar como essa parceria de conhecimentos e
especificidades entre psicéloga escolar e educadores pode buscar solugdes
conjuntas frente a desafios que permeiam o d&mbito escolar diante de um
mundo cada vez mais digitalizado e que influencia o processo de ensino e
aprendizagem.

Diante do atual cenério sobre o crescente uso da Inteligéncia Artificial
Generativa no contexto escolar, o relato jornalistico da Redacao G1 (2025)
aborda que 7 de cada 10 alunos do ensino médio usam inteligéncia artificial
em pesquisas escolares, porém esses alunos relatam uma falta de orientagao
de como uséd-la. Além de revelar a ainda existente desigualdade digital,
devido a falta de recursos digitais e de acesso a rede de internet nos espacos

escolares, sobretudo, em areas rurais, a falta de orientacao dos alunos sobre

> Professora de inglés e psicéloga. Mestre em Educacao pela Faculdade de Educacéo da
Universidade de Sao Paulo.
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como usar essa ferramenta leva a um distanciamento quanto aos beneficios
que esse avanco digital pode trazer a aprendizagem. Essa ferramenta ¢,
pois, considerada um recurso de apoio ao trabalho docente e a aquisicao
de conhecimento do aluno.

Essa realidade se agrava quando Ferreira (2025) relata, por meio da
Agéncia Brasil, que a Inteligéncia Artificial tem ameacado o aprendizado da
escrita, podendo ser considerado um retrocesso intelectual e nao
representar com feicdo a criatividade e autonomia presente no processo de
escrita. Além do mais, regulamentacdes ainda frouxas podem dar espaco a
insuficientes debates e a percepcdo indevida de riscos a comunidade
escolar, quando, por exemplo, alunos passam a entregar trabalhos feitos
inteiramente pela inteligéncia artificial generativa (o chamado ‘copia e cola’)
ou sdo expostos a um viés ideoldgico sem o devido acompanhamento do
professor.

Assim, essas e outras noticias apontam concomitantemente para a
necessidade de um olhar a essa realidade escolar na qual a psicéloga
escolar® faz parte e atua. Por conseguinte, conforme o Conselho Federal de
Psicologia (2019), a psicéloga escolar precisa promover o fortalecimento de
uma gestdo educacional democréatica que considere todos os agentes que
participam da comunidade escolar. Dessa forma, o entendimento da
dimenséo subjetiva do processo de ensino e aprendizagem se faz presente
na apropriagao de conhecimentos produzidos na sociedade, e a psicéloga
escolar faz parte dessa conjuntura na qual a escola busca os conteldos e os

instrumentos necessarios ao acesso ao saber (CFP, 2019).

¢ A opcao por referir-se a profissdo usando o termo “psicéloga escolar” reflete o mesmo
posicionamento politico mencionado em nota no capitulo 1 deste livro.
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Dessa maneira, a psicdloga escolar tem como premissa valorizar os
sujeitos nas relacdes escolares, tendo como principio a coletividade. Além
disso, tem como funcgdo participar do trabalho de elaboracao, avaliacédo e
reformulacdo do projeto politico-pedagdgico, destacando a dimenséo
subjetiva da realidade escolar. Dessa forma, faz parte de suas atividades
conhecer dados relativos a organizagdo escolar (CFP, 2019). Com isso,

acrescenta que
[...] no didlogo com educadores, as(os) psicélogas(os) podem
desenvolver agdes que contribuam para uma compreensao dos
elementos constituintes dos processos de ensino e aprendizagem

em suas dimensdes subjetivas e objetivas, coletivas e singulares (p.
46).

Assim sendo, diante do presente cenario e da proposta deste artigo, a
psicologa escolar pode desenvolver acdes em parceria com os atores
institucionais (professores e coordenadores pedagdgicos) quanto aos
desafios enfrentados diante do uso da Inteligéncia Artificial Generativa
dentro e fora do espaco escolar. Esse trabalho conjunto de enfrentamento
prima conhecer o processo de ensino e aprendizagem a partir de suas
multiplas dimensdes- pedagdgicas, institucionais, relacionais, politicas,
culturais e econémicas-, “[...] para a compreensdao das questdoes que
envolvem a politica educacional e suas implicagdes no trabalho docente.
Esse propdsito se constitui no que entendemos seja um processo de
formacgao continuada” (CFP, 2019, p.46).

Diante disso, a proposicdo de rodas de conversa entre psicédloga
escolar e educadores fortalece a formacao continua docente de tal maneira
que permite mobilizar os envolvidos e movimentar sentidos por meio da
reflexdo e trocas de experiéncias entre os participantes a fim de incentivar

atuagbes dentro dessa rede. Dessa forma, "as psicdlogas podem
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desenvolver acbes que busquem o enfrentamento de situagdes
naturalizadas no contexto escolar, superando explicagdes que culpabilizam
ora estudantes, ora familiares, ora professores” (CFP, 2019, p.46).

Por meio dessa proposicdo, como salientam Rosa e Andriani (2011), é
necessario buscar o fenédmeno da totalidade em que o fenébmeno se insere,
assim as ideias surgem da realidade material, sempre em transformacao,
porém €& necessario ir além desta aparéncia, desvendando suas
determinacdes. Em sintese, essas autoras destacam que "o conhecimento
depende, portanto, da busca das determinagdes e relagdes intrinsecas e
constitutivas dos fendmenos, sendo necessério, para tanto, buscar a
compreensao da totalidade em que ele se insere” (p. 265).

Deste modo, a principio, Pischetola e Mesquita (2022) salientam a
necessidade de problematizar o formato escolar tradicional frente a cultura
digital “[...] através da oportunidade de se rever as linguagens, as
metodologias didaticas e as relagdes na sala de aula” (p.34) para que, assim,
“[...] as novas demandas sociais caracterizadas pelo dominio das redes, pelo
aligeiramento das informacdes e pela articulacdo de valores e culturas
heterogéneas” (p.35) reflitam a real compreensédo do cenario atual.

Além disso, Pischetola e Mesquita (2022) destacam a importancia de
explicar aos atores institucionais o porqué de a escola precisar se adequar
as ferramentas que estdo disponiveis no momento atual. Isso vai ao encontro
do entendimento de que o ser humano constréi a si mesmo a partir das
relacoes que estabelece com a realidade, na medida em que é determinado
por ela e a transforma (Rosa e Andriani, 2011). Dessa maneira, entender que
a cultura digital e suas implicagdes as praticas escolares fazem parte da nova
realidade, permitindo uma reflexdo critica sobre a prética escolar. Isso posto,

tal como afirma Freire (1996, p. 21) a respeito da reflexao critica,
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[...] o momento fundamental é o da reflexdo critica sobre a prética.
E pensando criticamente a préatica de ontem que se pode melhorar
a préxima pratica. O préprio discurso tedrico, necessario a reflexao
critica, tem de ser de tal modo concreto que quase se confunda com
a pratica.

Ainda, no que tange a apropriagdo que fazemos sobre praticas de
leitura e escrita atualmente, hd uma demanda formativa quanto a
ressignificacdes que essas praticas tém passado, tendo-se em vista as
multiplas possibilidades de tecnologias digitais, tais como a Inteligéncia
Artificial Generativa , dentro e fora do espaco escolar. Isso faz com que o
professor, também agente transformador da realidade, ndo fique alheio a
esse novo cenario social (Goncalves, 2022).

Nesse contexto, a pratica de intervencao da psicéloga escolar propicia
um espaco de didlogo horizontal com os educadores com o intuito de
promover o reconhecimento do trabalho dos professores frente ao valor de
seu trabalho de humanizacdo, de seus esforcos diante da limitacdo dos
recursos disponiveis, tanto quanto de favorecer agdes e praticas na escola a
respeito do saber fazer uso de forma critica da midia massiva e das novas
tecnologias,

[...] desenvolvendo nos docentes o pensamento critico quanto ao
uso das tecnologias em contextos de ensino-aprendizagem, assim
como o entendimento de como as tecnologias mudam e interferem

em nossa vida, bem como nds moldamos e interferimos nas
tecnologias (Gongalves, 2022, p. 217).

Nessa interface entre Psicologia e Educacao , a psicéloga escolar tem
muito a contribuir para que novas praticas de escrita estejam voltadas a uma
formacéo responsiva e critica, sendo o Professor o mediador, o orientador,
o detentor do conhecimento, o exemplo, a inspiragdo, a esperanca, para
que o continuo processo de aprendizagem leve a autonomia e emancipacao

humana , pois como afirma Freire (1996, p.25) sobre a pratica docente é
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saber que “ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as

possibilidades para a sua prépria producédo ou a sua construgao”.
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Capitulo 3

Uma breve percepcao sobre movimentos e tendéncias atuais

no campo da psicologia e da educacao

Aléxia Farhat Silveira Soubihe 7

O presente capitulo integra o livro de comemoracéo aos 25 anos do
LIEPPE , por isso a ideia para a elaboragao deste texto foi a de utilizar a
producdo de algumas autoras e autores que estiveram presentes ou
exerceram grande influéncia na criacdo e concepcédo do Laboratério como
ponto de partida, como Elenita Tanamachi e Maria Helena Souza Patto . A
partir dessas e de outras referéncias, o objetivo € lancar um olhar sobre as
tendéncias historicas, sociais e politicas em relacdo as quais a Psicologia
Escolar existe e se coloca.

Para iniciar o capitulo, menciono o texto de Elenita Tanamachi e Marisa
Meira, A Atuacdo do Psicélogo como Expressdo do Pensamento Critico em
Psicologia e Educacéo , que se encontra no livro Psicologia Escolar : Praticas
Criticas. E importante ressaltar que nesse texto Tanamachi e Meira (2003)
partem de uma concepgao critica de Psicologia Escolar a partir do
materialismo histérico dialético e da producdo de Maria Helena Souza Patto
, trazendo criticas a elementos da Psicologia Tradicional e também formas
de atuacdo possiveis para a psicologia na escola. A concepcgao critica de

Psicologia Escolar que defendem as autoras, calcada no referencial da

7 Psicéloga, mestranda do Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia Escolar e do
Desenvolvimento Humano no Instituto de Psicologia da Universidade de Séo Paulo.
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Psicologia Histérico-Cultural , enfocam elementos como o trabalho, a viséo
de ser humano, a légica dialética, a andlise critica da sociedade capitalista a
partir do materialismo histérico dialético, que sdo base para orientar uma
andlise fundada a partir dessa perspectiva, além disso, entendem que “a
finalidade explicita é o compromisso ético-politico com a emancipacéo
humana ” (p. 19). Ao longo do texto, as autoras mostram a maneira como
empregam esses elementos e categorias para a analise e atuacdo pratica
dentro do contexto da educacéo escolar a partir da psicologia.

Neste capitulo, as autoras fazem também uma anélise das abordagens
tradicionais em Psicologia Escolar e apontam, na época, as tendéncias
antigas e atuais em Psicologia Escolar, refletindo que

na atualidade, verificamos que, apesar de persistirem as
tendéncias j& assinaladas, tém ocorrido varias tentativas de
retorno as concepg¢des tradicionais, que acabam sendo
incorporadas ao discurso das concepcdes defendidas pelo

movimento de critica, como seria o caso por exemplo das
aproximacgdes entre as teorias de Piaget e Vigotski, estudadas

por Duarte (1996, 2000) (Tanamachi ; Meira, 2003, p.18).

Tanamachi e Meira apontam, portanto, para o risco que viam naquele
momento de uma manutencao ou retorno a uma realidade educacional em
que a psicologia escolar comparece com fins de avaliar, diagnosticar e
medicar as(os) estudantes de maneira a adapta-los a uma dada realidade
sem questiona-la, de forma a reproduzir desigualdades sociais, idearios
racistas, entre outros problemas que a obra de Maria Helena Souza Patto
apontou, explicou e denunciou com veeméncia. A esse respeito, as autoras
elaboraram uma tabela indicando e resumindo em linhas gerais relagdes
entre o movimento tedrico e politico, concepcdes tedricas, abordagens,

procedimentos, tratamentos, o termo de referéncia vigente para se referir as
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criancas que ndo aprendiam, a origem do problema e a resposta

usualmente dada a pergunta “Por que a crianga ndo aprende?”.

Darwinismo social
(consolidagao da

Teoria do Dom
ou das Aptiddes

Psicometria

Testes de Aptiddo e

Educagdo Especial

Crianga anormal

No individuo
(determinantes

Hereditariedade

sociedade Tehlagn Personalidade 5
s Individuais heredoldgicos)
capitalista
i) Ambiente familiar
Movimento Ambientalismo Psicodiagnéstico (d)esajustado; i) Na emgsitc?r::iss ou
i i s Clinica e Modificagao ag d Psicoterapia/Orientagdo P crianga e seus
Higienista (familia | (Psicanalise X o B boramerts (observag&o/entrevista Eamiliar & Escalar Crianga problema e antas controle
idealizada) Behaviorismo) P /histéria de vida) (determinantes de inadequado do
comportamento

personalide)

Movimento de
Saude Escolar

Organicismo
(alteragdo na
ordem natural da
aprendizagem
por
anormalidades
neurais)

Organicista

Exame Neurolégico e
Eletroencefalograma

Medicag&o/Terapias de
reeducagado

Crianga com
disturbio de
aprendizagem

Disfung&o cerebral
(determinantes
neuropsicoldgicos)

Fatores organicos

Reinvindicagdes de
minorias raciais e
étnicas nos EUA
(acordos de
cooperagao Brasil
X EUA)

Interacionismo

Teoria da privagao
cultural/caréncia
cultural

Testes de Aptidédo e
Personalidade,
Psicodiagnéstico ou
Modificagdo de
Comportamento

Educacgd@o Compensatodria
(merenda/estimulagdo
precoce/antecipagao da
escolaridade/programas
especiais para criangas
carentes)

Crianga
carente/deficiente
ou diferente

Determinantes
sociais e culturais
(nivel sécio-
econdmico)

Aspectos
socioculturais

Mundializagao
(Neoliberalismo,
P6s-Modernidade)

Inatismo,
Ambientalismo,
Interacionismo/
Construtivismo

Socioconstrutivista,
Sociointeracionista,
Sociointeracionismo
Construtivista,
Construtivismo Pés-
Piagetiano

(i) Aplicag&o de provas
para avaliar
desenvolvimento/capa
cidade da crianga; (ii)
Avaliagdo de condigdes
do ambiente

(i) Aguardar maturagao
fisica das fungdes
intelectuais; (ji)
Preparagdo de ambiente
favordvel a aprendizagem

Crianga imatura

No processo de
desenvolvimento do
individuo em
contato com o meio
adequado

(i) Nao atingiu
maturidade
suficiente; (i)
Auséncia de
ambiente
facilitador

Nossas tentativas de sistematizar periodos, conhecimentos, producgdes

académicas trazem consigo a dificil posicdo que é a de resumir, sintetizar

momentos e relacdes complexas e multideterminadas, que ndo sao

transponiveis para linhas gerais. Ainda assim, essas sistematizacdes nos

ajudam, a partir desse panorama abrangente, a ampliar essas linhas e

conferir espessura a cada uma delas. Nesse sentido, o que essa tabela

produzida pelas autoras nos faz pensar é a quantidade de elementos,

categorias, condicionantes e inter-relagdes que existem por trds de uma

concepcao tedrica, a resposta a uma pergunta aparentemente simples, as

ferramentas que desenvolvemos para pensar nos problemas que nos sao

colocados, entre outros pontos. Tomando essa tabela e essas reflexdes

como pontapé inicial, como podemos pensar parte do momento atual que

vivemos? Para responder a isso, neste texto gostaria de dar espessura a
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algumas linhas dessa tabela: procedimentos, tratamento e origem do
problema.

Assim como alertado pelas autoras no mesmo texto, ja naquela época
havia o riscos de que essas concepgdes criticas pudessem ser sobrepujadas
pelo movimento de retorno a Psicologia Tradicional ou de manutencéo da
mesma, ou seja, mesmo no momento em que a critica ao modo de fazer
tradicional da Psicologia estava sendo feito, ndo se vivia uma seguranca de
que as novas praticas e novas formas de pensar estavam garantidas
permanentemente. O que vemos hoje em dia dialoga com essa
preocupacdo na medida em que observamos na sociedade, de uma forma
geral, uma forte tendéncia ao diagndstico e a medicalizacdo de criancas,
exemplificados em transtornos que estdo associados ao rendimento ou a
comportamentos inadequados para ambientes em que se espera a
produtividade méaxima, a escola sendo um deles. Nado apenas isso, mas
percebemos também a expressdo dessa ldogica em algumas iniciativas
comuns hoje em dia em escolas, como, por exemplo, o desenvolvimento
das competéncias socioemocionais.

Nao é dificil perceber, olhando para a tabela indicada, que os termos
de referéncia analisados ainda existem e mais de um deles estd em vigor: a
crianga problema, com disturbios de aprendizagem, carente ou deficiente e
imatura. O que notamos, no entanto, em relagdo ao tratamento, € que tem
havido um recrudescimento naquele voltado a medicacdo ou terapias.
Nesse sentido, observa-se um boom de diagndsticos dos mais variados,
como o TDAH , o TOD , o TEA , e a introducdo de medicamentos
acontecendo cada vez mais cedo, inclusive hd pesquisas em andamento
estudando os efeitos nocivos desses medicamentos em criangas. O cenario

atual indica, portanto, que ao mesmo tempo que ocorre uma conservagao
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de pressupostos antigos, hd também uma atualizacdo na categorizagao e
formas de lidar com as questdes colocadas, ainda que esse sistema de
classificacdo tenha o mesmo objetivo de antes.

Essa constatagcao é que nos leva ao texto Critica a Razdo Psicométrica,
publicado originalmente em 1977, no qual Patto (2022a) j4 apontava para
o fato de que muitas vezes o encaminhamento para o diagndstico é uma
pratica que esta intimamente ligada a relagdes de poder. Um dos momentos
mais claros em que a autora coloca isso em pauta no texto € quando analisa
0 exame psicométrico o situando como parte do olhar pandptico, segundo
uma perspectiva foucaultiana. Isso porque o exame, em sua analise, se pauta
em valores hegemonicos e, mais do que isso, cria uma distincdo que se
baseia em critérios de normalidade cujo fim é vigiar, a partir de um olhar
classificatdrio, certos individuos e certos tipos de comportamento. Além
disso, Patto mostra, como o faz em outras obras também, a diferenca no
encaminhamento, tratamento e a consequéncia final de um diagnéstico ou
exame psicolégico quando feito para criancas da média e alta burguesia e
quando feito para criancas de classes menos abastadas. Ao apontar isso, a
autora denunciava, portanto, como esses testes e exames estavam fundados
numa logica pautada pela manutencdo da desigualdade social e da
desqualificacdo de certos grupos e classes sociais.

Além disso, o motivo pelo qual escolhi mencionar as competéncias
socioemocionais nesse texto € o fato de que tanto os diagndsticos
excessivos e a introdugao precoce e excessiva de medicamentos, quanto o
ensino de competéncias socioemocionais parecem estar relacionados a
uma mesma légica cujo fim é a adaptagcao. Com isso, notamos que por tras
dos diferentes modos de fazer e pensar a questdo do porqué a crianga néo

aprende, a finalidade de muitas concepcdes tedricas e tratamentos
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propostos ainda tem se mostrado adaptacionista, o que nos indica a
necessidade de pensar o movimento da critica antes como uma postura
continua e dinamica do que como praticas e teorias j&a dadas e
estabelecidas, a fim de fazer frente ao que cada momento histérico traz
como realidade.

As habilidades ou competéncias socioemocionais, por exemplo, j& sdo
tematizadas ha bastante tempo, sendo o objeto do texto Mutacbées do
Cativeiro, de Maria Helena Souza Patto (2022b), no qual a autora se insere
na légica do ensino dessas competéncias. Em meio a um cenario em que
vemos o recrudescimento de diagndsticos psiquiatricos, laudos
psicolégicos e medicamentos para todos os momentos e problemas e, em
paralelo a isso, vivemos também o aumento da violéncia - dentro e fora das
escolas -, em relacdo a qual também buscam-se solucdes dentro do
ambiente escolar, a ideia do treinamento das competéncias emocionais
deve ser observada com atencdo. No texto mencionado, que comeca
contando de uma iniciativa de um grupo de psicélogos e educadores da
Universidade de Yale que pretendiam inserir no curriculo um programa de
alfabetizacdo emocional, Patto assinala o fato de que muitas iniciativas
similares estavam calcadas em uma légica aparentemente cientifica em que

explicacdes bioldgicas prevalecem sobre fendémenos sociais.

De onde viriam as “interpretacdes equivocadas de estimulos
neutros?” Da estrutura neural. Como tudo que diz respeito ao
ser humano. A evolugdo do cérebro estaria na base ndo sé dos
comportamentos individuais mas da prépria cultura: “os
triunfos da arte, civilizacdo e cultura sdo todos frutos do
neocortex.” [...] (Patto , 2022b, p.228)

A interpretacdo exclusivamente bioldgica de fenédmenos sociais, que

por isso mesmo vé no treinamento das competéncias socioemocionais uma
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solucéo para problemas que ocorrem dentro da escola, produz como efeito
de sua pratica a naturalizacao de questdes socialmente determinadas e,
portanto, possuem como finalidade de sua pratica a adaptacdo dos
individuos a essas questdes; a ideia que se estimula é a de resiliéncia e
adaptabilidade, em detrimento de posturas que questionem ou reajam ao

que estéd causando determinada insatisfagdo ou incbmodo.

Os curriculos de "alfabetizagdo emocional” ndo preveem reflexdo
sobre o que chamam de “condic¢des adversas”, nada incluem sobre
a logica social desumana e sua presenca na subjetividade; no
maximo, mencionam a dimensdo econémica, em relagdo a qual
nada ha a fazer, a ndo ser adaptar-se. Esta € a tese central do livro:
o temperamento nao é destino, mas a estrutura socioecondémica é;
querer discutir ou transformar uma entidade tida como
independente da acdo dos homens seria pura insensatez. (Patto ,
2022b, p. 238)

A respeito dessa discussao, vale ressaltar que com a aprovacao e
homologacdo da BNCC , que ocorreu entre 2017 e 2018, na qual
comparece a temética das habilidades socioemocionais, o tema passou a
ser mais corrente e se apresentar em cada vez mais escolas, com a instituicdo
das disciplinas voltadas a essas competéncias. A seguir, um trecho retirado
do site da BNCC com o titulo Competéncias socioemocionais como fator de
protecdo a saude mental e ao bullying®, no qual € mencionada também a

centralidade dessas competéncias na BNCC.

Compreender o conceito de competéncias socioemocionais
envolve o estudo das emocdes. Ao longo da histéria, as emocdes
foram abordadas de diferentes perspectivas: da neuropsicologia,
da biologia, dos padrdes das espécies, da psicopedagogia, da
cultura etc. Dentre todas essas abordagens, aquelas voltadas para

& https://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-
praticas/aprofundamentos/195-competencias-socioemocionais-como-fator-de-
protecao-a-saude-mental-e-ao-bullying. Acesso em 30/03/2026
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as competéncias socioemocionais no contexto escolar sdo as de
interesse nesse texto por abordarem diretamente as novas
diretrizes propostas pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC ), a proposta de Educacdo para o século 21 (proposta
pela UNESCO) e o ensino integral.

Na BNCC , as competéncias socioemocionais estdao presentes em
todas as 10 competéncias gerais. Portanto, no Brasil, até 2020,
todas as escolas deverao contemplar as competéncias
socioemocionais em seus curriculos. Diante dessa demanda,
precisamos conhecer mais sobre a educagdo socioemocional
(Social Emotional Learning - SEL).

Segundo CASEL, a educagao socioemocional refere-se ao processo
de entendimento e manejo das emogdes, com empatia e pela
tomada de decisdo responsavel. Para que isso ocorra, é
fundamental a promocdo da educagdo socioemocional nas mais
diferentes situacdes, dentro e fora da escola, pelo desenvolvimento
das cinco competéncias apresentadas a seguir: [...] (grifos meus)

Retomando a tabela do inicio do texto, com enfoque em sua ultima
linha, na qual tem-se que o movimento tedrico politico identificado é o da
mundializacdo (neoliberalismo , pés-modernidade), o termo de referéncia é
a crianca imatura e a origem do problema estd no processo do
desenvolvimento em contato com o meio adequado, nota-se que as
competéncias socioemocionais parecem operar em consonancia com esses
elementos. Na tabela também vemos que nessa ultima linha a concepgéao
tedrica referenciada é a do Inatismo, Ambientalismo,
Interacionismo/Construtivismo . A esse respeito, citamos o livro Vigotski e o
“aprender a aprender”, de Newton Duarte (2011), no qual o autor faz um
apontamento em relacdo a légica por tras do que concebe como o ideério

construtivista e pés-moderno:

A nogdo de constante adaptacdo a um mundo que passa por
rdpidas e intensas mudancas é central na maioria dos ideérios
pedagdgicos contemporaneos, esta na propria base de sustentacao
do lema “aprender a aprender” e vem sendo desenvolvida desde o
inicio do século pelo ideario escolanovista. “Aprender a aprender ”
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€ aprender a adaptar-se. Ndo por acaso Piaget viu a inteligéncia
como um érgéo especializado de adaptacdo do ser humano. Nessas
perspectiva, entende a comissao’, cabe a educacdo oferecer as
condigdes necessarias a instrumentalizacdo do individuo voltada
para esse continuo processo de adaptacao: [...] (Duarte, 2011, p.60)

Trazer essa questao da BNCC nos interessa porque ajuda a costurar
textos e ideias antigas e mostrar a atualidade de certos elementos presentes
nessas reflexdes e constatagdes, nas quais percebe-se que hé pontos que se
conservam e pontos que precisam ser repensados considerando justamente
as transformacgdes pelas quais passamos nesse tempo, isto é, considerando
as condicoes sociais, histdricas e politicas atuais.

Uma das intencdes deste capitulo é sobrevoar alguns aspectos da
realidade que vivemos hoje no que diz respeito aos movimentos e
tendéncias que temos vivenciado e observado a respeito do que vem
acontecendo no chdo das escolas e para além dele, de uma forma geral. Ao
fazer isso usando como base autoras que escreveram textos ha 20, 30 anos
atras, interessa mostrar a atualidade dos textos e a maneira como eles nos
ajudam a pensar os dilemas atuais, tendo em vista que o processo histdrico
é continuo e é indispensavel para pensar o presente. Além disso, interessa
também colocar em evidéncia o fato de que essas tendéncias e movimentos
destacados aqui ja existiam e eram prenunciados ha muito tempo, o que nos
deixa como tarefa seguir pensando, atuando e, principalmente, fazendo ndo
sé a critica do que tradicionalmente fazemos, mas também a autocritica da
nossa atuacdo e reflexdo, a fim de nos atualizar conforme cada momento

histdrico demanda.

? Neste momento do texto, Duarte refere-se ao relatério para Unesco da Comissado
Internacional Sobre Educacéo para o século XXI



O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

O objetivo deste capitulo é também o de afirmar a postura critica como
forma de reflexdo e enfrentamento de concepcdes que tendem ao
adaptacionismo, cuja finalidade maior é o controle das(os) estudantes e
destacar que essa postura indica um movimento e uma agao continua, mais
do que simplesmente praticas especificas ja estabelecidas. Isso porque, ao
resumirmos a critica a uma pratica, corremos o risco de cristalizar as acdes,
de forma que elas se tornem naturalizadas e percam seu efeito critico de
outrora, como Patto (2022c) bem salienta em Psicologia e Ideologia, livro
fruto da sua tese de doutorado, defendida em 1981, e publicada
originalmente em livio em 1984, em que menciona a introdugao de certas
técnicas nas escolas, se conduzidas de forma que levem a sua cristalizacédo
como solucdo, surtirdo o efeito contrario ao esperado, provavelmente sendo
incorporadas pelo sistema que inicialmente pretendiam criticar. Neste
mesmo livro, Patto afirma que ao profissional da psicologia cabe tomar
consciéncia da exclusao que se da dentro do territério escolar, para que se
rompa a cadeia de excluidos-excludentes e nos adverte sobre a dificuldade
de trabalhar em um cenéario em que o interesse dos grupos dominantes
exerce sua influéncia e faz frente a essa atuacéo e, com isso, também nos
inspira e ajuda no trabalho de reflexao, criticas e atualizagdo de nossas

praticas de maneira continua e dinamica.

A escolha desta postura nos remete a consideracdes fundamentais
e a indagacdes estimulantes, na medida em que constituem
desafios que teremos que enfrentar e cujas respostas sé poderdo
ocorrer através de nosso trabalho diario, em instituicoes instaladas
na atual sociedade brasileira, com toda a sua complexidade e
especificidade. (Patto , 2022¢, p.293)
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Capitulo 4

A mobilizacao do método materialista historico-dialético para
a compreensao do desenvolvimento da personalidade: uma

analise da Teoria da Personalidade de Bozhovich

André Perussi Salina '°

O presente texto é o resultado de uma sintese dos estudos
desenvolvidos em contextos diversos, mas que se integram para o avango
da producdo do conhecimento. Por um lado, contém muitos dados que
foram coletados em minha dissertacdo’! sobre o conceito de personalidade
nas obras de Lidia I. Bozhovich . Naquele momento da pesquisa, de acordo
com as exigéncias do mestrado, a énfase dos estudos estava mais voltada
para o objeto de anélise (o conceito de personalidade) do que para os
principios metodoldgicos que o rege - ainda que, conforme veremos a
seguir, nao é possivel pensar sobre o objeto sem um método que elucide
seus contornos e explicite as leis de seu desenvolvimento .

Por outro lado, esse texto também é resultado da incorporagédo das
leituras fomentadas pelos grupos de estudos de Marx e Vigotski
coordenados pelo LIEPPE - USP, que, ainda que tenham ocupado um certo

plano de fundo para a pesquisa do mestrado, sdo a base necessaria para o

19 Psicélogo, mestre e doutorando em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem
da UNESP - Bauru.

" Dissertacdo de mestrado realizada na UNESP - Bauru sob orientagdo da professora
Flavia da Silva Ferreira Asbahr. Link de acesso:

https://repositorio.unesp.br/entities/publication/ba5e9e5b-5c86-4e14-afeb-
6a3b7297347.



O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

aprofundamento da compreensao e sistematizacdo do conhecimento sobre
o conceito analisado. Destaco principalmente o direcionamento desses
grupos de estudo para a compreensdo do método materialista histérico-
dialético nas obras marxistas e seus desdobramentos na ciéncia psicoldgica,
considerando-se tanto os seus principios filoséficos e metodoldgicos,
quanto sua expressdo na construcdo de uma psicologia revolucionaria. Foi
a partir das discussdes coletivas do grupo que se fomentou a produgao de
um texto sobre os principios metodoldgicos do materialismo histérico-
dialético para a construcdo de pesquisas tedricas (Salina, Asbahr, 2024),
como era o caso da minha dissertacdo de mestrado.

O exercicio de sintese realizado aqui é uma forma de tornar mais
explicito aquilo que estava implicito ao longo de minha pesquisa de
mestrado. A analise que o texto busca exercer se apoia na compreensao de
que retomada de uma teoria que emerge a partir do método materialista
histérico-dialético tem o potencial de contribuir tanto para a elucidacdo do
método - que se enriquece conforme é mobilizado para a compreensao dos
fendbmenos -, quanto para a compreensdo do desenvolvimento do objeto
de estudo (em nosso caso, o desenvolvimento da personalidade).

Como argumenta Pasqualini (2020, p. 63), em seu texto que inspirou

profundamente a construcao deste,

a adequada compreensdo da teoria [...] requer a apreensdo do
movimento Iégico das categorias a ela subjacente, para que ndo seja
erroneamente interpretada [...], esvaziando-se, assim, de sua forca
explicativa do real. [...] [Trata-se] de um caso de emprego do
método materialista dialético para explicar um objeto particular,
representando um movimento de concregao das categorias légicas
e metodoldgicas gerais para a particularidade de um dado objeto.

Neste texto, a autora se debruca especialmente na teoria vigotskiana

para a compreensao da periodizacdo do desenvolvimento para defender
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que a compreensao do método materialista histérico-dialético contribui
para o enriquecimento do entendimento da teoria em questdo, que nao se
reduzem aos dados empiricos resultantes da pesquisa. De forma similar,
compreende-se que a Teoria da Personalidade de Bozhovich carrega em
seu cerne os principios metodolégicos do materialismo histérico-dialético,
sem 0s quais nao seria possivel a compreensdo ou até o estudo do
fendbmeno. Entretanto, esses mesmos principios se encontram de forma
implicita tanto na forma de se produzir conhecimento - dos procedimentos,
instrumentos e experimentos utilizados para o levantamento de dados -,
quanto na construcdo de sua teoria - no processo de construir explicagdes
para os dados coletados. Assim, tornar explicito os fundamentos pode nos
ajudar, ao mesmo tempo, a compreender melhor as formas de estudar a
teoria em questao e o proprio objeto de andlise sobre o qual ela se debruca.

Ndo se trata, porém, de uma compreensdo autoexplicativa, que
apenas oferece uma nova forma de se pensar sobre o fendmeno.
Corroboramos a leitura de Tanamachi , Asbahr e Bernardes (2019), para
quem o grande diferencial da Psicologia Histérico-Cultural é o uso do
método materialista histérico-dialético para a construcdo de explicacdes
sobre os fenédmenos psicoldgicos, contribuindo para o potencial dos
sujeitos de transformarem a realidade intencionalmente. As autoras
defendem que o método se diferencia de outras concepgdes
epistemoldgicas-ontoldgicas, uma vez que busca compreender os
fendbmenos em seu movimento de constituicdo, explicitando as leis que o
determinam, contribuindo para uma anélise que ndo apenas apresenta um
retrato estdtico da realidade, mas fomenta intervencbes sobre ela,
justamente por ndo a conceber de forma fatalista. Além disso, as

pesquisadoras ressaltam que a compreensdo da realidade elucidada pelo
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método ndo é uma producgao neutra, mas se orienta para uma determinada
finalidade ético-politica, reforcando o compromisso da ciéncia marxista e da
Psicologia Histérico-Cultural com a construcdo do conhecimento capaz de
pavimentar as vias necessarias para a emancipag¢ao humana .

Defende-se que Lidia I. Bozhovich , uma das continuadoras das
principais teses de L. S. Vigotski , herda e mobiliza ndo apenas dados
cientificos ou sinteses tedricas encerradas, mas os préprios principios
metodoldgicos que consolidaram os esforcos da Psicologia Histdrico-
Cultural pela luta por uma teoria geral da psicologia. Em outras palavras,
ela atua como pesquisadora viva e criativa a partir do legado cientifico
deixado por outros autores. Compreende-se que essa continuidade tedrica,

|II

porém, nao é apenas um “desdobramento natural” das teses vigotskianas
realizadas por outra autora, mas um trabalho de producao tedrica que
contesta, questiona, aprofunda e amplia a compreensao de um objeto de
estudo - a personalidade - pouco analisado cientificamente nos primdérdios
da Psicologia Histérico-Cultural (Salina, 2023). Vejamos, entdo, como os
principios metodoldgicos do materialismo histdrico-dialético  sado

mobilizados para a anélise do desenvolvimento da personalidade.
O carater histérico da personalidade

Uma das principais contribui¢cdes da Psicologia Histérico-Cultural esta
no desenvolvimento e aprofundamento da compreensdo de que o
desenvolvimento do psiquismo é um fenémeno histérico e, portanto, esta
submetido a determinacdes sdcio-histéricas (Vigotski , 2021). Bozhovich
(1976) se apoia nos estudos anteriores da teoria soviética para reforcar que
a personalidade, como sintese psicoldgica, também é determinada social e

historicamente.
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Podemos explorar o carater histérico da personalidade a partir de
duas principais vias complementares: 1. a personalidade como produto
histérico do ser social, ou seja, como uma estrutura que emerge como
possibilidade de desenvolvimento dos sujeitos a partir de uma determinada
organizacdo das atividades humanas e 2. a personalidade como uma
estrutura que estd determinada pela histéria de vida do sujeito em seu
contato com o legado histérico da humanidade, ou seja, como um produto

da ontogénese. Sintetizando as duas concepcdes, a autora defende que

a psicologia soviética, parte da posicdo de que o psiquismo do
homem possui uma natureza social e se desenvolve sob a influéncia
determinante do meio social. E em um determinado nivel do
desenvolvimento social e psiquico que o homem se torna uma
personalidade. Desta forma, a personalidade é estudada em nossa
psicologia ndo como uma esséncia espiritual, mas como um produto
do desenvolvimento histérico-social (Bozhovich , 1976, p. 99).

Por um lado, a personalidade é uma estrutura psicolégica que emerge
apenas em uma condicdo material especifica, historicamente delimitada, na
qual o sujeito tem o potencial de se diferenciar dos demais (Bozhovich,
1976). Com isso, ndo queremos constatar apenas a afirmacéo evidente de
diferentes sociedades produzem diferentes formas de os sujeitos
desenvolverem e exercerem sua personalidade. Para Bozhovich (1976), ndo
ha desenvolvimento da personalidade fora das relacdes sociais e histéricas,
ou seja, a dimensao histdrica ndo interfere apenas na modulacdo de uma ou
outra caracteristica dos seres sociais, mas € uma condi¢do necessaria para a
existéncia da personalidade como fenémeno.

E importante destacar, entdo, que a personalidade, tal como
defendida pela autora, € um produto relativamente tardio da histéria da

humanidade (Bozhovich, 1972). E com o avanco das formas mais complexas
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de organizagao da atividade humana e da sistematizagao dos processos de
socializagdo do conhecimento legado pelas geragdes humanas precedentes
que o desenvolvimento da personalidade se torna uma possibilidade para
cada ser social singular - ainda que a personalidade ndo se realize
plenamente em cada sujeito, a depender das condicdes materiais de
organizacdo da producdo e reproducdo da vida. Para a autora, é
principalmente a partir do avanco da industrializacdo e da organizagao do
modo de producdo capitalista que a individualidade se torna ndo apenas
um valor, mas um horizonte a ser alcancado.

No entanto, a sociabilidade capitalista, ao mesmo tempo em que
impulsiona o exercicio de si e a suposta autonomia dos seres humanos,
também estabelece intrinsecamente os obstaculos para a realizagdo do
sujeito como personalidade. Isso porque, no contexto capitalista, as
atividades humanas sédo realizadas de acordo com os interesses do Capital
e as possibilidades de desenvolvimento estdao determinadas pelas
necessidades capitalistas, que correspondem ao minimo de
desenvolvimento humano necessério para o desempenho de atividades
produtivas. Assim, é no socialismo real que a autora identificava o potencial
de desenvolvimento da autoderminagao do sujeito como expressdo de sua
personalidade, na medida em que é apenas no contato com a riqueza dos
produtos da humanidade que o sujeito é capaz de se realizar humanamente
(Bozhovich, 2004c).

No entanto, a analise apresentada acima sé pode ser compreendida
se considerarmos que a determinacgao histérica do desenvolvimento da
personalidade em relacdo a histéria da humanidade sé se realiza a partir de
relagdes sociais reais, isto €, da relacdo que cada sujeito estabelece com os

demais seres sociais ao longo de suas vidas. A autora aponta que
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as qualidades da personalidade e a esfera moral do ser humano se
formam no processo de assimilagdo dos modelos existentes em
uma determinada sociedade. (....) as formas de comportamento ou
de interrelacido com os demais, assimiladas pelo [sujeito], se
transformam em qualidades de sua personalidade; isto é, em novas
formacdes, que inclui a necessidade de atuar de acordo com o que
foi assimilado (Bozhovich, 1976, p. 364).

A pesquisadora parece retomar a compreensado de Vigotski (Prestes,
Tunes, 2018), segundo a qual o meio é fonte de desenvolvimento para
crianga, uma vez que é nesse meio que estdo presentes as formas mais
desenvolvidas de determinados comportamentos. A personalidade aparece
como uma reorganizacao interna e psicoldgica daquilo que esta presente
nas relagdes sociais, tornando-se um motor da participacdo do sujeito
nessas mesmas relagdes. Nesse sentido, a historicidade da personalidade
se refere tanto a origem dessa estrutura psicolégica, quanto ao
direcionamento das atividades de cada ser humano como ser social e
histérico. No entanto, o desenvolvimento da personalidade nao
corresponde a uma assimilacdo automatica daquilo que estd presente no
meio. De acordo com a autora,

(...) a situagao [social] de uma determinada crianca se determina por
duas condic¢des: em primeiro lugar, pelas exigéncias historicamente
formadas pelo meio social, colocadas as criancas de idade
correspondente (...) e, em segundo lugar, pelas exigéncias
colocadas a uma determinada crianca pelos que a rodeiam, partindo
das particularidades individuais do desenvolvimento da prépria

crianca e da situagdo concreta formada em uma familia determinada
(Bozhovich, 1976, p. 137).

Assim, o papel do meio na ontogénese nao é apenas ofertar modelos
de desenvolvimento , mas também apresentar exigéncias ao sujeito em
desenvolvimento, em um processo dialético no qual as necessidades sociais

externas - pensadas tanto em termos imediatos como as necessidades das
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pessoas ao redor da crianga, quanto as necessidades sociais mais amplas,
compreendidas como aquelas que emergem para o funcionamento de uma
determinada organizacdo social - se transformam em necessidades internas,
em motores para o desenvolvimento do psiquismo do sujeito.

Em dltima instancia, o desenvolvimento da personalidade esté
determinado historicamente pela articulacdo entre os limites e
possibilidades herdados por cada ser humano em cada momento histérico
em sua relacdo com o género humano e pela forma segundo a qual essa
histéria social geral se transforma em histéria singular do sujeito, de acordo
com a posicao social que ocupa e a sociedade da qual faz parte. Com isso,
compreendemos que a histéria social mais ampla ndo se transforma
automaticamente em uma histéria singular especifica, assim como cada
histéria singular é esvaziada de significado, caso ndo seja analisada em sua

relacdo com a historicidade da sociedade e do género humano.

A personalidade como processo e produto do desenvolvimento

psicolégico

A defesa da determinacao histdrica e social do desenvolvimento da
personalidade pode ser, se tomada superficialmente, confundida com um
determinismo abstrato. Nessa leitura equivocada, a personalidade seria
apenas um produto imediato e estatico de uma concepcdo genérica de
histéria e das relagbes sociais. A apreensdo da personalidade em sua
concretude demanda uma mobilizacdo da dialética como principio de
constituicdo dos fendmenos da realidade. A Iégica dialética, por oferecer
uma forma de compreender a realidade em seu movimento de constituicdo
- e nao apenas como imagem estatica - nos direciona para uma

compreensdo dos fendmenos ndo somente a partir do que sdo, mas
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também do que foram e dos seus potenciais de vir a ser. Em dltima instancia,
uma compreensao dialética do desenvolvimento da personalidade a
considera tanto como produto quanto como processo do desenvolvimento
psicoldgico na relacdo entre o ser humano singular e o legado do género
humano presente nas relagdes sociais.

Aqui, retomamos a célebre concepcdo de Marx (2011a, p. 25), para
quem “os [seres humanos] fazem a sua prépria histéria; contudo, néo a
fazem de livre e espontanea vontade, pois ndo sao eles que escolhem as
circunstancias sob as quais ela é feita, mas estas lhes foram transmitidas
assim como se encontram”. De forma grosseira, a referida passagem nos
indica que as circunstancias nas quais os sujeitos se encontram sao resultado
das atividades humanas, ou seja, sdo produtos dessas atividades. Porém, ao
mesmo tempo, o ser humano participa ativamente da construgao das
condicdes histéricas das quais faz parte, isso €, é parte do processo. Assim,
o ser humano é, concomitantemente, o produto e o produtor de suas
circunstancias, uma caracteristica ndo eliminando a outra - tal como costuma
acontecer nas epistemologias burguesas, que tendem a ora enfatizar o
determinismo mecanicista (o fatalismo), ora o liberalismo idealista (a
autossuficiéncia do “individuo que faz a si mesmo”).

Bozhovich deixa explicito, como defendemos na secdo anterior, que a
personalidade é um produto histérico. Entretanto, tal compreensédo é
debilitada se nao for considerada, em conjunto, a nocdo de que a

personalidade é um processo. Para a autora,

(...) ainda que a andlise dos fatores de desenvolvimento deve
comecar partindo do lugar que a criancga [o sujeito] realmente ocupa
no meio, é impossivel se limitar apenas a isso, pois em cada etapa
de seu desenvolvimento, a crianca ja& possui determinadas
particularidades psicolégicas, adquiridas na etapa anterior
(Bozhovich, 1976, p. 139).
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Isso significa que a personalidade em desenvolvimento , como
estrutura psicoldgica, é parte constituinte da relacdo do sujeito com a
realidade, incluindo as determinacdes sociais e histéricas mencionadas
anteriormente. Assim, a cada nova circunstancia e em cada situacédo, a
personalidade (em desenvolvimento) do sujeito se faz presente, mediando
a relacdo do sujeito com a realidade circundante. Da mesma forma,
nenhuma determinacdo social e histérica se efetiva de forma automatica e
imediata no ser humano. Retomando a discussdo de Vigotski sobre a
situacdo social do desenvolvimento (Prestes, Tunes, 2018), Bozhovich
(1976, p. 115) apresenta a compreenséo da personalidade como um prisma
do sujeito que refrata os acontecimentos do meio.

No entanto, a autora enfatiza que esse prisma se compde ndo apenas
de elementos conscientes e cognitivos, mas também de determinagdes
afetivas e das necessidades do ser humano em desenvolvimento . Nessa
concepgao, a personalidade é parte do processo de sua prépria
constituicdo, na medida em que interfere na capacidade do sujeito de
interagir com a realidade, assim como delimita quais séo os elementos do
meio que serdo mais determinantes de seu desenvolvimento em cada
momento de sua histéria, de acordo com as tendéncias singulares do

sujeito. Desta maneira,

(...) qualquer que sejam as influéncias ocasionadas pelo meio,
qualquer exigéncia colocada por este, se ndo entram na estrutura
das necessidades proprias da crianca [do sujeito], ndo atuam como
fatores reais de seu desenvolvimento ; a necessidade, pois, de
cumprir esta ou aquela exigéncia na criancga [no sujeito] quando (...)
dé a ela a possibilidade de ocupar a posicao a que aspira, ou seja,
satisfaz sua posi¢do interna (Bozhovich , 1976, p. 140).
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E importante ressaltar, entretanto, que, do ponto de Vvista
ontogenético, a personalidade desenvolvida garante ao sujeito uma maior
capacidade de intervencao sobre a realidade, ou seja, “a crianca, de sujeito
que assimila a experiéncia social acumulada pela humanidade, se
transforma no criador desta experiéncia, dos valores materiais e espirituais
que cristalizam em si todas as novas riquezas do psiquismo humano”
(Bozhovich , 1976, p. 362). Desta forma, quanto mais desenvolvida é a
personalidade do ser humano - no sentido da complexidade de vinculos
que ele é capaz de estabelecer com a realidade, consigo mesmo e com os
outros -, mais determinante ela tende a ser para a relagdo entre o sujeito e a
realidade sécio-histérica circundante. Em outras palavras, conforme o ser
humano se desenvolve como personalidade, mais essa estrutura psicoldgica
adquire uma caracteristica auto-propulsora, sem nunca deixar de ser um
produto das circunstancias sociais e histdricas (Bozhovich, 2022); e portanto,
mais complexa é a relacdo entre produto e processo no desenvolvimento

de cada ser humano como personalidade.

A compreensao dialética do desenvolvimento da personalidade e sua

periodizacao na ontogénese

Como ja apresentamos, a personalidade ndo € uma caracteristica inata
aos seres humanos, mas um produto do desenvolvimento . Entretanto, uma
afirmacdo do processo de transformacdo do ser humano de um ser
meramente reativo em um ser capaz de dominar suas circunstancias poderia
ser muito genérica. Afinal, o que acontece para que um ser vivo tdo
dependente de suas circunstancias passe a domina-la? Essa caracteristica
emerge repentinamente ou gradativamente? Mobilizada por essas

questoes, Bozhovich  (2004a, 2004b, 2004c) propds pesquisas que
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analisassem o processo de desenvolvimento da personalidade na
ontogénese, o que pode ser nomeado também como uma periodizacdo do
desenvolvimento da personalidade, enfatizando a diferenca qualitativa de

cada periodo. De forma sintética,

a personalidade alcanca o nivel indicado [a possibilidade de agir
intencionalmente] apenas no ser humano adulto. Entretanto, todos
os aspectos da personalidade comecam a se formar desde muito
cedo, apresentando em cada periodo do desenvolvimento uma
peculiaridade qualitativa especial (Bozhovich , 1976, p. 349)

No entanto, é importante ressaltar que a periodizacdo do
desenvolvimento na Psicologia Histérico-Cultural ndo deve serinterpretada
como uma mera sucessao de etapas (Pasqualini, 2020) - tal como costuma
ser compreendida em outras teorias do desenvolvimento - e a periodizagao
do desenvolvimento da personalidade de Bozhovich corresponde aos
principios defendidos pela autora. Assim, compreendemos que a teoria da
personalidade da autora avanca nao apenas por levantar as caracteristicas
da personalidade em etapas distintas da ontogénese, mas também por
oferecer condi¢cdes de compreender o salto dialético entre um periodo e

outro. Nas palavras da pesquisadora,

(..) cada uma das idades (..) se diferencia pela estrutura
qualitativamente peculiar de suas particularidades, e a passagem de
uma [etapa] para outra ndo representa um processo evolutivo, mas
um salto dialético em direcdo a uma nova qualidade (Bozhovich ,
1976, p. 116).

Aqui, é importante relembrar que, para Bozhovich (1976), a
personalidade é uma totalidade psicoldgica (como aprofundamos mais a
frente). Cada periodo do desenvolvimento da personalidade, entdo,

corresponde a uma forma significativamente distinta de organizacdo dessa
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totalidade. Dessa forma, as transformacgdes da personalidade (ou do sujeito
como personalidade em desenvolvimento) ndo podem ser reduzidas ao
acréscimo (quantitativo) de uma ou mais caracteristicas. A propria aquisi¢ao
de novas caracteristicas, por ser apropriada por um psiquismo vivo pré-
existente, produz uma transformacéo da personalidade como um todo.

A nova caracteristica (habilidade, afetacdo, necessidade, cognicdo)
nao somente é adicionada a personalidade, mas passa a disputar um espaco
no psiquismo, organizado de determinada forma. Do ponto de vista
filoséfico, a lei que rege o salto dialético de uma qualidade a outra é a
suprassuncao, compreendida como o movimento de transformacédo que
ocorre como sintese entre a conservagao e a destruicdo de componentes.
Para uma nova forma de organizacdo da personalidade, o psiquismo ao
mesmo tempo mantém e modifica os elementos que constituem estrutura
interna, de forma que cada nova periodo do desenvolvimento se ergue sob
a base do periodo precedente para negéa-lo e, ao mesmo tempo, incorpora-
lo no percurso do desenvolvimento (Bozhovich , 2004a).

A transformacédo da personalidade, quando compreendida como uma
totalidade viva, corresponde ndo apenas a uma transformacao das partes
que a compdem, mas da relacdo estabelecida entre as partes. Resgatando
a compreensao de Vigotski sobre os periodos do desenvolvimento e as
neoformacdes psicoldgicas, Bozhovich (2004a) compreende que a prépria
esfera afetivo-cognitiva apresenta uma dindmica hierdrquica de
constituicdo, na qual determinadas necessidades, interesses ou motivagdes
serdao dominantes ou subordinadas a depender do momento do
desenvolvimento no qual o sujeito se encontra e de sua relagdo com as
exigéncias do meio. Nessas condi¢cdes, uma mesma inclinacdo (como o

desejo de agir “por conta prépria”) pode se conservar como caracteristica
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da personalidade da crianca em etapas tardias do desenvolvimento, mas
ocupar um lugar infimo quando comparado aos periodos iniciais. Desta
forma, cada periodo do desenvolvimento se relaciona com o precedente e
o posterior, na medida em que sao as condicdes internas da personalidade
como produto e processo psicoldégico que desencadeiam as suas
transformacoes (Bozhovich, 1976).

Como argumentamos, o critério geral para diferenciar um
determinado periodo do desenvolvimento da personalidade em relacéo a
outro é a tendéncia geral da personalidade do sujeito em sua relacdo com a
realidade, determinada pela necessidade de desenvolvimento dominante
naquele periodo. e a relacao que o sujeito estabelece consigo. A autora, em
trabalhos posteriores, considera que cada periodo do desenvolvimento
resulta em uma neoformacdo da personalidade, ou seja, uma sintese
integradora de como o sujeito percebe a si mesmo, aos outros e a realidade
objetiva (Bozhovich , 2004a, 2004b, 2004c). Em outras palavras, o ser
humano, em cada periodo do desenvolvimento, terd uma postura especifica
diante das exigéncias sociais, resultantes dessas relacdes e condicdo a partir
da qual responderd como sujeito - uma neoformacdo que é sintese e que

sintetiza a relagao entre o sujeito e o meio.

A situacdao social do desenvolvimento como unidade dialética da

tensdo entre exigéncia interna e externa

Bozhovich (1976) retoma o conceito célebre de situacdo social do
desenvolvimento de Vigotski (Prestes, Tunes, 2018) para argumentar sobre
o tensionamento entre as exigéncias internas e externas como motores do

desenvolvimento da personalidade. Para a autora,
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(...) o vinculo entre as condicdes de vida do [sujeito] e suas
particularidades psicolégicas demonstram um cardter dialético
complexo. Por um lado, o transito a novas condi¢bes de vida é
preparado por todo o desenvolvimento anterior da crianca e se faz
possivel apenas de acordo com os éxitos que ele obtém neste
desenvolvimento. Por outro, as exigéncias, apresentadas pela vida
a crianca na nova etapa de seu desenvolvimento, condicionam a
formacgdo ulterior de seu psiquismo. (...) O desenvolvimento
psicolégico da crianca tem sua légica interna, suas proprias leis e
ndo € o reflexo passivo da realidade, em cujas condic¢des realiza este
desenvolvimento (Bozhovich , 1976, p. 115).

Nao hd como compreender a relacdo entre aquilo que é interno e
externo ao sujeito - o psiquismo e o seu meio - sem que sejam analisados
em um tensionamento dialético. Com essa constatacao, ressaltamos o
carater unitario entre personalidade e meio, na medida em que, para o ser
humano em desenvolvimento , ndo ha personalidade sem meio (como se
fosse uma entidade autossuficiente), tampouco hd um meio externo puro,
estatico e desprovido de particularidades psicoldgicas que determinam a
relacdo que o sujeito estabelece com ele.

O tensionamento é motor do desenvolvimento , pois tanto o meio
responde as novas aquisicdes da personalidade em desenvolvimento do
sujeito, quanto a personalidade apresenta novas formas de se afetar pelo
meio, em uma continua transformagdo mutua, ou seja, do sujeito que se
transforma enquanto realiza transformacdes em seu meio. Nesse sentido, a
personalidade nao é apenas uma cdpia interna daquilo que existe no
entorno do sujeito, mas uma forma especifica de interpretar e se afetar por
esse entorno; uma estrutura psicoldgica que passa a mediar a relacdo do

sujeito com a realidade. Como sugere a pesquisadora,

(...)acompreensdo [do desenvolvimento psicoldgico] exige sempre
a anélise ndo apenas das condicdes objetivas que influem sobre a
crianca [0 sujeito], mas também sobre as particularidades ja
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formadas de seu psiquismo, através das quais refrata a influéncia
destas condi¢des (Bozhovich , 1976, p. 115)

Poderiamos sintetizar que a situagao social do desenvolvimento é,

entao,

(...) aquela combinagdo especial dos processos internos do
desenvolvimento e das condigdes externas, que é tipica em cada
etapa e que condiciona também a dindmica do desenvolvimento
psicoldgico durante o periodo evolutivo correspondente e as novas
formacdes psicoldgicas, qualitativamente peculiares, que surgem
até o final deste periodo (Bozhovich, 1976, p. 123a).

Como defendemos anteriormente, o meio para Bozhovich (1976) ndo

é uma mera fonte de desenvolvimento , mas também um conjunto de

relacdes que instiga no sujeito determinadas formas de interacdo com a

realidade e com os produtos da cultura. As novas caracteristicas aparecem

como potencial de desenvolvimento para o ser humano, entao, quando

passam a ser exigidas para o sujeito como condicdo para a sua participagao

nas atividades sociais. O sujeito, por outro lado, responde a essas exigéncias

de acordo com o nivel de desenvolvimento que alcangou naquele periodo

e aquilo que tem o potencial de desenvolver nessas interacdes sociais. Mais

precisamente, a analise da situagao social do desenvolvimento corresponde

ao

(...) exame da correlagcdo em que se encontram as exigéncias e as
expectativas provenientes do meio e as possibilidades de que a
crianca dispde para responder a elas. Precisamente desta
correlacdo surgem aquelas novas necessidades da criancga, aqueles
desejos e aspiragcdes que constituem o sistema motivacional
especifico para uma determinada idade, que determina, por sua
vez, atendéncia geral de sua personalidade e sua vida afetiva interna
(Bozhovich, 1976, p. 166).

Dessa forma, para além de uma maneira de interpretar ou

conceitualizar a realidade ou as circunstancias - tal como a autora critica o
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conceito de vivéncia vigotskiano (Bozhovich, 1976) -, o meio instiga uma
determinada forma de afetacéo e, consequentemente, formas de agir diante
dessas afetacdes. Em linhas gerais, as expectativas sociais relacionadas a
cada periodo do desenvolvimento , assim como as suas proprias
caracteristicas psicolégicas sdo maneiras cristalizadas das relacdes sociais,
uma determinada forma histdrica de organizacdo dessas relagdes. Nesse
sentido, é esperado que se exija da crianca e do adolescente aquilo que eles
tém o potencial de desenvolver, com base naquilo que eles ja
desenvolveram'?. A participacdo nas atividades sociais, entdo, tém um

carater propulsor e as exigéncias sociais

engendram nas criangas necessidades e desejos especificos para
cada idade, mas que sdo sempre sociais por sua origem e conteudo,
e estdo dirigidos a realizagcdo daqueles objetivos e tarefas que a
sociedade apresenta as criangas de cada idade determinada e cuja
realizacdo lhe asseguram uma valoragdo positiva pela sociedade e,
portanto, um lugar determinado entre as criancas e os adultos
circundantes (Bozhovich , 1965, p. 35).

Em dltima insténcia, aquilo que é valorizado como caracteristica a ser
desenvolvida nos sujeitos estad relacionado com aquilo que é valorizado
socialmente de forma genérica em uma determinada sociedade. Isso ndo
significa que a valoracdo é uniforme ou universal, na medida em que uma
mesma sociedade apresenta formas diversas de atribuir valores (caso
contrario, ndo haveria transformacao social ou histéria) e essa disputa se faz
presente tanto nas relacdes sociais mais amplas, quanto na condicdo de

acesso do sujeito aos produtos da cultura em sua experiéncia social, sendo

2.0 que, em geral, também estd presente de forma profundamente desigual na
sociedade capitalista brasileira, na medida em que a vivéncia da infancia e da
adolescéncia se torna, cada vez mais, um privilégio de classe, qualificado também a partir
de critérios de género, raga e capacidade.
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a finalidade do desenvolvimento ultrapassar os limites da imediaticidade da
sociabilidade em suas relacdes cotidianas. Além disso, o préprio sujeito se
apropriard de maneira singular das formas de atribuir valor a sua posicao
social, a partir das referéncias que herda direta e indiretamente de suas
relagdes sociais, assim como das relacdes criativas que passa a estabelecer
com o seu entorno. E no encontro entre as exigéncias sociais e a capacidade
de corresponder a elas que o ser humano desenvolve as bases para a

formacgao de sua autovaloracédo (Bozhovich , 2004a).

A concretude da personalidade como unidade na diversidade e o

psiquismo como totalidade psicolégica

A andlise materialista histdrico-dialética do desenvolvimento da
personalidade estariaincompleta sem uma compreensédo mais aprofundada
do principio de totalidade. Para isso, retomamos a célebre frase de Marx
(2011b, p. 54), que define que “o concreto é concreto porque € a sintese de
multiplas determinagdes, portanto, unidade na diversidade”.

Nas secdes anteriores, tentamos expor a dindmica complexa de
constituicdo e desenvolvimento da personalidade, em um movimento
constante de negacdo, criagao e incorporagao contidos nas relacdes entre o
sujeito, o meio circundante e os produtos do género humano. Em oposicao
a teorias tradicionais que tendem a encontrar um conjunto limitado de
fatores como determinantes da personalidade de um sujeito, a Teoria da
Personalidade de Bozhovich busca a compreensao do desenvolvimento da
personalidade como sintese de multiplas determinacdes e como unidade
que consolida a relagcdo do sujeito com a realidade. Do ponto de vista

psicoldgico,
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(...) a formagdo da personalidade ndo pode ser marcada pelo
desenvolvimento independente de um aspecto Unico - racional,
volitivo ou emocional. A personalidade €, na verdade, um sistema
integrado de ordem superior, uma totalidade indissoluvel

(Bozhovich, 20043, p. 39).

Essa totalidade indissolivel é resultante tanto da integragcdo das
relacbes que o sujeito estabelece com a realidade social da qual ele
participa, ou seja, dos vinculos que estabelece com o mundo, assim como
dos proprios elementos psicolégicos que sdo resultado e parte do processo
do seu desenvolvimento . Mais do que a somatdria de diferentes partes, a
personalidade é a consolidacao e estabilizagdo de um modo de o sujeito se
relacionar com o mundo, com os outros e consigo mesmo. Em outras
palavras, a personalidade €, ela mesma, a unidade psicoldgica que se forma
como condicdo para o ser humano ter uma relagao relativamente estavel e
voluntaria com um contexto que exige dele diferentes formas de agir. Assim,
a personalidade, por integrar diferentes componentes psicoldgicos
(afetivos-cognitivos-volitivos) e sintetizar a relacdo do sujeito com o meio,
oferece um parametro constante e internalizado para o ser singular, ainda
que existam mudancas significativas em seu contexto. E a estrutura
psicoldgica que, ao mesmo tempo, € sintese e sintetiza as relacdes sociais
do sujeito.

Retomando a metéfora da relacdo entre as partes e o todo e
ressaltando que a personalidade ndo é uma simples somatdria de partes, a

autora defende que

nenhuma qualidade da personalidade (...) pode existir fora do
contexto da personalidade integral [do sujeito], fora do sistema dos
motivos de seu comportamento, de suas reacdes com a realidade,
de suas vivéncias, conviccdes etc. Cada qualidade mudara seu
conteido e estrutura em dependéncia da estrutura da
personalidade em que estd inserida, em dependéncia das
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qualidades e particularidades as quais esta vinculada, assim como
também do sistema de conexdes em que atua em um momento
concreto do comportamento do homem (Bozhovich , 1976, p. 7).

Vinculada a tradicéo filoséfica materialista, a pesquisadora nos lembra
que nenhuma acdo ou caracteristica humanas pode ser plenamente
compreendida sem uma anélise das condicdes sob as quais emergem, seja
diante de uma leitura sobre a relacao entre o sujeito e a realidade, seja na
relacdo entre uma caracteristica particular desse sujeito em relagcdo a
totalidade psicolégica que o compde. Em Ultima instdncia, uma mesma
caracteristica ou um mesmo comportamento pode ter sentidos e conteddos
completamente diferentes para diferentes sujeitos a depender da estrutura
de suas personalidades e, da mesma maneira, uma estrutura da
personalidade ou um conjunto de motivacdes similares podem se expressar
em acgles ou caracteristicas completamente diferentes. A nocédo de
totalidade da personalidade, entdo, nos oferece subsidios para superar as
aparéncias das analises psicoldgicas - entendidas como anélises pontuais e
deterministas - em direcdo a esséncia dos fendmenos psicoldgicos, pois nos
instiga a compreender o sujeito em sua integralidade, na busca pela
conexdo entre as expressoes imediatas da personalidade (aparéncia) e a
dindmica complexa que a subsidia (esséncia).

No entanto, para uma compreensao adequada da teoria da autora,
devemos superar a tradicional traducdo de integralidade como harmonia,
uma vez que a personalidade é uma totalidade ndo porque integra
pacificamente os seus componentes, mas justamente por ser uma unidade
do diverso. De acordo com Bozhovich (2025, p. 278-279), "uma
personalidade harmoniosa é determinada nao tanto pelo desenvolvimento
proporcional de seus aspectos, mas por uma determinada relagao de seus

componentes internos”, o que definimos em outro momento como uma
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espécie de "harmonia desarménica”. Nesse sentido, diferentes elementos
da personalidade terdo posicdes hierdrquicas diferentes ao longo da vida
de um sujeito, uma vez que essa estrutura psicoldgica integra as suas
mudancas psicoldgicas e as transformacdes decorrentes da relagao que ele
estabelece com o meio.

Em contraposicdo a um modelo friamente estavel ou coeso (no sentido
de estatico e intocavel), presente em grande parte das teorias essencialistas
da personalidade, a autora reforca que a estrutura da personalidade é uma
totalidade viva, mobilizada por suas contradi¢cdes internas. Assim, ainda que
a personalidade se traduza em uma forma especifica de o sujeito se
relacionar com o mundo, consigo e com os outros, essa estrutura se organiza
sob a base de processos de disputa internos - uma sintese unificadora do
diverso, mas que se reconfigura a cada nova circunstancia, de acordo com
suas préprias necessidades e as exigéncias do meio. E justamente por
conceber a totalidade como expressdo da realidade em movimento de
constituicao que a Teoria da Personalidade de Bozhovich é também uma
teoria do desenvolvimento da personalidade, uma vez que a personalidade
€ uma estrutura psicoldgica que tem o potencial de se desenvolver e de se
transformar de acordo com as intervencdes da realidade sobre o sujeito e,

dialeticamente, do sujeito em relacao a realidade.

A unidade de analise como expressao molar da dindamica da
personalidade

Uma das grandes empreitadas de Vigotski na psicologia era a de
traduzir os principios filoséficos, cientificos e metodoldgicos do

materialismo histdrico-dialético legado por Marx para a construcdo do
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conhecimento psicolégico. O autor, ao criticar o método de decomposicao,

defende a anélise por unidades, concebida como uma

andlise que desmembra a unidade complexa do pensamento
discursivo em unidades vérias (..) apenas a alguns dos seus
elementos e propriedades concretas, os quais, também
diferentemente dos elementos, ndo perdem as propriedades
inerentes a totalidade e sdo suscetiveis de explicagdo, mas contém,
em sua forma primaria e simples, aquelas propriedades do todo em
funcdo das quais se empreende a anélise (Vigotski, 2009, 397-398).

O método de andlise por unidades instiga a compreensao da esséncia
dos fenébmenos ao indagar sobre a unidade minima que os compde, isso &,
o(s) elemento(s) mais simples que contém, em si, as propriedades do todo.
Tal como a reflexdo de Marx sobre a mercadoria como unidade
fundamental que contém as relagdes econdmico-sociais capitalistas e a
reflexdo de Vigotski sobre o significado da palavra como a unidade que
contém a relagao entre o pensamento e a linguagem, Bozhovich também
buscou investigar a unidade de analise minima que contém a dindmica de
constituicdo da personalidade como estrutura psicoldgica, ou seja, como a
personalidade se expressa na realidade como uma sintese de multiplas

determinacoes. Para a autora,

a estrutura hierdrquica da esfera de motivacdes pré-determina a
tendéncia da personalidade, que pode ter caracteristicas muito
diversas, segundo os motivos que, por seu conteludo e estrutura,
passam a ser dominantes (Bozhovich , 2022, p. 107).

Nesse sentido, o ser humano, ao se inserir nas atividades sociais, se
apropria ndo apenas do conjunto de técnicas e conhecimentos presente nas
relacbes sociais imediatas como produto do acumulo histérico da
humanidade, mas também dos motivos e finalidades daquelas acdes e

atividades. Assim, aquele conjunto de atividades desenvolvidos socialmente
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como meio de satisfacdo das necessidades coletivas da humanidade, que
se traduzem em cada momento histérico em uma sociedade, se torna
também uma propriedade singular do sujeito, que passa a atuar de acordo
com suas necessidades e motivagdes como um ser organico e social.

No entanto, da mesma forma que uma sociedade apresenta diversas
necessidades (muitas vezes contraditdrias entre si, como no caso da
sociedade capitalista) e diferentes meios para satisfazé-las, o sujeito também
carregard em si um conjunto de necessidades e motivos que orientam suas
acoes e sua posicdo social. Como vimos anteriormente, a estrutura da
personalidade se torna estavel ndo porque apresenta uma tendéncia Unica
que exclui as demais, mas porque se expressa em um sistema hierarquico
de motivagdes. Nessa direcdo, uma mesma situacdo pode despertar no
sujeito diferentes formas de agir, assim como as suas diferentes agdes
podem se orientar para diferentes finalidades, todas de acordo com a luta
interna que se estabelece na personalidade como estrutura hierarquica de

motivos. Assim,

na base da direcdo da personalidade se encontra o sistema de
motivos dominantes, que surge no processo da vida e da educacéo
do ser humano, no qual os motivos fundamentais, ao subordinar os
restantes, caracterizam a estrutura da esfera motivacional do ser
humano (Bozhovich, 1976, p. 349)

Aderir a uma compreensao ingénua da estrutura hierarquica de
motivos como base da personalidade como um sistema psicolégico pode
nos conduzir, porém, a uma postura idealista, com o risco de
compreendermos esses processos internos como autossuficientes. E por
esse motivo que a pesquisadora se propde a compreender o elemento que
contém as caracteristicas mais essenciais da personalidade e, nesse sentido,

defende que
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a unidade de estudo da personalidade como um sistema
hierarquico unificado deve ser o ato (...) [que] difere do conceito de
acdo (...) e do conceito mais amplo de atividade. Um ato sempre
pressupde um tipo especial de atividade no sujeito. Ele é
acompanhado por uma luta de motivos e uma tomada de decisao
Um ato, portanto, caracteriza a personalidade porque é realizado
com o motivo vencedor, estavelmente dominante na estrutura da
personalidade (Bozhovich , 2025, p. 282).

Do ponto de vista interno, o sistema hierarquico de motivos se refere
sempre a um potencial de agdo do sujeito - ainda que aqueles motivos nao
se realizem em atos. Entretanto, a personalidade como estrutura se expressa
quando esse sistema de motivos se traduz em decisGes que o sujeito toma,
isso &, quando o sujeito age de acordo com uma ou outra motivagao, que
se torna dominante naquela circunstdncia ou em sua dinamica mais estavel
da personalidade.

O conflito interno (a luta de motivos) pode ser mais ou menos intenso
e mais ou menos consciente. Bozhovich (2004c) ressalta que, quando dois
ou mais motivos parecem ter pesos equivalentes, o sujeito pode viver um
estado de sofrimento e, nessa circunstancia, o ato se realiza ainda mais
evidentemente como uma tendéncia da personalidade, j& que o motivo
dominante é resultado de um dilema interno ainda mais intenso e, portanto,
o motivo vencedor seria ainda mais expressivo da personalidade. Dessa
forma, o mesmo sujeito passara por circunstancias diversas nas quais suas
acoes traduzirao uma disputa interna de motivos mais ou menos evidente,
mas que nunca € completamente ausente ou homogénea, por mais
automatica que seja uma ou outra atitude.

Além disso, o ato ndo necessariamente representa uma decisdo

consciente. Em partes, o sistema hierdrquico de motivacdes independe da

consciéncia sobre ele, isto €, uma atividade ou uma acao é motivada, ainda
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que nao se tenha consciéncia sobre a sua motivacdo (Bozhovich , 1976). Por
outro lado, é justamente a tomada de consciéncia, como um produto do
desenvolvimento do ser social, que permite a organizacdo intencional do
sistema hierarquico de motivos pelo sujeito e, nesse sentido, possibilita a
realizacdo voluntéria de sua conduta (Bozhovich, 2022). No entanto, a
compreensdo do ato como unidade de anélise da personalidade destaca
que, mais importante do que aquilo que o sujeito tem a dizer sobre sua
personalidade ou a tomada de consciéncia que tem sobre a realidade e
condicdes internas, é a forma pela qual essa personalidade se traduz em
acoes e decisdes, seja em circunstancias intencionais ou involuntarias. Em
Ultima instancia, ndo é possivel abordar sobre a personalidade como
estrutura que organiza a atividade do sujeito sem abordar as praticas do
sujeito que traduzem as inclinacdes de sua personalidade, com base no seu
sistema hierdrquico de motivos, pois o ato € a unidade que expressa na

realidade material o resultado de seus processos internos.

Consideracoes finais

O exercicio empreitado até aqui é o de realizar uma sintese da Teoria
da Personalidade de Bozhovich de acordo com alguns principios do
método materialista histdrico-dialético. Acreditamos que ndo se trata de
uma simples “encaixe” desses pressupostos a teoria em questao, como um
movimento puramente arbitrario, mas de tornar mais evidente os aspectos
metodoldgicos que correm nas veias da teoria da autora. Destacamos, em
contrapartida, que a analise empreendida até aqui é incompleta, tanto por
termos acesso reduzido aos textos completos da autora, quanto pelo fato
de existirem mais pressupostos do método que podem ndo ter sido

contemplados no texto. Assim, incentivamos a superagao da barreira que
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muitas vezes é colocada nos estudos da Psicologia Histérico-Cultural , nos
quais os autores “classicos” da teoria sdo reduzidos a trés pesquisadores,
para que uma analise mais apurada seja realizada sobre como a psicologia
marxista soviética incorporou o método materialista histérico-dialético no
desenvolvimento de seus estudos.

Em dltima insténcia, por também nos apoiarmos nos fundamentos do
método marxista, acreditamos que a validade de uma teoria estéd na sua
capacidade de orientar a pratica humana de acordo com objetivos
estipulados. Assim, também tentamos evitar uma postura dogmatica,
compreendendo que mais importante do que a adequacédo de uma teoria a
uma base epistemoldgica ou a um conjunto de pressupostos filoséficos, é a
capacidade que essa teoria tem de explicar os fenébmenos e, nessa direcao,
contribuir para a realizagdo de transformacdes intencionais sobre a
realidade. Nesse sentido, desejamos que o presente texto instigue o
aprofundamento dos estudos da Teoria da Personalidade de Lidia
Bozhovich , assim como ofereca condi¢des mais favoraveis para a andlise
do desenvolvimento da personalidade dos sujeitos e de sua conduta
voluntéria. Da mesma forma, também esperamos que esse texto fortaleca
caminhos para a construcdo de pesquisas e intervencdes implicadas com a
transformacédo das relacdes sociais em direcdo a emancipagdo humana ,
uma vez que o desenvolvimento pleno da personalidade sé € possivel em
um contexto no qual a sociabilidade favoreca a unido entre o sujeito singular

e todo o legado histérico da humanidade.
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Capitulo 5

O fenomeno da medicamentalizacao das criancas na escola e
as contribuicoes da Psicologia Histérico-Cultural a analise do

desenvolvimento da atencao voluntaria

Méarcia Justino da Silva '3
Maria José da Silva
Célia Regina da Silva ™

Marilene Proenca Rebello de Souza "¢

Introducao

O presente texto resulta de reflexdes e anélises desenvolvidas pelas
autoras com a mediagao dos debates desenvolvidos junto ao grupo de
estudos Vigotski /Marx , visando olhar criticamente para o cenério atual da
Educacdo Bésica no que se refere a prescricdo de medicamentos
controlados para os alunos e alunas, de modo a subsidiar a atuacdo de
profissionais da Psicologia nesse contexto.

Inicialmente cabe estabelecermos uma diferenciacdo entre

medicalizacdo e medicamentalizagao, ressaltando que a medicalizacdo
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ocorre quando problemas sociais e educacionais passam a ser interpretados
como doencas ou transtornos individuais. Como consequéncia dessa
compreensdo, muitos profissionais das areas da Saude e da Educacao
produzem, de forma unilateral, explicacdes biologizantes (médica) e
naturalizantes para dificuldades escolares, que em sua maioria tém origem
social, cultural e histérica (Beatén, 2001, 2009; Guaragna, 2024; Guaragna;
Asbahr, 2022; Pani, 2017; Silva, C., 2024, Silva; Guaragna et al., 2025; Tejada
Mendoza, 2019).

Quanto a medicamentalizacdo, em termos farmacéuticos, refere-se ao
processo pelo qual farmacos passam a ser utilizados como principal forma
de lidar com condi¢bes, comportamentos ou dificuldades que os individuos
vao apresentando ao longo do desenvolvimento , tratando-se de casos ou
situagcdes cuja solucdo envolve outros meios, como intervengdes
pedagdgicas, sociais, psicolégicas ou mesmo mudancgas no estilo de vida
daquele/a que estd sendo diagnosticado/a e medicamentalizado/a
(Collares; Moysés, 1996; Guaragna, 2024; Meira, 2011; Moysés; Collares,
2020; Silva; Guaragna et al., 2025; Silva, Maria José, 2014).

Ademais, a medicamentalizagdo envolve a ampliacdo do uso de
medicamentos para tratar condicdes que poderiam ter outras formas de
abordagem; transformacdo de questdes da vida cotidiana em problemas
tratdveis com farmacos; e prescricio e consumo crescente de
medicamentos para controlar sintomas comportamentais, emocionais ou
sociais, desconsiderando os multiplos fatores associados as circunstancias
nas quais esses sintomas se manifestam. Adicionalmente, esse processo est
frequentemente associado ao conceito de medicalizagdo, mas hd uma
diferenca importante entre os dois termos, a saber, a medicalizacdo ocorre

quando uma situacdo vivenciada por uma pessoa passa a ser interpretada
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como problema/doencga ou condigao médica; ja a medicamentalizacdo é o
processo de centralizacdo do farmaco como solucdo para problemas
diversos, reduzindo a complexidade das questdes humanas a intervengdes
farmacoldgicas (Collares; Moysés, 1996; Guaragna, 2024; Meira, 2011;
Moysés; Collares, 2020; Silva; Guaragna et al., 2025; Silva, Maria José, 2014).

Na é4rea da Saude e da Psicologia, esse fenédmeno é discutido
principalmente em relacdgo ao aumento do uso de psicofarmacos
(medicamentos) para tratar supostos “transtornos” ou “problemas de
aprendizagem” como a Deficiéncia Intelectual, Transtorno Opositivo
Desafiador (TOD ), Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH
), Discalculia, Disgrafia, Dislexia etc., além de depressdo e ansiedade,
especialmente em criancas e adolescentes (Collares; Moysés, 1996;
Guaragna, 2024; Moysés; Collares, 2020; Silva; Guaragna et al., 2025; Silva,
Maria José, 2014).

Esse processo tem se intensificado nas ultimas décadas nas escolas,
onde profissionais da Educagdo e da Saude vém culpabilizando criancas e
adolescentes pelo seu "ndo aprender”. E, buscando respostas para esses
supostos “problemas de aprendizagem”, observamos um aumento na
elaboracdo de laudos e producdo de diagndsticos classificatérios, os quais
conduzem unilateralmente ao “tratamento” de estudantes pela via da
medicamentalizagdo, como forma de responder as supostas “dificuldades
de aprendizagem” atribuidas as criancas e adolescentes durante seu
processo de escolarizagao (Beatén, 2001, 2009; Guaragna, 2024; Silva,
Maria José, 2014; Tanamachi ; Meira, 2003; Tejada Mendoza, 2019).

Segundo pesquisadores que estudam essa tematica, os supostos
“problemas”, “transtornos” ou “dificuldades de aprendizagem” estdo

relacionados a fatores de natureza social. Assim sendo, deveriam ser
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compreendidos e enfrentados coletivamente, considerando as
determinacdes sociais, histdricas, politicas, culturais, econdémicas e
pedagdgicas que influenciam a educacdo escolar e seu processo de
escolarizacdo. No entanto, com frequéncia o fendmeno é deslocado para o
campo da Saude e passa a ser interpretado como dificuldades individuais,
desconsiderando o contexto social mais amplo que o constitui (Beatdn,
2001, 2005; Collares; Moysés, 1996; Guaragna, 2024; Meira, 2011; Moysés;
Collares, 2020; Silva; Guaragna et al., 2025; Tejada Mendoza, 2019).

Nesse cendrio, as expectativas acerca das intervengbes a serem
desenvolvidas por profissionais da Psicologia Escolar costumam recair
apenas sobre o individuo, especialmente quando esse apresenta
comportamentos que fogem aos padrdes considerados adequados ou
esperados pelas normas sociais. Essa forma de compreensdo tem se
tornado comum no contexto escolar, devido as expectativas relacionadas ao
comportamento e ao desempenho das criangas, das/os estudantes durante
a escolarizagdo. Tais expectativas, geralmente, fundamentam-se em
concepgdes inatistas e organicistas do desenvolvimento humano, que
acabam simplificando a complexidade das dimensdes histdricas e culturais
que constituem a concretude da vida humana, reduzindo o
desenvolvimento a mera maturacdo bioldgica (Beatén, 2001, 2005;
Collares; Moysés, 1996; Guaragna, 2024; Moysés; Collares, 2020; Tejada
Mendoza, 2019). Diante disso, torna-se fundamental que psicélogas e
psicélogos escolares identifiquem as expectativas presentes nas demandas
apresentadas e elaborem estratégias de intervencdo em que o manejo das
condicdes de ensino, dos processos pedagdgicos seja objeto da atuacao

dada sua importancia para que ocorra a efetivacao da aprendizagem.
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A realidade escolar e o processo de medicamentalizacao

A medicalizacdo da educagdo e da infancia tem sido uma tematica
amplamente discutida por diversos setores da sociedade e profissionais das
areas da Saude, Educacdo e Assisténcia Social - como psicélogos/as,
terapeutas ocupacionais, farmacéuticos/as, professores/as, diretores/as de
instituicoes de ensino, assistentes sociais e pela comunidade em geral. Esse
debate ganha urgéncia diante do aumento exponencial dos diagndsticos de
TDAH . Embora o fenédmeno atinja mais comumente criancas e adolescentes
com dificuldades de aprendizagem e baixo rendimento escolar, observa-se
uma expansdo significativa desse cenario para o publico adulto. Nestes
casos, a busca pelo diagnéstico e pela intervencdo farmacolégica é
frequentemente impulsionada pela necessidade de aprimoramento da
performance laboral e pela gestdo das demandas complexas da vida
cotidiana, consolidando o TDAH como uma condicdo que atravessa todo o
ciclo vital sob a légica da eficacia e da produtividade (Collares; Moysés,
1996; Guaragna, 2024; Moysés; Collares, 2020; Silva, Maria José, 2014;
Tejada Mendoza, 2019).

Dentre os critérios de diagndsticos classificados pela American
Psychiatric Association (2014, p. 32-33) e segundo Faria et al., (2025), o
TDAH ¢é um dos denominados “transtornos do desenvolvimento “, com
condicdes que se manifestam no inicio do periodo do desenvolvimento da
crianca e que antecede seu ingresso aos espacos escolares. Dessa forma,
sugere-se que é caracterizado por distirbios no desenvolvimento,
provocando prejuizos pessoais, sociais, académicos ou ocupacionais.
Quanto a definicdo do TDAH, de acordo com a American Psychiatric

Association, conceitua-se que:
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A caracteristica essencial do transtorno de déficit de
atencdo/hiperatividade é um padrdo persistente de desatencéo
e/ou hiperatividade-impulsividade que interfere no funcionamento
ou no desenvolvimento . A desatencdo manifesta-se
comportamentalmente no TDAH como divagacdo em tarefas, falta

de persisténcia, dificuldade de manter o foco e desorganizagéo - e
ndo constitui consequéncia de desafio ou falta de compreensao. A
hiperatividade refere-se a atividade motora excessiva (como uma
crianga que corre por tudo) quando ndo apropriado ou remexer,
batucar ou conversar em excesso. Nos adultos, a hiperatividade
pode se manifestar como inquietude extrema ou esgotamento dos
outros com sua atividade. A impulsividade refere-se a acdes
precipitadas que ocorrem no momento sem premeditacdo e com
elevado potencial para dano a pessoa (p. ex., atravessar uma rua
sem olhar) [itédlico no original] (APA, 2014, p. 61).

Além disso, entende-se que:

O TDAH comeca na infancia. A exigéncia de que vérios sintomas
estejam presentes antes dos 12 anos de idade exprime a
importancia de uma apresentacdo clinica substancial durante a
infancia. Ao mesmo tempo, uma idade de inicio mais precoce néo é
especificada devido a dificuldades para se estabelecer
retrospectivamente um inicio na infancia. As lembrangas dos adultos
sobre sintomas na infancia tendem a ndo ser confidveis, sendo
benéfico obter informacdes complementares. Manifestacdes do
transtorno devem estar presentes em mais de um ambiente (p. ex.,
em casa e na escola, no trabalho). A confirmagdo de sintomas
substanciais em varios ambientes ndo costuma ser feita com
precisdo sem uma consulta a informantes que tenham visto o
individuo em tais ambientes. E comum os sintomas variarem
conforme o contexto em um determinado ambiente. Sinais do
transtorno podem ser minimos ou ausentes quando o individuo esta
recebendo recompensas frequentes por comportamento
apropriado, estad sob supervisdo, estd em uma situagdo nova, esta
envolvido em atividades especialmente interessantes, recebe
estimulos externos consistentes (p. ex., através de telas eletronicas)
ou estd interagindo em situacdes individualizadas (p. ex., em um
consultério) (APA, 2014, p. 61).

Diante do exposto, cabe considerar que ainda que o TDAH seja
compreendido como um distirbio do neurodesenvolvimento de inicio

precoce, cujas repercussdoes se estendem as esferas pessoal, social,
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académica e profissional e apresentar critérios diagndsticos funcionais, os
trechos acima evidenciam um conjunto de fatores suscetiveis a imprecisdes
e equivocos relacionados ao processo de diagnosticar esse transtorno em
diferentes momentos da vida.

Dando prosseguimento, de acordo com a Associagdo Brasileira do
Déficit de Atencdo (ABDA), a prevaléncia mundial da condic3o situa-se entre
5% e 8%, consolidando-a como um dos transtornos neuropsiquiatricos mais
comuns na infancia. A complexidade do quadro clinico é acentuada pelo
alto indice de sobreposicdo diagndstica, visto que estima-se que 70% das
criangas com o transtorno apresentam ao menos uma comorbidade
associada, enquanto 10% manifestam quadros de alta complexidade, com
trés ou mais transtornos coexistentes (Brasil, 2022a).

Embora os dados corroborem sua génese na infancia, o TDAH
apresenta uma taxa de persisténcia na idade adulta que oscila entre 60% e
70% dos casos, afirmando-se que, com frequéncia, evolui para um perfil
fenomenoldgico marcado pelo comprometimento das fungdes executivas e
pela desregulagdo emocional. Em adultos, a prevaléncia global é estimada
entre 1,2% e 7,3%, com estudos especificos apontando uma média de 4,4%
na populacdo economicamente ativa (18 a 44 anos). A incidéncia histérica é
superior no género masculino e a manifestacdo da triade sintomatoldgica -
hiperatividade, impulsividade e desatencdo - varia significativamente em
intensidade e grau de prejuizo funcional ao longo do ciclo de vida. Esse
panorama de cronicidade e impacto na performance laboral tem
impulsionado o debate sobre a medicalizacdo da vida adulta, em um
movimento que expande as discussdes originalmente centradas no

contexto escolar (Brasil, 2021).



O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

Diante desses dados alarmantes, que podem ser caracterizados como
epidemiolégicos, o ano de 2022 representou um marco na
institucionalizagdo do manejo do transtorno no Brasil. A publicacdo da
Portaria Conjunta n® 14, de 29 de julho de 2022, instituiu nacionalmente o
primeiro Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) para o TDAH .
Esse protocolo caracteriza-se por sua abrangéncia, estabelecendo
parametros assistenciais que contemplam criangas, jovens e adultos no
ambito do Sistema Unico de Sadde (SUS) (Brasil, 2022b). E uma diretriz
unificada que busca mitigar as disparidades regionais no acesso ao
diagnéstico e as tecnologias farmacoldgicas, consolidando uma politica de
salde mental que reconhece a cronicidade do transtorno e a necessidade
de suporte terapéutico em todas as fases da vida.

No contexto terapéutico nacional, a abordagem farmacoldgica do
TDAH concentra-se primordialmente no uso do Cloridrato de Metilfenidato
(MPH) e do Dimesilato de Lisdexanfetamina (LDX). Apresentaremos
primeiro dados do Cloridrato de Metilfenidato e, na sequéncia, do
Dimesilato de Lisdexanfetamina. Dito isso, no cenéario farmacéutico, o
Cloridrato de Metilfenidato é amplamente conhecido pelas marcas
comerciais: Ritalina ®, produzido pelos laboratérios Novartis Biociéncias e
Sandoz Brasil; e Concerta®, nome bastante sugestivo para reparo/conserto,
fabricado pela Janssen, da Johnson & Johnson. Para o primeiro, as formas
de apresentagao sao em comprimidos de 10 mg e em capsulas de liberagao
prolongada (LA)de 10 mg, 20 mg, 30 mg e 40 mg (Novartis®, 2025a, 2025b,
2025c¢). Ja4 o segundo farmaco é produzido em comprimidos revestidos, de
liberagdo prolongada e nas concentragdes de 18 mg, 36 mg e 54 mg (Brasil,

2012; Janssen®, 2025a, 2025b).
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O Cloridrato de Metilfenidato , farmaco psicoestimulante amplamente
indicado no tratamento do TDAH , conhecido, também, como a “droga da
obediéncia”, € um estimulante do sistema nervoso central (SNC) que atua
sugerindo melhorar o desempenho cognitivo, a concentracdo e a memboria,
reduzindo a impulsividade e a hiperatividade. Afirma-se que tem a
capacidade de alterar ou corrigir a transmissdo neuroquimica em regides do
SNC, além de agir regulando o estado de humor (o nivel da vitalidade,
energia, emocoes e a variacdo entre alegria e tristeza). Essas caracteristicas
fazem com que essa droga seja uma das opc¢des mais consumidas para esta
finalidade (Cesar et al., 2012; Novartis®, 2025a; Rocha et al., 2020).

No contexto brasileiro, a comercializacgo do Cloridrato de
Metilfenidato restringe-se exclusivamente a via oral, sendo as formas
farmacéuticas inalatéria e injetdvel formalmente contraindicadas.
Diferentemente do Brasil, mercados externos dispdem de formulacdes para
administracdo transdérmica, as quais, contudo, ainda ndo foram
introduzidas no pais (Hospital Alemédo Oswaldo Cruz, 2024). Consolidado
como a primeira linha de intervencdo para o TDAH , atua mediante o
bloqueio dos transportadores de dopamina e noradrenalina, o que resulta
na elevacdo da disponibilidade sindptica dos neurotransmissores nas fendas
interneuronais. Em termos posoldgicos, a apresentagcao de 10 mg do
Cloridrato de Metilfenidato € frequentemente prescrita em regimes de uma
a duas doses didrias e as evidéncias clinicas indicam que o inicio da resposta
terapéutica é observado em um intervalo de uma a duas horas apds a
ingestdo oral, caracterizando-o como droga de inicio rapido quanto ao
manejo dos sintomas. No entanto, é interessante observar que, conforme as
diretrizes clinicas e as especificagdes dos fabricantes, a administracdo em

pacientes pediatricos e adolescentes deve, idealmente, integrar terapia
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psicoldgica, educacional e social (Brasil, 1998; Luz; Cortes; Maronas, 2025;
Novartis®, 2025a; Rang et al., 2004; Rocha et al., 2020; Takeda®, 2026; ).

De acordo com as anélises de Ortega et al. (2010), o Cloridrato de
Metilfenidato consolidou-se mundialmente como o psicoestimulante de
maior consumo, ultrapassando a demanda somada de todos os outros
farmacos da mesma classe. Esse fendmeno esta intrinsecamente ligado a
sua associacdo direta com o diagndstico de TDAH . Complementando essa
visdo, ltaborahy e Ortega (2013) destacam que sua ampla divulgagao ao
publico atua como um catalisador dessa procura, embora, seu uso
primordial seja para o manejo do TDAH. A substancia também possui
indicacOes restritas para o tratamento da narcolepsia, mitigando os eventos
de sonoléncia excessiva diurna (Hospital Alemao Oswaldo Cruz, 2024;
Novartis®, 2025a, 2025b, 2025c¢; Rang et al., 2004).

No que diz respeito ao ranking do consumo do Cloridrato de
Metilfenidato para o contexto brasileiro, apresentamos a Tabela 1, que

condensa dados desde janeiro de 2014 até novembro de 2021. Vejamos:

Tabela 1 - Quantidades de caixas vendidas de Cloridrato de Metilfenidato no Brasil
no periodo de 2014 a novembro de 2021

ANO CAIXAS (%)
2014 1.431.974 -
2015 1.340.409 6,4%
2016 1.360.198 1,5%
2017 1.551.427 14,1%
2018 1.461.873 5,8%
2019 1.861.246 27,3%
2020 1.414.468 24,0%
2021 2.165.557 53,1%

Fonte: autoria prépria com base no SNGPC , ANVISA (2020, 2022).

O periodo a que se refere os dados expostos na Tabela 1 é

apresentado como série histdérica de comercializagdo do Cloridrato de
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Metilfenidato no Brasil e foi extraido dos registros do Sistema Nacional de
Gerenciamento de Produtos Controlados (SNGPC ). Suas anélises revelam
um fendmeno de “platd oscilante” seguido por um salto quantitativo sem
precedentes. Assim sendo, podemos observar que entre 2014 e 2018 o
consumo se manteve em uma faixa média de 1,4 milhdo de unidades
(caixas), apresentando flutuagdes discretas, entretanto, os anos 2019, 2020
e 2021 introduzem uma nova ordem no consumo do farmaco.

Frente a isso, observa-se uma elevacdo robusta no ano de 2019, com
1.861.246 caixas, indicando uma expanséo diagndstica e terapéutica ja em
curso - muito embora o ano de 2020 tenha registrado uma queda atipica
(1.414.468 unidades), que pode ser explicada pela interrupcdo das
atividades escolares presenciais e pelo isolamento social durante o auge da
pandemia de COVID-19 . Ademais, consideramos que o ano de 2021
demonstra um efeito rebote substancial, com 2.165.557 caixas vendidas até
o més de novembro. Com isso, o Cloridrato de Metilfenidato ultrapassou,
pela primeira vez, a marca histérica de 2 milhdes de unidades (caixas) anuais,
sinalizando nédo apenas o retorno ao tratamento com o farmaco, mas uma
possivel intensificacdo da demanda por foco e produtividade em um cenario
de exaustdo mental e readequacédo laboral e académica.

A robustez dos dados quantitativos deve ser lida em interseccao com
os estudos de medicalizacdo das criangas e adolescentes que permeiam
esta investigacdo. A isso se acrescenta que, a expiragdao de protegdes

intelectuais - ou seja, a quebra de patente da droga de referéncia'’ - tem

7 Define-se medicamento de referéncia o produto (farmaco) inovador cuja eficacia,
seguranca e qualidade foram cientificamente ratificadas junto a Anvisa no momento de
seu registro de mercado. Mais do que um produto comercial, o “status” de referéncia
(como detentor da patente) é uma atribuicdo regulatéria, visto que passa a integrar a
Lista de Medicamentos de Referéncia. Diante disso, o farmaco torna-se o paradigma
técnico e o balizador de eficacia terapéutica para o registro de medicamentos genéricos
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impulsionado de forma expressiva o mercado de medicamentos genéricos
no pais. Dados consolidados do ano de 2023 revelam que o setor atingiu a
marca de 1,98 bilhdo de unidades comercializadas, o que representa um
crescimento de 5% no volume de vendas em comparacédo ao ano anterior.
Esse avanco quantitativo € acompanhado por um desempenho financeiro
ainda mais intenso, visto que o faturamento do segmento alcancou R$17,9
bilhdes, sinalizando uma expansédo de 13,5% em relacdo ao ano de 2022
(CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA [CFF], 2024b). Esses indicadores
ratificam a consolidacdo dos genéricos como pilar estratégico da saude
publica, evidenciando uma tendéncia de migracdo do consumo para
farmacos de menor custo, porém com a mesma garantia de eficacia e
seguranca dos produtos de referéncia.

Por outro lado, sob a ética da medicalizacédo, esse barateamento
também sinaliza o risco de uma massificagdo do consumo, uma vez que
barreiras econdmicas outrora restritivas ddo lugar a uma circulagdo mais
fluida de psicotropicos entre diferentes estratos sociais. Tal cenério desloca
a urgéncia do debate, que além de focar no custo financeiro deve exigir,
também, vigilancia rigorosa no que tange a prescricdo e 0 uso
racional/responsavel dessas substancias. Outrossim, a eclosdo da pandemia
impactou profundamente o cotidiano da populagdo, tanto pelo temor ao
virus e as suas incertezas quanto pelo rigor do isolamento e do
distanciamento social. Nesse contexto, o Brasil destacou-se entre as nacdes
que mais sofreram as consequéncias da crise em seu bem-estar emocional,

ocupando o quinto lugar em um ranking de trinta paises - levantamento

e similares. Para  mais informacdes, consultar o  seguinte link:
https://www.gov.br/anvisa/pt-
br/acessoainformacao/perguntasfrequentes/medicamentos/medicamentos-de-
referencia.


https://www.gov.br/anvisa/pt-br/acessoainformacao/perguntasfrequentes/medicamentos/medicamentos-de-referencia
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/acessoainformacao/perguntasfrequentes/medicamentos/medicamentos-de-referencia
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/acessoainformacao/perguntasfrequentes/medicamentos/medicamentos-de-referencia
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/acessoainformacao/perguntasfrequentes/medicamentos/medicamentos-de-referencia
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/acessoainformacao/perguntasfrequentes/medicamentos/medicamentos-de-referencia
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realizado pela lpsos para o Forum Econdmico Mundial, que buscou registrar
o impacto psicoldégico no periodo (Calliari; Junqueira, 2021).

Esse panorama de fragilidade psiquica é corroborado por
levantamento do Conselho Federal de Farmécia, baseado em dados da
Consultoria IQVIA, que demonstra um salto na comercializagdo de
antidepressivos e estabilizadores de humor. Ao confrontar as vendas do ano
de 2019 com as do ano de 2022, observou-se que o volume de unidades
subiu de 82.667.898 para 112.797.268, um incremento de 36%. Tal
fendmeno reflete a tendéncia global estimada pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), que apontou um aumento de 25% na prevaléncia de
depresséo e ansiedade no primeiro ano de circulacdo do virus, sendo que
na América Latina essa taxa pode ter atingido 35%, consolidando o uso de
farmacos como resposta principal aos impactos emocionais da emergéncia
sanitaria (CFF, 2023).

Reforcando essa hipdtese, uma noticia veiculada pelo Portal G1(2023)
documentou que a Ritalina ® (Cloridrato de Metilfenidato ) sofreu um
desabastecimento critico nas farmécias brasileiras. Segundo o laboratério
fabricante, a escassez foi reflexo direto de uma demanda atipica e elevada
registrada ao longo de 2022 - precisamente o ano que marcou o retorno
integral das pessoas as atividades presenciais, apds o isolamento social.
Esse desequilibrio entre oferta e procura pode, de certa forma, evidenciar
como a retomada das exigéncias disciplinares e pedagdgicas presenciais
impulsionou uma busca imediata pela normalizagdo quimica dos corpos,
saturando a capacidade de producdo da industria frente a uma sociedade
que retomava a vida coletiva presencial, parecendo incapaz de fazé-lo sem

o suporte do estimulante.
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Conforme estabelece a Portaria SVS/MS n° 344/98, o Cloridrato de
Metilfenidato ¢é classificado como droga psicotropica submetida a um
regime de controle especial. Tal classificagcdo o vincula a lista “A3”, tornando
obrigatdria a utilizacdo da notificagdo especial “A” (receita amarela) para sua
prescricdo por apresentar risco de abuso e dependéncia (Brasil, 1998;
Rocha, et al. 2020). Mesmo sob controle rigoroso, verifica-se a necessidade
de tecer um amplo debate sobre o uso adequado junto a Comissédo
Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude
(CONITEC), Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica da Secretaria de
Estado de Sdo Paulo (CAF/SES), Assisténcia Farmacéutica de municipios,
Comissao Farmacoterapéutica, Conselhos de Classe como os de Farmacia
e Psicologia, Associacdo Brasileira do Déficit de Atencdo (ABDA), Férum
sobre Medicalizacdo da Educacéo e da Sociedade, comunidades médicas
e nao médicas, dentre outros, tendo em vista a expansao do consumo em
municipios e estados do Brasil (Silva, Maria José, 2014).

Em continuidade, na esteira dos farmacos para o TDAH , as diretrizes
clinicas vigentes estabelecem uma estratificacdo terapéutica baseada em
sete niveis de evidéncia e resposta farmacolégica. O protocolo de primeira
e segunda linhas preconiza o uso de substéncias psicoestimulantes,
especificamente o Cloridrato de Metilfenidato e o Dimesilato de
Lisdexanfetamina , devido ao seu perfil consolidado de eficacia segundo a
farmacologia. Caso as respostas iniciais sejam insuficientes ou apresentem
intolerancia, a terceira linha de intervencao indica o uso da Atomoxetina .
Em estdgios subsequentes de refratariedade, entram a quarta e a quinta
linhas, as quais se referem ao emprego de antidepressivos triciclicos, como
a Nortriptilina e a Imipramina, respectivamente. Por fim, o escalonamento

terapéutico contempla a Clonidina na sexta linha, reservando a Modafinila
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para a sétima linha de abordagem, em situagcbes clinicas de maior
complexidade ou especificidade (Luz; Cértes; Maronas, 2025).

Para este estudo, trazemos para andlise, especificamente, os farmacos
de primeira e segunda linhas: o Cloridrato de Metilfenidato e o Dimesilato
de Lisdexanfetamina , respectivamente. Assim sendo, no que tange ao
Dimesilato de Lisdexanfetamina, trata-se de um pré-farmaco da
Dextroanfetamina. Sua principal distincdo reside na posologia de dose Unica
diéria, fator que costuma ser associado a uma maior adesao ao tratamento.
Devido a sua conversédo enzimatica gradual em anfetamina ativa, promove
niveis plasmaticos mais estaveis, o que, em tese, reduz as flutuacdes de
efeito e mitiga os riscos de uso abusivo. Evidéncias clinicas indicam que o
inicio da acdo ocorre dentro das primeiras duas horas apds a ingestdo do
medicamento (Brasil, 1998; Luz; Cortes; Maronas, 2025; Novartis®, 2025a;
Rang et al., 2004; Rocha et al., 2020; Takeda®, 2026).

Ambos os medicamentos (Cloridrato de Metilfenidato e o Dimesilato
de Lisdexanfetamina ) sdo recomendados para pacientes com 6 anos ou
mais e, embora operem por mecanismos distintos, ambas as substancias
demonstram eficacia clinica na supressédo dos sintomas nucleares atribuidos
ao diagnédstico de TDAH . Em conformidade com a Portaria SVS/MS n°
344/98, o Dimesilato de Lisdexanfetamina é classificado como uma
substancia psicotropica sujeita a regime de controle especial. Tal
enquadramento vincula o farmaco a lista “A3", o que torna obrigatdria a
utilizacdo da Notificacdo de Receita “A” (receita amarela) para sua
prescricdo, bem como a obrigatoriedade da retencdo de receita pelo
estabelecimento farmacéutico no ato da dispensacdo (compra). Tal
exigéncia regulatdéria fundamenta-se no potencial de risco de abuso e

dependéncia associado a substéncia (Brasil, 1998; Luz; Cértes; Maronas,
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2025; Novartis®, 2025a; Rang et al., 2004; Rocha et al., 2020; Takeda®,
2026).

Os efeitos adversos dos farmacos estimulantes discutidos neste
capitulo derivam de suas propriedades simpaticomiméticas' e de seu
potencial de supressdo de apetite. No publico infantil, as principais
manifestacdes referem-se a hiporexia e a consequente perda de peso,
fatores que podem comprometer o ganho ponderal adequado e, em alguns
casos, o ritmo de crescimento é lento, com média de dois centimetros ao
longo de um ou dois anos. Além disso, podem ocorrer quadros de insénia,
cefaleia, dor abdominal, irritabilidade ou nervosismo, bem como riscos
cardiovasculares associados ao aumento da frequéncia cardiaca. Embora
raros, ha registros de inducdo de sintomas psicéticos ou maniacos. E
importante notar que o risco de abuso e a dependéncia associados ao
farmaco estdo intrinsecamente ligados a hiperestimulacdo dopaminérgica,
decorrente, em grande medida, do uso excessivo ou inadequado da
substancia (Faria et al., 2025; Faraone et al., 2021; Janssen®, 2025a, 2025b;
Novartis®, 2005a, 2005b, 2005c¢; Rang et al., 2004; Takeda®, 2026).

Todos os dados aqui apresentados foram extraidos do Portal de
Dados Abertos da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA ),
especificamente por meio do Sistema Nacional de Gerenciamento de
Produtos Controlados. Vale ressaltar que o SNGPC substituiu a escrituragao
em livros fisicos por registros obrigatoriamente eletronicos, diante disso,
passou a ser o instrumento oficial de monitoramento das movimentacdes de

medicamentos controlados e antimicrobianos comercializados em

'® Drogas simpaticomiméticas (ou adrenérgicas) sdo substancias capazes de mimetizar os
efeitos dos neurotransmissores do sistema nervoso simpético, como adrenalina e
noradrenalina. Atuam estimulando receptores especificos, o que resulta na resposta de
“luta e fuga”, preparando o corpo para situacdes de estresse ou emergéncia.
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farmécias e drogarias de todo o Brasil. A operacionalizacdo desse sistema
envolve a transmissao periddica de dados relativos a entrada (compras e
transferéncias) e saida (vendas, transformacbes e perdas) de produtos
industrializados, sob a responsabilidade técnica direta do farmacéutico
responsavel ou seu substituto legal, conforme estabelecido na Resolucéo da
Diretoria Colegiada (RDC) n° 22 de 29 de abril de 2014.

Uma vez processadas e armazenadas, essas informacdes compdem
um robusto banco de dados informatizado, que permite o
acompanhamento detalhado da comercializagdo e do consumo de
substancias psicotropicas e antimicrobianas no territdrio nacional (Anvisa,
2022, 2026b). Outrossim, destacamos que os dados expostos nas tabelas
compreendem o periodo de janeiro de 2014 a novembro de 2021, em
observancia a Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 586 de 17 de
dezembro de 2021. Tal normativa estabeleceu a suspensdo temporaria e
por tempo indeterminado da transmissdo de movimentacdes de
medicamentos e insumos farmacéuticos ao SNGPC em decorréncia de
instabilidades técnicas no sistema iniciadas em outubro de 2021, o que
impossibilitou a consolidacdo de dados oficiais publicos subsequentes.

A Tabela 2, a seguir, sintetiza o volume de unidades (caixas) de
Venvanse ® (Dimesilato de Lisdexanfetamina ) comercializado no Brasil,
revelando uma trajetdria de crescimento absoluto e continuo que espelha o
processo de medicalizacdo da funcdo psiquica atengdo na ultima década. Os
dados da série histérica demonstram uma expressiva expansdo das
prescricbes em territério nacional, sendo que os indicadores de 2021 -
embora parciais até novembro - j& evidenciam uma tendéncia de alta
estrutural do mercado, situando o consumo em patamares

significativamente superiores aos do periodo pré-pandémico.
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Tabela 2 - Quantidades de caixas vendidas de Dimesilato de Lisdexanfetamina no Brasil no
periodo de 2014 a novembro de 2021

ANO CAIXAS %
2014 127.238 -
2015 185.076 45,4
2016 271.430 46,6
2017 369.416 36,1
2018 503.483 36,2
2019 637.313 26,5
2020 1.428.149 1241
2021 793.423 44,4

Fonte: autoria prépria com base no SNGPC , ANVISA (2020, 2022).

Ao observar a Tabela 2, verificamos que o consumo de caixas, em
numeros absolutos, cresce de maneira progressiva desde o inicio da série
histérica. Considerando o ano inicial, 2014, e o dltimo ano completo, 2020,
o aumento foi de 1.300.911 caixas, o que corresponde a um crescimento
percentual de 91,09% no periodo de sete anos. Concernente aos dados de
2021, relevantes para a compreensdo do fenémeno a longo prazo,
observamos que, embora o nimero absoluto de caixas seja inferior ao de
2020 - registrando reducgédo em relacdo ao pico extraordinario de 1.428.149
unidades - o consumo até novembro (793.423 caixas) ja supera o registrado
em 2019 (637.313 caixas), representando um aumento de 24,5%. Esse
movimento indica que a pandemia nao produziu apenas um pico isolado,
mas um deslocamento estrutural na curva de consumo do farmaco. Assim,
pode-se afirmar que a "régua” da medicalizagdo nacional se elevou de forma
significativa. Diante disso, podemos concluir que parte dos individuos que
iniciaram o uso de estimulantes em 2020 incorporou a substancia como uma
protese quimica necessaria para lidar com a chamada “nova normalidade”,

contribuindo para a consolidacdo do Dimesilato de Lisdexanfetamina como
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uma tecnologia “indispensavel” a regulagdo psiquica (emocional e
cognitiva) na contemporaneidade

A escalada do consumo de estimulantes no Brasil evidencia como a
l6gica da “performance a qualquer custo” - outrora restrita aos dominios
competitivos do mundo corporativo - transbordou para o cotidiano das
salas de aula, reconfigurando a infancia sob a égide da produtividade. Ao
observar os dados estatisticos de dispensagdo dos farmacos com as
vivéncias escolares, revela-se que o diagndstico e a subsequente
intervencdo farmacolégica operam ndo apenas como resposta a um
transtorno, mas como um mecanismo de adaptacdao compulsdria de
criancas e adolescentes a um ideal de eficiéncia (ajustamento) que
desconsidera a complexidade do ser humano e seu desenvolvimento para
além do modelo bioldgico.

No que se refere ao controle sanitario, é paradoxal observar que,
apesar do rigido monitoramento exercido pelo SNGPC - que exige a
Notificacdo de Receita "A” (amarela) para psicotrépicos dessa classe - o
consumo tenha se multiplicado por seis entre os anos de 2014 e 2021. Tal
cenério indica que o controle burocratico, embora fundamental para a
rastreabilidade farmacéutica, ndo tem operado como barreira efetiva contra
a expansao diagndstica ou contra a prescricdo baseada em critérios de
aprimoramento cognitivo.

Em sintese, a série histérica do Venvanse ® no Brasil, exposta na Tabela
2, ndo narra apenas a historia do “sucesso” comercial de uma molécula, mas
sim a trajetéria da captura da subjetividade contemporanea pela l6gica da
performance. A escalada do consumo, culminando no evento extraordinario
de 2020 e na consolidacdo de um patamar elevado em 2021, evidencia
como o farmaco extrapolou os limites do diagndstico psiquiatrico estrito
para se instituir como um regulador social da atencao e do humor,
funcionando como uma tecnologia de gestdo do desamparo e da
ineficiéncia em contextos de crise.

Nesse sentido, observa-se a disseminacdo do uso de derivados
modernos da anfetamina, como o Dimesilato de Lisdexanfetamina, que tem
extrapolado os limites da indicacéo clinica para o TDAH e, ao promover uma
elevacao das concentracoes de dopamina e norepinefrina, vem infiltrando-
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se em contextos de sociabilidade e lazer juvenil. Reportagens recentes
veiculadas pelo Portal R7 (2025) destacam que o farmaco apresenta novos
picos de aceleracdo que transcendem o periodo pandémico, uma vez que
as vendas de Dimesilato de Lisdexanfetamina pela indUstria farmacéutica
registraram um expressivo aumento de 27% entre 2023 e 2024.

Um marco decisivo na trajetéria da medicalizagdo da fung¢do psiquica

atencdo no Brasil ocorreu em 2 de junho de 2024, com a expiracdo da
patente do Venvanse ® pertencente ao laboratério Takeda, conforme noticia
veiculada pelo Portal do Conselho Federal de Farmaécia. Este evento
encerrou o monopdlio japonés sobre a molécula, vigente desde 2013, e
viabilizou a entrada da primeira versdao genérica do Dimesilato de
Lisdexanfetamina no mercado nacional. A produgdo foi assumida pela
empresa farmacéutica mineira Pharlab, integrante do grupo francés Servier,
cujo projeto de desenvolvimento da molécula remonta ao ano de 2018, em
Lagoa da Prata (MG), com submissao a Anvisa ainda em 2020.

Cabe destacar que a introducdo do medicamento genérico' altera
significativamente a economia politica do TDAH no Brasil. Diante desse fato,
o fdrmaco deve ser comercializado com valor, no minimo, 35% inferior ao
medicamento de referéncia. Considerando que o custo da caixa com 28
unidades, em comparacdo com o produto original, oscila entre R$400,00 e
R$500,00, a reducéo do custo financeiro proporcionada pelo genérico - que
passou a ser ofertado em embalagens de 30 cdpsulas, nas concentracdes

de 30 mg, 50 mg e 70 mg - configura uma variavel critica e, portanto, uma

"7 O medicamento genérico caracteriza-se por conter o mesmo principio ativo, dose,
forma farmacéutica e via de administracdo do medicamento de referéncia. Sua eficacia e
seguranca sdo comprovadas por testes de bioequivaléncia e biodisponibilidade, o que
assegura a intercambialidade com o farmaco original. No Brasil, essa categoria foi
instituida pela Lei n°® 9.787/1999, visando ampliar o acesso farmacolégico por meio da
concorréncia de mercado apds a expiracdo de patentes. Para mais esclarecimentos
indicamos o seguinte link: https://www.gov.br/anvisa/pt-
br/assuntos/medicamentos/genericos.


https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/genericos
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/genericos
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/genericos
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problematica no que concerne a ampliacdo do acesso ao farmaco pelos
individuos (Conselho Federal de Farméacia, 2024a).

Em complementaridade, a Tabela 3, a seguir, tem por objetivo realizar
um comparativo entre o aumento do consumo de Cloridrato de

Metilfenidato e o de Dimesilato de Lisdexanfetamina .

Tabela 3 - Razdo de Consumo (MPH:LDX) no Brasil no periodo 2014 a novembro de
2021 no Brasil

Ano Metilfenidato (Caixas) Lisdexanfetamina (Caixas) Razido (MPH : 1 LDX)

2014 1.431.974 127.238 11,25
2015 1.340.409 185.076 7,24
2016 1.360.198 271.430 5,01
2017 1.551.427 369.416 4,20
2018 1.461.873 503.483 2,90
2019 1.861.246 637.313 2,92
2020 1.414.468 1.428.149 0,99
2021 2.165.557 793.423 2,73

Fonte: autoria prépria com base no SNGPC , ANVISA (2020, 2022).

A anélise temporal da Tabela 3 revela que o ano de 2020 consolidou-
se como um divisor de aguas na dinamica do mercado farmacoldgico
nacional para os principios ativos ora discutido. Pela primeira vez na série
analisada, observamos uma inversdo na légica de predominancia do
consumo: a razdo?® entre as substéncias atingiu o indice de 0,99, indicando
que o volume de Dimesilato de Lisdexanfetamina , 1.428.149 caixas,
superou numericamente o de Cloridrato de Metilfenidato no ano de 2020,

1.414.468 caixas. Esse dado ¢é particularmente expressivo quando

20 A Razdo (MPH:1 LDX) indica o nimero de caixas do Cloridrato de Metilfenidato
comercializadas para cada unidade de Dimesilato de Lisdexanfetamina. Valores
inferiores a 1,00, como observado em 2020 (0,99), sinalizam a inversdo da predominancia
de consumo entre as duas substancias.
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contrastado com o cenario de 2014, no qual arazao erade 11,25 para 1, em
favor do Cloridrato de Metilfenidato.

Essa “ultrapassagem” ocorrida no primeiro ano da pandemia, 2020,
sugere ndo apenas uma ampliagdo do mercado, mas uma substituicdo
tecnoldgica acelerada. O Dimesilato de Lisdexanfetamina , apresentado
como uma alternativa de maior precisdo e duragao, parece ter ocupado o
espaco de resposta imediata as demandas de performance e regulacdo
cognitiva exigidas pelo contexto de crise social, elevando definitivamente a
régua da medicalizagcdo no pais. Como podemos observar, em apenas 6
anos (2014-2020) o Dimesilato de Lisdexanfetamina reduziu uma distancia
de mais de 1,3 milhdo de caixas para assumir a lideranca do consumo. Vale
mencionar que em 2021 a razao volta para 2,73, mas isso ocorre porque o
consumo do Cloridrato de Metilfenidato explode para mais de 2,1 milhdes
de caixas. O maior nUmero ja visto da série, ou seja, o mercado ndo escolheu
uma droga, ele se expandiu de forma exponencial em ambas as direcdes.

A queda do consumo de Cloridrato de Metilfenidato no ano de 2020
reforca a hipdtese da medicalizacdo escolar, cujo cenario foi modificado
pela pandemia. Nesse contexto, com a auséncia do ambiente de sala de aula
e da pressdo pela performance presencial, o consumo diminuiu.
Concernente ao ano de 2021, o aumento superior a 50% em relagao ao ano
anterior - considerando que dezembro ainda nao havia sido contabilizado -
aponta para a “gestao tecnocratica do tempo”, apontada na analise do
Dimesilato de Lisdexanfetamina , o que sugere que o Cloridrato de
Metilfenidato, por ser mais acessivel financeiramente, especialmente em
suas versoes genéricas, passa a operar como uma ferramenta de gestao da

performance exigida da maioria dos individuos na atualidade.
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Por fim, enquanto o Dimesilato de Lisdexanfetamina avanca pelo
marketing do "efeito linear e prolongado”, o Cloridrato de Metilfenidato
sustenta sua hegemonia pela capilaridade no SUS e pelo baixo custo, sendo
o protagonista da medicalizacdo em estratos sociais mais amplos. Essa
comparacado visual nos ajuda a demonstrar como o Cloridrato de
Metilfenidato, sendo um farmaco mais antigo e com versdes genéricas,
mantém a hegemonia em volume, enquanto o Dimesilato de
Lisdexanfetamina apresenta uma aceleracdo percentual significativa devido

ao seu posicionamento de mercado.

O desenvolvimento das func¢oes psiquicas superiores e a compreensao

do processo funcional atencao na perspectiva histérico-cultural

Ao recorrer ao referencial tedrico da Psicologia Histérico-Cultural ,
apresentamos uma perspectiva que orienta a compreensdo do
desenvolvimento humano articulada a possibilidade de transformacao
social. Trata-se de uma abordagem que possui um carater ético-politico
fundamentada na perspectiva marxista, que promove reflexdes criticas
sobre a realidade social e sobre as formas pelas quais se estruturam as
relacdes sociais a partir do modo de produgdo vigente. Desse modo,
permite-nos questionar o modelo hegemdnico que organiza a vida em
sociedade e nos orienta a problematizar as condi¢cdes nas quais essas
relacoes se estabelecem, especialmente no contexto das relacdes de
producdo capitalistas, examinando as determinacdes essenciais do
fendmeno (Delari Junior, 2013; Grespan, 2021; Paulo Netto, 2012, 2015).

Nesse cendrio, compreende-se que a educagao escolar hegemonica,

como atividade social forjada no bojo dessas relacdes sociais vigentes, ndo
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favorece o desenvolvimento  pleno das potencialidades humanas,
tampouco tem promovido processos formativos que efetivamente
contribuam para a humanizacdo dos individuos. Frente a isso, a Psicologia
Histérico-Cultural , configura-se como uma perspectiva tedrica critica no
campo da Psicologia Escolar , visto que oferece uma compreensao
revolucionaria sobre o desenvolvimento humano. Seu arcabouco conceitual
explica o que é e como se processa tal desenvolvimento, sustentando uma
visdo que orienta praticas educativas comprometidas com a promogao de
um ensino que favoreca o desenvolvimento e a humanizagdo dos individuos
(Beatdn, 2003, 2005; Duarte, 2006; Shuare, 2017; Tanamachi ; Meira, 2003;
Vigotski, 2001; Vygotski, 2014).

Sob essa dtica, as contribuigdes tedricas de Lev Vigotski assumem
grande relevancia, pois oferecem fundamentos importantes para
compreender o desenvolvimento humano em sua totalidade. Quando sua
obra é analisada de maneira aprofundada, torna-se possivel reconhecer
caminhos para a promocédo de um processo educativo que favoreca uma
formagcdo focada para a maxima complexificacdo do psiquismo dos
individuos, potencializando os processos pedagdgicos de forma que as
estratégias pedagdgicas sejam intencionalmente planejadas para que
ocorra o desenvolvimento humano em suas méaximas possibilidades (Silva,
C., 2024; Martins, 2013; Magalhaes; Martins, 2020; Tanamachi ; Meira,
2003).

Desse modo, compreender os pressupostos da Psicologia
Histérico-Cultural  torna-se fundamental para a atuacdo em Psicologia
Escolar , de modo que a/o profissional psicéloga/o possa identificar os
obstaculos que estejam impedindo o pleno desenvolvimento  das

criancas/adolescentes/individuos no interior do processo de escolarizagao.
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Ademais, dentre os principais conceitos que estruturam essa perspectiva
destacam-se os instrumentos e signos culturais, a cultura propriamente dita,
a historicidade, a mediacdo, o processo de internalizagdo, as funcdes
psiquicas superiores, a zona de desenvolvimento iminente, entre outros?’
(Silva, C., 2024; Martins, 2013; Magalhaes; Martins, 2020; Prestes, 2010;
Tanamachi ; Meira, 2003).

A partir desses fundamentos, compreendemos que o comportamento
humano néo se constitui de forma espontaneista ou natural, ao contrério, é
sempre mediado. Essa mediagao ocorre por meio dos instrumentos e signos
produzidos culturalmente, os quais desempenham papel central na
promocdo e complexificagdo do psiquismo humano, sendo as funcdes
psiquicas superiores de origem social. Ou seja, sensacao, percepgao,
atencdo, memboria, linguagem, pensamento, imaginacdo, emocgao e
sentimento, possuem origem essencialmente cultural, sendo desenvolvidas
a partir da apropriagdo da cultura, dos instrumentos e signos
construidos/elaborados historicamente pela humanidade (Martins, 2013;
Martins; Abrantes; Facci, 2017; Vigotski , 1999, 2001; Vigotsky, 1987;
Vygotski, 2014).

Diante do exposto, para a Psicologia Histérico-Cultural , o
desenvolvimento  humano ndo pode ser compreendido como um
fendbmeno exclusivamente bioldgico, mas como um processo constituido
historicamente nas condicdes concretas da vida social. Dessa forma, produz-
se nas circunstancias materiais e nas formas de organizagdo da existéncia

humana. Outro aspecto relevante para a abordagem, refere-se a

21 Por questdes de limitacdo de espaco, ndo podemos desenvolver os supramencionados
conceitos da teoria vigotskiana, no entanto, para conhecer mais profundamente
indicamos as obras de Martins (2013), Vigotski (1987) e Vygotski (2012, 2014).
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transformac&o da natureza realizada pelo ser humano por meio da atividade
do trabalho, isto €, ao modificar o meio em que vive, o ser humano também
se transforma, desenvolvendo e tornando mais complexas suas fungdes
psiquicas, o que caracteriza um processo de transformacdo ontogenética.
Destarte, as funcdes psiquicas superiores se constituem progressivamente
no interior das relacdes humanas e sociais, relagdes estas que também se
organizam em torno do modelo de produgdo vigente em cada contexto
histérico, no nosso caso, o modelo capitalista (Martins, 2013; Grespan, 2021;

Paulo Netto, 2012; Shuare, 2017; Tanamachi ; Meira, 2003).

Processo de evolucao do autodominio da atencao e a

medicamentalizacao

As funcbes psiquicas superiores apresentam elevado grau de
complexidade e riqueza, exigindo para sua compreenséo a consideracdo da
l6gica dialética, alids, é essa légica que permeia toda a teoria vigotskiana. E
por meio dessa perspectiva que se torna possivel compreender o
movimento e a dindmica das fungdes psiquicas, ressaltando que, embora
cada uma possua caracteristicas e funcdes especificas, elas ndo atuam de
forma isolada. Pelo contrario, estabelecem relacdes de interdependéncia e
colaboragao no funcionamento do psiquismo humano, razdo pela qual sdo
compreendidas como parte de um processo funcional integrado (Martins,
2013; Vigotsky, 1987; Vygotski, 2014).

Dessa forma, ainda que cada fungdo psiquica tenha atribuicbes
proprias, elas se articulam e cooperam mutuamente na complexificacdo do
psiquismo, no desenvolvimento humano e, portanto, na personalidade de

cada individuo. Muitas delas atuam simultaneamente, de modo
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interfuncional, contribuindo conjuntamente para a organizagdo e o
funcionamento do psiquismo. Essa processualidade interfuncional
evidencia que o desenvolvimento psiquico ocorre por meio de um sistema
complexo de relacdes entre as diferentes fungbes psiquicas (Martins, 2013;
Silva, Marcia, 2026; Vigotsky, 1987; Vygotski, 2014).

No que se refere a atencdo, esse processo funcional desempenha
papel fundamental na qualidade da percepcéo e na organizacao intencional
do comportamento. Grosso modo, a atencdo pode ser compreendida como
um conjunto de operacdes mentais por meio das quais a consciéncia
seleciona determinados estimulos ou conteldos, ao mesmo tempo em que
inibe outros estimulos concorrentes. Esse processo permite manter, durante
certo periodo, aimagem ou informacéo focal em estado de disponibilidade
cognitiva, favorecendo a orientacdo da atividade mental e comportamental
(Martins, 2013; Silva, Marcia, 2026; Vigotsky, 1987; Vygotski, 2012, 2014).

Entretanto, a atencdo ndo deve ser entendida apenas como um
simples mecanismo de focalizagdo sensorial. Trata-se de um processo que
envolve a articulacdo de diferentes mecanismos, a saber, motores,
perceptivos, mnémicos, linguisticos, intelectivos e afetivos cuja
coordenacdo possibilita direcionar a atividade do sujeito para objetivos
especificos. Nesse sentido, a fungdo psiquica atengdo e a funcdo psiquica
percepg¢do atuam de maneira dindmica e integrada: enquanto a atencdo
contribui para tornar mais precisa a percep¢do ao destacar aspectos
relevantes do campo perceptivo, o préprio campo perceptual, constituido
pelas caracteristicas dos objetos e pelos estados internos do sujeito,
também influencia e orienta a atencdo. Assim, a seletividade atencional
torna-se essencial diante da grande quantidade de estimulos que alcangam

o sistema sensdrio-perceptivo, permitindo que um fluxo amplo de sinais seja
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organizado em uma figura significativa capaz de orientar a agdo do individuo
(Martins, 2013; Silva, Marcia, 2026; Vigotsky, 1987; Vygotski, 2012).

A Psicologia Histérico-Cultural compreende a atencdo como um
processo de natureza cultural e histérica, defendendo que seu
desenvolvimento ocorre no interior das relagcdes humanas. Dessa forma,
essa perspectiva se distancia de interpretacdes que explicam a atengdo
apenas como resultado de mecanismos orgénicos ou neurofisiolégicos;
também, afasta-se de concepg¢des que a tratam como uma faculdade
subjetiva isolada, atribuida exclusivamente a vontade individual. Mesmo
reconhecendo a existéncia da base bioldgica, a teoria vigotskiana sustenta
que as formas mais complexas da atencdo se constituem histérica e
culturalmente, a medida que a vida em sociedade passa a exigir maior
controle e dominio voluntério da conduta, especialmente quanto a atividade
vital humana, o trabalho, e nas relagbes de cooperacado entre os individuos
em sociedade (Martins, 2013; Silva, Méarcia, 2026; Vigotsky, 1987; Vygotski,
2012).

Nesse processo, ocorre uma transformacao qualitativa das expressdes
naturais da atencdo. Tais expressoes, inicialmente relacionadas a respostas
imediatas e reflexas diante das situagdes, passam a assumir caracteristicas
mais complexas, tornando-se dirigidas e mediadas por signos culturais,
além de orientadas por motivos socialmente atribuidos. Essa compreensao
amplia o entendimento sobre a atengcdo ao superar explicagdes
reducionistas que a restringe a processos exclusivamente cerebrais; ao
mesmo tempo, que contribui para questionar interpretacdes medicalizantes
e psicologizantes, frequentemente presentes nas andlises do

comportamento das criangas em idade escolar e, em especial, quando se
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trata do desenvolvimento infantil (Martins, 2013; Silva, Marcia, 2026;
Vigotsky, 1987; Vygotski, 2012).

Vigotski postula que nos primeiros anos de vida da crianca, a palavra
tende a se apoiar em pistas sensoriais marcantes dos objetos, ou seja, nos
aspectos que mais se destacam perceptivamente. Esses elementos mais
evidentes funcionam como pontos de referéncia que orientam a atengao da
crianca para aquilo que se sobressai no ambiente. Com a repeticdo das
experiéncias que articulam palavras e objetos, o campo perceptivo vai
sendo ampliado e os significados tornam-se mais estaveis, possibilitando a
formacgao de equivalentes funcionais dos conceitos (cientificos), que seréo
desenvolvidos mais tarde na crianca e para o qual a educagao escolar tem
importancia preponderante (Martins, 2013; Silva, Marcia, 2026; Vigotsky,
1987; Vygotski, 2012).

Com a entrada na idade escolar, a internalizagcdo dos signos e a
aprendizagem de sistemas conceituais passam a reorganizar ©
direcionamento da atencdo na crianga. Neste momento, ndo é apenas a
atencdo que favorece a formacado de conceitos, mas os proprios conceitos
passam, também, a orientar a atencdo, pois permitem selecionar
caracteristicas relevantes, antecipar relagdes, formular expectativas e
elaborar hipéteses. Dessa forma, a atencédo voltada aos aspectos essenciais
deixa de depender apenas da intensidade sensorial dos estimulos e passa a
se relacionar com a estrutura légica dos problemas, com as regras do campo
de conhecimento e com critérios internalizados de correcao (Martins, 2013;
Silva, Marcia, 2026; Vigotsky, 1987; Vygotski, 2012).

Paralelamente, outras fungdes psiquicas como memoria (ldgica),
imaginacdo, emocgado e sentimento, além dos processos motivacionais,

influenciam a estabilidade e a flexibilidade do foco atencional, diante disso,
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a atengdo se constitui como um sistema interfuncional que se desenvolve em
interrelacdo. Destarte, a atencdo, compreendida como uma funcéo psiquica
superior, nao se desenvolve de forma isolada ou a partir de si mesma, mas
em funcdo do lugar que passa a ocupar no conjunto das relacdes
interfuncionais do psiquismo. Com isso, ela ndo pode ser entendida como
um traco fixo ou uma caracteristica estavel do individuo. Trata-se, antes, de
uma forma de organizagado do funcionamento psicolégico que se estrutura
em funcdo de objetivos e demandas construidas/estabelecidas cultural e
socialmente (Martins, 2013; Silva, Marcia, 2026; Vigotsky, 1987; Vygotski,
2012).

Ademais, o desenvolvimento da atencdo estéa relacionado ao processo
de complexificacdo das relagdes sociais e das condi¢cbes materiais de
existéncia dos individuos. Ao mesmo tempo em que se desenvolve nesse
contexto, a atengcdo também se torna condicdo para essa propria
complexificacdo, visto que sustenta processos importantes da atividade
psiquica e cognoscente humana, como o planejamento, a coordenagao das
acoes, a aprendizagem mediada por conceitos, a capacidade de
autorregulacédo do sujeito etc. (Martins, 2013; Silva, Marcia, 2026; Vigotsky,
1987; Vygotski, 2012).

Em uma perspectiva funcional e inter-relacionada, a atencdo pode ser
compreendida como o processo pelo qual a consciéncia, mediada por
signos e orientada por motivos, seleciona e mantém determinados
estimulos ou conteddos em destaque, enquanto outros sdo inibidos. Esse
processo permite organizar a percepg¢ao e orientar a acdo de maneira
coerente e eficaz. Ao mesmo tempo, a qualidade da atencdo estd
diretamente relacionada a estrutura da atividade realizada e ao nivel de

internalizagdo dos instrumentos simbdlicos - como signos e sistemas de
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significacdo - que possibilitam direcionar o foco mesmo sem depender
exclusivamente dos estimulos presentes no ambiente (Martins, 2013; Silva,
Marcia, 2026; Vigotsky, 1987; Vygotski, 2012).

Tais consideracbes a respeito da génese e desenvolvimento da
atencédo voluntaria como elemento do sistema interfuncional do psiquismo
em sua estreita relacdo com as condigdes de vida dos sujeitos nos fornece
um contraponto em relagdo ao processo de medicamentalizacdo
denunciado no inicio deste texto. O arcabouco conceitual da Psicologia
Historico-Cultural nos mostra que percebe com maior precisao aquele/a
que compreende por que observa, para que observa e de que maneira deve
fazé-lo, contando ainda com recursos da linguagem, com conhecimentos e
estratégias que permitem manter, ajustar ou redirecionar o foco conforme
as exigéncias da tarefa e os sentidos envolvidos na atividade. Desse modo,
o desenvolvimento da atencdo resulta da complexificagdo da vida social do
sujeito e, simultaneamente, torna-se condicao essencial para a prépria
organizacado dessa vida social (Martins, 2013; Silva, Marcia, 2026; Vigotsky,
1987; Vygotski, 2012).

Em tratando-se de um processo cuja génese é socialmente instituida e
que ndo tem causalidade estritamente orgénica, defendemos que quando
esse conjunto de processos se encontra bem desenvolvido, a atencdo deixa
de ser mero direcionamento do olhar e passa a constituir uma forma de
regulacdo da atividade psiquica e, com isso, passa a direcionar o préprio
desenvolvimento , e a qualidade das mediagbes disponiveis ao individuo
terd papel fundamental no desenvolvimento da capacidade de controle

voluntario da atencéo.

Consideracoes finais
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Ao analisarmos os pressupostos que orientam a compreensdo do
desenvolvimento da atencdo na perspectiva da Psicologia Histérico-Cultural
e relaciona-los ao processo de medicamentalizacdo apresentado
inicialmente, verificamos uma contradicdo entre a identificacdo do
transtorno, o TDAH , como disturbio individual a ser superado
exclusivamente com o uso dos farmacos aqui expostos e as necessidades
relacionadas a promocdo intencional do desenvolvimento da funcdo
psiquica atengao.

Como vimos, o desenvolvimento dessa funcdo psiquica ao longo do
periodo escolar é de grande relevancia, visto que ela é de extrema
importancia para o desenvolvimento do controle voluntario (autodominio)
da conduta. Trata-se de um processo no qual a atencao realiza um salto
qualitativo, passando de sua forma elementar (involuntaria) para uma forma
voluntaria, mediada e orientada pela organizacéo intencional dos processos
de ensino e de aprendizagem. Tal compreensao fundamenta a pratica de
profissionais da Psicologia que atuam em contextos educacionais, ao
oferecer subsidios para compreensdo e andlise do desenvolvimento
humano a luz dos pressupostos da Psicologia Histérico-Cultural
Defendemos essa abordagem por entendermos que seu arcabouco tedrico-
metodoldgico possibilita orientar a atuacdo de psicdlogas/os escolares e
educacionais no planejamento intencional de intervencdes /estratégias que
contribuam para que os processos pedagdgicos se constituam como
promotores do maximo desenvolvimento dessa funcdo psiquica e, na
dimenséo da totalidade, do pleno desenvolvimento humano.

Compreendemos que, em um cenario como o apresentado neste
texto - que impde impactos diretos ao bem-estar, as dinamicas

comportamentais e ao processo de ensino e de aprendizagem - a sociedade
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que, historicamente, vem submetendo os fendmenos da vida e da educacgao
ao crivo médico (area da saude), encontra, na conjuntura atual, condigdes
objetivas que favorecem a expansdo de diagndsticos vinculados ao
processo de escolarizacdo e a consequente escalada nas prescrigoes
farmacoldgicas. Tal movimento se sustenta em uma légica medicalizante
que reduz comportamentos complexos a meras expressdes organicas
individuais, desconsiderando que o psiquismo humano se constitui histérica
e culturalmente nas relacdes sociais, mediado por instrumentos e signos, no
interior de vivéncias sociais concretas.

Nessa direcdo, ao negligenciar as dimensdes histdrica, cultural, social,
politica, econdmica, pedagdgica entre outras, obscurece-se a compreensao
do desenvolvimento humano em sua totalidade; e do carater interfuncional
do desenvolvimento das funcdes psiquicas superiores, neste caso
enfocamos a atencdo e, por consequéncia, de como se processa o
autodominio da conduta. Frente a isso, perde-se de vista a construcédo social
em torno do fendmeno do TDAH , cuja compreensdo exige a apreensao de
suas multiplas determinagbes no contexto das relagbes sociais e
educacionais que o conformam, bem como da “escolha” de sua forma de

manejo na sociedade capitalista em que vivemos.

Referéncias

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION (APA). Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais. DSM-5. Porto Alegre: ARTMED, 2014.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA (ANVISA ). Sistema
Nacional de Gerenciamento de Produtos Controlados. Dicionario de dados
- Painéis gerenciais de dados publicos de medicamentos industrializados.
Versao 1.0. Setembro, 2020. Disponivel em:



O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiZjg0ZmFkYjitZmNmOCO0M2M1L
WI2YjQtMzU4OGMzNjA2NzewliwidCI6ImIZN2FmMjNmLWMzZMtNGQzNS
04MGM3LWI3MDg1ZjV IZGQ4MSJ9. Acesso em: 28 mar. 2026.

. Sistema Nacional de Gerenciamento de Produtos Controlados.
Venda de Medicamentos industrializados e manipulados. Painéis
Gerenciais de Dados Publicos de Medicamentos Industrializados. 2022.
Disponivel em:
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiZjg0ZmFkYjtZmNmOCO0OM2M1L
WI2YjQtMzU4
OGMzNjA2NzcwliwidCl6ImI2ZN2FmMjNmLWMzZjMtNGQzNS04MGM3LWI
3MDg1ZjV IZGQ4MSJ9. Acesso em: 28 mar. 2026.

_____. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Relatério de dados do
Sistema Nacional de Gerenciamento de Produtos Controlados (SNGPC
): comercializacao de substéncias psicotropicas e entorpecentes no Brasil
(2014-2021). Brasilia, DF: Anvisa, 2026a. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/fiscalizacao-e-
monitoramento/sngpc/relatorios-de-dados. Acesso em: 28 mar. 2026.

__ .Sistema Nacional de Gerenciamento de Produtos Controlados. Venda
de medicamentos controlados, antimicrobianos e agonistas de GL1 -
Medicamentos industrializados. Dados Abertos. Brasilia, DF: Ministério da
Saude. 2026b. Disponivel em: https://dados.gov.br/dados/conjuntos-
dados/venda-de-medicamentos-controlados-e-antimicrobianos---
medicamentos-industrializados. Acesso em: 29 mar. 2026.

BEATON, G. A. Evaluacién y diagnéstico en la educacién y el desarrollo
desde el enfoque histérico-cultural. SGo Paulo: Cromoset, 2001.

. El papel de los "otros” y sus caracteristicas en el proceso de
potenciacion del desarrollo humano. Rev. Horizontes Educacionales, (pp.
81-87)n. 8.2003.

. La persona en el enfoque histérico cultural. So Paulo: Linear B,
2005.


https://www.google.com/search?q=https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/fiscalizacao-e-monitoramento/sngpc/relatorios-de-dados
https://www.google.com/search?q=https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/fiscalizacao-e-monitoramento/sngpc/relatorios-de-dados
https://www.google.com/search?q=https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/fiscalizacao-e-monitoramento/sngpc/relatorios-de-dados
https://www.google.com/search?q=https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/fiscalizacao-e-monitoramento/sngpc/relatorios-de-dados
https://dados.gov.br/dados/conjuntos-dados/venda-de-medicamentos-controlados-e-antimicrobianos---medicamentos-industrializados
https://dados.gov.br/dados/conjuntos-dados/venda-de-medicamentos-controlados-e-antimicrobianos---medicamentos-industrializados
https://dados.gov.br/dados/conjuntos-dados/venda-de-medicamentos-controlados-e-antimicrobianos---medicamentos-industrializados
https://dados.gov.br/dados/conjuntos-dados/venda-de-medicamentos-controlados-e-antimicrobianos---medicamentos-industrializados

O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

____. A Dindmica Causal das Alteracbes do Processo de Formacao da
Personalidade . In: FACCI, M. G. D.; TULESKI, S. C.; BARROCO, S. M. S.
(Orgs.). Escola de Vigotski : contribuicoes para a psicologia e a educacao.
Maringa, PR: EDUEM, 2009.

o

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Portaria n
344, de 12 de maio de 1998. Aprova o Regulamento Técnico sobre
substancias e medicamentos sujeitos a controle especial. Brasilia, DF:
Ministério da Saude, 1998. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/svs/1998/prt0344_12_05_1998
_rep.html. Acesso em: 26 mar. 2026.

. Ministério da Saude. Advocacia-Geral da Unido. Consultoria Juridica.
Nota Técnica n° 38/2012: metilfenidato. Brasilia, DF: Ministério da Saude,
2012. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/composicao/conjur/demandas-judiciais/notas-tecnicas/notas-tecnicas-
medicamentos/notas-tecnicas/m/metilfenidato-atualizada-em-29-10-
2013.pdf. Acesso em: 26 mar. 2026.

_____. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovacéo e
Insumos Estratégicos em Saude. Departamento de Gestao e Incorporacao
de Tecnologias em Saude. Relatério n° 610: Dimesilato de
lisdexanfetamina para o tratamento de transtorno de déficit de atencéo e
hiperatividade (TDAH ). Brasilia, DF: CONITEC, 2021. Disponivel em:
https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/relatorios/2021/20210602_relatorio_610_lisdexanfetamina_tdah
_p_20-1.pdf. Acesso em: 28 mar. 2026.

______. Ministério da Saude. Entre 5% e 8% da populacio mundial
apresenta Transtorno de Déficit de Atencido com Hiperatividade.
Brasilia, DF: Ministério da Saude, 21 set. 2022a. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/setembro/entre-5-
e-8-da-populacao-mundial-apresenta-transtorno-de-deficit-de-atencao-
com-hiperatividade. Acesso em: 28 mar. 2026.

. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo Especializada a Saude.
Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovacdo e Insumos Estratégicos em


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/svs/1998/prt0344_12_05_1998_rep.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/svs/1998/prt0344_12_05_1998_rep.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/svs/1998/prt0344_12_05_1998_rep.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/svs/1998/prt0344_12_05_1998_rep.html
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/conjur/demandas-judiciais/notas-tecnicas/notas-tecnicas-medicamentos/notas-tecnicas/m/metilfenidato-atualizada-em-29-10-2013.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/conjur/demandas-judiciais/notas-tecnicas/notas-tecnicas-medicamentos/notas-tecnicas/m/metilfenidato-atualizada-em-29-10-2013.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/conjur/demandas-judiciais/notas-tecnicas/notas-tecnicas-medicamentos/notas-tecnicas/m/metilfenidato-atualizada-em-29-10-2013.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/conjur/demandas-judiciais/notas-tecnicas/notas-tecnicas-medicamentos/notas-tecnicas/m/metilfenidato-atualizada-em-29-10-2013.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/conjur/demandas-judiciais/notas-tecnicas/notas-tecnicas-medicamentos/notas-tecnicas/m/metilfenidato-atualizada-em-29-10-2013.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20210602_relatorio_610_lisdexanfetamina_tdah_p_20-1.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20210602_relatorio_610_lisdexanfetamina_tdah_p_20-1.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20210602_relatorio_610_lisdexanfetamina_tdah_p_20-1.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20210602_relatorio_610_lisdexanfetamina_tdah_p_20-1.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20210602_relatorio_610_lisdexanfetamina_tdah_p_20-1.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/setembro/entre-5-e-8-da-populacao-mundial-apresenta-transtorno-de-deficit-de-atencao-com-hiperatividade
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/setembro/entre-5-e-8-da-populacao-mundial-apresenta-transtorno-de-deficit-de-atencao-com-hiperatividade
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/setembro/entre-5-e-8-da-populacao-mundial-apresenta-transtorno-de-deficit-de-atencao-com-hiperatividade
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/setembro/entre-5-e-8-da-populacao-mundial-apresenta-transtorno-de-deficit-de-atencao-com-hiperatividade
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/setembro/entre-5-e-8-da-populacao-mundial-apresenta-transtorno-de-deficit-de-atencao-com-hiperatividade

O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

Saude. Portaria Conjunta n° 14, de 29 de julho de 2022. Aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade - TDAH . Brasilia, DF: MS, 2022b. Disponivel
em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-
diretrizes-terapeuticas-pcdt. Acesso em: 29 mar. 2026.

CALLIARI, M.; JUNQUEIRA, H. One year of Covid-19: mais da metade dos
brasileiros afirma que salide mental piorou desde o inicio da pandemia.
Ipsos, 19 de abril de 2021. Saude - Noticias & Eventos: noticias. Disponivel
em: https://www.ipsos.com/pt-br/one-year-covid-19-mais-da-metade-dos-

brasileiros-afirma-que-saude-mental-piorou-desde-o-inicio-da. Acesso em:
28 mar. 2026.

CESAR, E. L. R;; WAGNER, G. A,; MAIA, J. M. C.; SILVEIRA, C. M.; ANDRADE,
A. G.; OLIVEIRA, L.G. Uso prescrito de cloridrato de metilfenidato e
correlatos entre estudantes universitarios brasileiros. Revista Psiquiatria
Clinica, v.39, n.6, p.183-188, 2012. DOI: https://doi.org/10.1590/S0101-
60832012000600001 . Acesso em: 10 set. 2025.

COLLARES, C. A. L.; MOYSES, M. A. A. Preconceitos no cotidiano escolar:
ensino e medicalizacdo. Sdo Paulo: Cortez, 1996.

CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA. Dimesilato de lisdexanfetamina,
medicamento para TDAH , ganha sua primeira versao genérica 100%
nacional. Brasilia, DF: CFF, 04 jun. 2024a. Disponivel em:
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/04/06/2024/dimesilato-de-
lisdexanfetamina-medicamento-para-tdah-ganha-sua-primeira-versao-
generica. Acesso em: 28 mar. 2026.

CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA. Farmacéutica deve perder patente
e Venvanse pode ganhar versao genérica e mais barata. Brasilia, DF:
CFF, 15 mar. 2024b. Disponivel em: https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-
gerais/15/03/2024/farmaceutica-deve-perder-patente-e-venvanse-pode-
ganhar-versao-generica-e-mais-barata. Acesso em: 28 mar. 2026.

CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA. Vendas de medicamentos
psiquiatricos disparam na pandemia. Brasilia, DF: CFF, 16 mar. 2023.


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt
https://www.ipsos.com/pt-br/one-year-covid-19-mais-da-metade-dos-brasileiros-afirma-que-saude-mental-piorou-desde-o-inicio-da
https://www.ipsos.com/pt-br/one-year-covid-19-mais-da-metade-dos-brasileiros-afirma-que-saude-mental-piorou-desde-o-inicio-da
https://www.ipsos.com/pt-br/one-year-covid-19-mais-da-metade-dos-brasileiros-afirma-que-saude-mental-piorou-desde-o-inicio-da
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/04/06/2024/dimesilato-de-lisdexanfetamina-medicamento-para-tdah-ganha-sua-primeira-versao-generica
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/04/06/2024/dimesilato-de-lisdexanfetamina-medicamento-para-tdah-ganha-sua-primeira-versao-generica
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/04/06/2024/dimesilato-de-lisdexanfetamina-medicamento-para-tdah-ganha-sua-primeira-versao-generica
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/04/06/2024/dimesilato-de-lisdexanfetamina-medicamento-para-tdah-ganha-sua-primeira-versao-generica
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/04/06/2024/dimesilato-de-lisdexanfetamina-medicamento-para-tdah-ganha-sua-primeira-versao-generica
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/15/03/2024/farmaceutica-deve-perder-patente-e-venvanse-pode-ganhar-versao-generica-e-mais-barata
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/15/03/2024/farmaceutica-deve-perder-patente-e-venvanse-pode-ganhar-versao-generica-e-mais-barata
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/15/03/2024/farmaceutica-deve-perder-patente-e-venvanse-pode-ganhar-versao-generica-e-mais-barata
https://site.cff.org.br/noticia/Noticias-gerais/15/03/2024/farmaceutica-deve-perder-patente-e-venvanse-pode-ganhar-versao-generica-e-mais-barata

O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

Disponivel em: https://site.cff.org.br/noticia/noticias-do-
cff/16/03/2023/vendas-de-medicamentos-psiquiatricos-disparam-na-
pandemia. Acesso em: 29 mar. 2026.

DELARI JUNIOR, A. Principios éticos em Vigotski : perspectivas para a
psicologia e a educacdo. Nuances: Estudos sobre Educacao, Sao Paulo, v.
24, n. 1, Pp. 45-63, 2013. DOI:
http://dx.doi.org/10.14572/nuances.v24i1.2153.

DUARTE, N. Vigotski e o “aprender a aprender”: critica as apropriacoes
neoliberais e pés-modernas da teoria vigotskiana. (4° ed.). Campinas, SP:
Editora autores associados, 2006.

FARIA, A. C. G. D.; COPPEDE, G. M.; SIQUEIRA, G.S.; LOPES, A. C. C,; SILVA,
L. A. G.; LIMA, B. S.; ARANTES, M. G. G.; SILVA, A. N. F. Estimulantes versus
N&o Estimulantes no tratamento do TDAH : Comparacéo dos efeitos sobre
a neurotransmissdo dopaminérgica. Journal of Medical and Biosciences
Research, [S. ], v. 2, pag. 610-643, 2025. DOI: 10.70164/jmbr.v2i2.645.
Disponivel em: https://journalmbr.com.br/index.php/jmbr/article/view/645.
Acesso em: 26 mar. 2026.

GRESPAN, J. Marx : uma introducdo. Sao Paulo: Boitempo, 2021.

GUARAGNA, C. S. Medicalizacao da educacao e a pandemia de COVID-
19 : contribuigcbes da Psicologia Histérico-Cultural . 2024. 380 f. Dissertagao
(Mestrado em Ciéncias) - Instituto de Psicologia, Universidade de Sdo Paulo,
2024). Disponivel em: https://repositorio.usp.br/item/003245998.

GUARAGNA, C.S.; ASBAHR, F. S. F. Queixas Escolares e outros fendmenos
das escolas a partir da Psicologia Histdrico-Cultural : um estudo de
metapesquisa. Teoria e Pratica da Educacao, Universidade Estadual do
Maringa, v. 25, n. 1, p. 118-134, 2022, maio. DOI: 10.4025/tpe.v25i1.61560.
Disponivel em:
https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/TeorPratEduc/article/view/61560/
751375154284.

HOSPITAL ALEMAO OSWALDO CRUZ. Ritalina : bula, para que serve, como
tomar e quais os efeitos colaterais. Sdo Paulo: Hospital Alemao Oswaldo


https://site.cff.org.br/noticia/noticias-do-cff/16/03/2023/vendas-de-medicamentos-psiquiatricos-disparam-na-pandemia
https://site.cff.org.br/noticia/noticias-do-cff/16/03/2023/vendas-de-medicamentos-psiquiatricos-disparam-na-pandemia
https://site.cff.org.br/noticia/noticias-do-cff/16/03/2023/vendas-de-medicamentos-psiquiatricos-disparam-na-pandemia
https://site.cff.org.br/noticia/noticias-do-cff/16/03/2023/vendas-de-medicamentos-psiquiatricos-disparam-na-pandemia
http://dx.doi.org/10.14572/nuances.v24i1.2153
http://dx.doi.org/10.14572/nuances.v24i1.2153
http://dx.doi.org/10.14572/nuances.v24i1.2153
https://journalmbr.com.br/index.php/jmbr/article/view/645
https://journalmbr.com.br/index.php/jmbr/article/view/645
https://repositorio.usp.br/item/003245998
https://repositorio.usp.br/item/003245998
https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/TeorPratEduc/article/view/61560/751375154284
https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/TeorPratEduc/article/view/61560/751375154284
https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/TeorPratEduc/article/view/61560/751375154284
https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/TeorPratEduc/article/view/61560/751375154284

O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

Crugz, 2024. Disponivel em:
https://www.hospitaloswaldocruz.org.br/imprensa/hospital-na-
midia/ritalina-bula-para-que-serve-como-tomar-e-quais-os-efeitos-
colaterais/. Acesso em: 23 mar. 2026.

ITABORAHY, C.; ORTEGA, F. O Metilfenidato no Brasil: uma década de
publicacdes. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 18, n. 3p. 803-816, 2013. DOI:
10.1590/51413-81232013000300026. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/csc/a/SFLWkLhmbJHtWczFMp79xzQ/abstract/?lan
g=pt. Acesso em: mar. 2026.

JANSSEN-CILAG FARMACEUTICA. Concerta®: cloridrato de metilfenidato:
comprimidos revestidos de liberacdo prolongada: bula para o profissional
de saude. Sado Paulo: Janssen-Cilag, 2025a. Disponivel em:
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-
vps.pdf. Acesso em: 26 mar. 2026.

JANSSEN-CILAG FARMACEUTICA. Concerta®: cloridrato de metilfenidato:
bula para o paciente. Sdo Paulo: Janssen-Cilag, 2025b. Disponivel em:
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-
vp.pdf. Acesso em: 26 mar. 2026.

LUZ, L. D.; CORTES, R. M. S.;: MARONAS, P. de A. Comparacao entre
Lisdexanfetamina e Metilfenidato no tratamento do Transtorno de Déficit
de Atencao e Hiperatividade infantil: uma revisdo de Literatura. Acta MSM,
Rio de Janeiro, V. 12, mar. 2025. Disponivel em:
https://revista.souzamarques.br/index.php/ACTA_MSM/article/view/588/6

81. Acesso em: 28 mar. 2026.

MAGALHAES, G. M.; MARTINS, L. M. Onze teses sobre a relacdo entre
psicologia educacional e pedagogia escolar. Revista Educacao em
Questao, 58(55), 2020. DOI: https://doi.org/10.21680/1981-
1802.2020v58n55ID19150.

MARTINS, L. M. Desenvolvimento do psiquismo e a educacao escolar:
contribuicoes a luz da psicologia histérico-cultural e da pedagogia
historico-critica. Campinas, SP: Autores Associados, 2013.


https://www.hospitaloswaldocruz.org.br/imprensa/hospital-na-midia/ritalina-bula-para-que-serve-como-tomar-e-quais-os-efeitos-colaterais/
https://www.hospitaloswaldocruz.org.br/imprensa/hospital-na-midia/ritalina-bula-para-que-serve-como-tomar-e-quais-os-efeitos-colaterais/
https://www.hospitaloswaldocruz.org.br/imprensa/hospital-na-midia/ritalina-bula-para-que-serve-como-tomar-e-quais-os-efeitos-colaterais/
https://www.hospitaloswaldocruz.org.br/imprensa/hospital-na-midia/ritalina-bula-para-que-serve-como-tomar-e-quais-os-efeitos-colaterais/
https://www.hospitaloswaldocruz.org.br/imprensa/hospital-na-midia/ritalina-bula-para-que-serve-como-tomar-e-quais-os-efeitos-colaterais/
https://www.scielo.br/j/csc/a/SFLWkLhmbJHtWczFMp79xzQ/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/SFLWkLhmbJHtWczFMp79xzQ/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/SFLWkLhmbJHtWczFMp79xzQ/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/SFLWkLhmbJHtWczFMp79xzQ/abstract/?lang=pt
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-vps.pdf
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-vps.pdf
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-vps.pdf
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-vps.pdf
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-vp.pdf
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-vp.pdf
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-vp.pdf
https://assets.jnjlabels.com/innovativemedicine/latam/brasil/concerta-pub-vp.pdf
https://revista.souzamarques.br/index.php/ACTA_MSM/article/view/588/681
https://revista.souzamarques.br/index.php/ACTA_MSM/article/view/588/681
https://revista.souzamarques.br/index.php/ACTA_MSM/article/view/588/681
https://revista.souzamarques.br/index.php/ACTA_MSM/article/view/588/681
https://doi.org/10.21680/1981-1802.2020v58n55ID19150
https://doi.org/10.21680/1981-1802.2020v58n55ID19150
https://doi.org/10.21680/1981-1802.2020v58n55ID19150

O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

MARTINS, L. M.; ABRANTES, A. A,; FACCI, M. G. D (Orgs.). Periodizagao
Historico-Cultural do Desenvolvimento Psiquico: do nascimento a
velhice. Campinas, SP: Autores Associados, 2017 - (Colegao educacgao
contemporanea).

MEIRA, M. E. M. Incluir para continuar excluindo: a producgao da exclusdo na
educacao brasileira a luz da Psicologia Histérico-Cultural . In: FACCI, M. G.
D.; MEIRA, M. E. M.; TULESKI, S. C. (Orgs.). A exclusdo dos incluidos: uma
critica da Psicologia da Educacdo a patologizacdo e medicalizagao dos
processos educativos. Maringa: EDUEM, pp. 91-132, 2011.

MOYSES, M. A. A.;: COLLARES, C. A. L. Novos modos de vigiar, novos modos
de punir. A patologizacao da vida. Educacgao, sociedade & culturas, n. 57,
p. 31-44. ISSN: 0872-7643, 2020. Disponivel em:
https://ojs.up.pt/index.php/esc-ciie/article/view/11.

NOVARTIS BIOCIENCIAS. Ritalina ®/Ritalina LA®: cloridrato de
metilfenidato: capsula dura de liberacdo prolongada; comprimido: bula
para o médico. Sao Paulo: Novartis, 2025a. Disponivel em:
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-
content/uploads/2021/11/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-
Prolongada-Comprimido-Medico.pdf. Acesso em: 29 mar. 2026.

NOVARTIS BIOCIENCIAS. Ritalina ® LA: cloridrato de metilfenidato: capsula
dura de liberacdo prolongada: bula para o paciente. Sdo Paulo: Novartis,
2025b. Disponivel em: https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-
content/uploads/2021/10/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-
Prolongada-Paciente.pdf. Acesso em: 26 mar. 2026.

NOVARTIS BIOCIENCIAS. Ritalina ®: cloridrato de metilfenidato:
comprimidos: bula para o paciente. Sdo Paulo: Novartis, 2025c. Disponivel
em: https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-
content/uploads/2021/10/Bula-RITALINA-Comprimido-Paciente.pdf.
Acesso em: 23 mar. 2026.

ORTEGA, F. et al. A Ritalina no Brasil: produgdes, discursos e praticas.
Interface Comunic., Satde, Educ.,v. 14,n. 34, p. 499-510, 2010. Disponivel


https://ojs.up.pt/index.php/esc-ciie/article/view/11
https://ojs.up.pt/index.php/esc-ciie/article/view/11
https://ojs.up.pt/index.php/esc-ciie/article/view/11
https://ojs.up.pt/index.php/esc-ciie/article/view/11
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/11/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-Prolongada-Comprimido-Medico.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/11/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-Prolongada-Comprimido-Medico.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/11/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-Prolongada-Comprimido-Medico.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/11/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-Prolongada-Comprimido-Medico.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/11/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-Prolongada-Comprimido-Medico.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/10/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-Prolongada-Paciente.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/10/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-Prolongada-Paciente.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/10/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-Prolongada-Paciente.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/10/Bula-RITALINA-Capsula-Dura-de-Liberacao-Prolongada-Paciente.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/10/Bula-RITALINA-Comprimido-Paciente.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/10/Bula-RITALINA-Comprimido-Paciente.pdf
https://portal.novartis.com.br/medicamentos/wp-content/uploads/2021/10/Bula-RITALINA-Comprimido-Paciente.pdf

O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

em:
https://www.scielo.br/j/icse/a/qWBjS8FvKT pkKFgQxtnnnxx/abstract/?lang
=pt. Acesso em mar. 2026.

PANI, S. G. B.(2017). De Medicagoes a Mediacoes: avaliacao-intervencao
psicolégica de queixas escolares em casos de diagnéstico de TDAH .
2017. 260 f. Tese (doutorado em Ciéncias) - Instituto de Psicologia,
Universidade de Sao Paulo, 2017. Disponivel em:
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-10112017-
094720/pt-br.php.

PAULO NETTO, J. (Org.). O leitor de Marx . Rio de Janeiro: Civilizacdo
Brasileira, 2012.

. (Org.). Curso Livre Marx -Engels: a criacao destruidora. Sdo Paulo:
Boitempo, Carta Maior, 2015.

PRESTES, Z. R. Quando ndo é a mesma coisa: analise de traducoes de Lev
Semionovitch Vigotski no Brasil - repercussées no campo educacional.
2010. 294 f. Tese (Doutorado) -Faculdade de Educacao, Universidade de
Brasilia. Disponivel em:
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/9123/1/2010_ZoiaRibeiroPrest
es.pdf.

RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M.; MOORE, P. K. Farmacologia. 5. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.

RITALINA: em falta nas farmécias, remédio deve ter abastecimento
normalizado nos préximos dias, diz laboratério. G1. Saude. 31/01/2023.
Disponivel em: https://g1.globo.com/saude/noticia/2023/01/31/ritalina-
em-falta-nas-farmacias-remedio-deveter-abastecimento-normalizado-nos-
proximos-dias-diz-laboratorio.ghtml. Acesso em: 15 de set. 2023.

ROCHA, K.S.; SILVA, G.B.; LACERDA, L.G.; COELHO, V.A.T.; MENDES, R.F.
Metilfenidato : uso indiscriminado. Revista Saude dos Vales, [S. I.], v. 1, n.

1, 2020. Disponivel em: https://rsv.ojsbr.com/rsv/article/view/54. Acesso
em: 23 mar. 2026.


https://www.scielo.br/j/icse/a/qWBjS8FvKTpkKFgQxtnnnxx/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/icse/a/qWBjS8FvKTpkKFgQxtnnnxx/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/icse/a/qWBjS8FvKTpkKFgQxtnnnxx/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/icse/a/qWBjS8FvKTpkKFgQxtnnnxx/abstract/?lang=pt
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-10112017-094720/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-10112017-094720/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-10112017-094720/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-10112017-094720/pt-br.php
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/9123/1/2010_ZoiaRibeiroPrestes.pdf
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/9123/1/2010_ZoiaRibeiroPrestes.pdf
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/9123/1/2010_ZoiaRibeiroPrestes.pdf
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/9123/1/2010_ZoiaRibeiroPrestes.pdf
https://g1.globo.com/saude/noticia/2023/01/31/ritalina-em-falta-nas-farmacias-remedio-deveter-abastecimento-normalizado-nos-proximos-dias-diz-laboratorio.ghtml
https://g1.globo.com/saude/noticia/2023/01/31/ritalina-em-falta-nas-farmacias-remedio-deveter-abastecimento-normalizado-nos-proximos-dias-diz-laboratorio.ghtml
https://g1.globo.com/saude/noticia/2023/01/31/ritalina-em-falta-nas-farmacias-remedio-deveter-abastecimento-normalizado-nos-proximos-dias-diz-laboratorio.ghtml
https://g1.globo.com/saude/noticia/2023/01/31/ritalina-em-falta-nas-farmacias-remedio-deveter-abastecimento-normalizado-nos-proximos-dias-diz-laboratorio.ghtml
https://rsv.ojsbr.com/rsv/article/view/54
https://rsv.ojsbr.com/rsv/article/view/54

O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

SHUARE, M. A Psicologia Soviética: meu olhar. (L. M. C. Calejon, trad.). Sdo
Paulo: Terracota, 2017.

SILVA, Célia Regina da. O desenvolvimento humano como objeto de
investigacao da psicologia educacional no avango da barbarie no contexto
escolar.In S. C. Tuleski, A. F. Franco; F. W. Mendonca; A. B. Callegari (Orgs.).
Novas roupas, velhos fios: metamorfoses do fascismo na sociedade
contemporénea e o papel de uma psicologia anticapitalista. Marilia SP: Lutas
anticapital, 2024.

SILVA, Mércia Justino. Atuacdo de psicélogas/os nos Institutos Federais
de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia: contribuicoes da Psicologia
Histérico-Cultural . 2026. 410 f. Tese (doutorado em Ciéncias) - Instituto de
Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, 2026).

SILVA, Maria José. O uso do cloridrato de metilfenidato em unidade
infantil da rede publica de Santos: remediando a desmedida? 2014. 91 1.
Dissertagdo (Mestrado em Ensino em Ciéncias da Saude) - Instituto de
Saude e Sociedade, Universidade Federal de Sdo Paulo, Campus Baixada
Santista, Santos, 2014.

SILVA, M. J.; GUARAGNA, C. S.; FODRA, S. M.; SOUZA, M. P. R.
Medicalizacdo na relacdo salde-educacdo: drogas psicoativas,
diagndsticos e politicas neoliberais. In: SOUZA, M. P. R.; CARVALHO, A. B.
(Orgs.). Medicalizacao da Educacao e da Sociedade: temas impertinentes.
S3o Paulo: Cultura Académica Editora, 2025.

TAKEDA PHARMA LTDA. Venvanse : dimesilato de lisdexanfetamina.
Responsavel Técnica: Maria Angela S. Ribeiro. Jaguariuna, SP: Takeda, 2026.
Bula de remédio. Disponivel em: https://assets-
dam.takeda.com/image/upload/v1772715933/LOC/pt-

br/Products/Venvanse/VEN_0226_0326_VP.pdf. Acesso em: 28 mar. 2026.

TANAMACHI, E.R.; MEIRA, M. E. M. A atuacgao do psicélogo como expressao
do pensamento critico em Psicologia e Educacédo . In: MEIRA, M. E. M,;
ANTUNES, M. A. M. (Orgs.). (2003). Psicologia escolar: praticas criticas, pp.
11-62. Sao Paulo: Casa do Psicélogo, 2003.


https://assets-dam.takeda.com/image/upload/v1772715933/LOC/pt-br/Products/Venvanse/VEN_0226_0326_VP.pdf
https://assets-dam.takeda.com/image/upload/v1772715933/LOC/pt-br/Products/Venvanse/VEN_0226_0326_VP.pdf
https://assets-dam.takeda.com/image/upload/v1772715933/LOC/pt-br/Products/Venvanse/VEN_0226_0326_VP.pdf
https://assets-dam.takeda.com/image/upload/v1772715933/LOC/pt-br/Products/Venvanse/VEN_0226_0326_VP.pdf

O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

TEJADA MENDOZA, A. M. Politicas de Saude e Educacao na Colombia e
a producao de mecanismos de Medicalizacdo na infancia. 2019. 301 f.
Tese (Doutorado em Ciéncias) - Instituto de Psicologia da Universidade de
Séo Paulo. Sao Paulo, 2019. Disponivel em:
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-17022020-
153641 /pt-br.php.

VENVANSE cresce consumo entre jovens e especialistas apontam riscos.
Portal R7, 12 mar. 2025. Disponivel em: https://record.r7.com/fala-
brasil/video/venvanse-cresce-consumo-entre-jovens-e-especialistas-
apontam-riscos-12032025/. Acesso em: 23 mar. 2026.

VIGOTSKI, L. S. O significado histérico da crise da Psicologia: uma
investigagcdo metodoldgica. In: VIGOTSKI, L. S. Teoria e Método em
Psicologia. (C. Berliner, trad., 2a ed.). Sdo Paulo, SP: Martins Fontes, 1999.
(Obra original publicado em 1982).

, L. S. Psicologia pedagégica (P. Bezerra, trad.). SGo Paulo: Editora
Martins Fontes, 2001. (Obra original publicada em 1926).

VIGOTSKY, L. S. Historia del desarrollo de las funciones psiquicas
superiores. Habana, Cuba: Editorial CientificoTécnica, 1987.

VYGOTSKI, L. S. Obras escogidas - Il: Pensamiento y Lenguaje -
Conferencias sobre Psicologia. (J. M. Bravo, trad., Vol. 2-ll). Madrid:
Machado Nuevo Aprendizaje, 2014. (Trabalho original publicado em 1982).


https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-17022020-153641/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-17022020-153641/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-17022020-153641/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47131/tde-17022020-153641/pt-br.php
https://record.r7.com/fala-brasil/video/venvanse-cresce-consumo-entre-jovens-e-especialistas-apontam-riscos-12032025/
https://record.r7.com/fala-brasil/video/venvanse-cresce-consumo-entre-jovens-e-especialistas-apontam-riscos-12032025/
https://record.r7.com/fala-brasil/video/venvanse-cresce-consumo-entre-jovens-e-especialistas-apontam-riscos-12032025/
https://record.r7.com/fala-brasil/video/venvanse-cresce-consumo-entre-jovens-e-especialistas-apontam-riscos-12032025/

O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

Capitulo 6

UME Mario de Oliveira e o grupo de estudos do LIEPPE :
contribuicoes da Psicologia Histérico-Cultural no cotidiano

de uma escola publica

Cintia Bellini %2

José Alves Trindade 23

Nossa intengdo neste texto é narrar o percurso e as influéncias do
Laboratdrio Interinstitucional de Estudos e Pesquisas em Psicologia Escolar
- LIEPPE da Universidade de Sdo Paulo, através de seu Grupo de Estudos
da Psicologia Escolar na perspectiva histérico cultural, sobre a dindmica
escolar na Unidade Municipal de Ensino Mario de Oliveira Moreira e na
formacdo de uma identidade escolar pautada em principios desta
psicologia.

A UME Mario de Oliveira Moreira foi inaugurada em fevereiro de 2005.
A escola estéd situada num bairro chamado Vale Verde, no extremo oeste da
cidade de Cubatdo/SP, divisa com o municipio de Sdo Vicente/SP. O bairro
cresceu vertiginosamente nesses Ultimos vinte anos, ampliando a demanda
da escola na mesma proporcao. Para que se possa criar uma representagao
imagética, a area era um antigo bananal e atualmente conta com
aproximadamente 500 lotes, aos pés da Serra do Mar, cercada de Mata
Atlantica. Como a geografia do municipio é basicamente composta por

serra e mangue, em boa parte dos lotes sdo edificadas quatro residéncias

22 Coordenadora Pedagdgica da UME Mario de Oliveira Moreira, atualmente
respondendo pela Direcdo da Escola.

23 Assistente de Direcdo da UME Mério de Oliveira Moreira, aposentado em 2021.
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geminadas. O bairro tem os aluguéis mais baratos da cidade,
desconsideradas as areas de favelizagcdo que ocupa cerca de 50% do
municipio. Além dos estudantes do bairro, a escola atende uma ocupacéo
situada no bairro Vale Novo, da cidade de Sao Vicente, que representa por
volta de 30% da clientela escolar.

A escola nasceu com uma proposta pedagdgica bastante influenciada
pelas tendéncias construtivistas, baseando seu trabalho na Pedagogia de
Projetos. Naquela ocasido, os professores realizavam projetos em duplas de
séries, com duragdo variada, segundo os diagndsticos e concepcdes de
cada professor. A escola atendia 10 turmas em dois periodos. Educacao
Infantil de 4 e 5 anos e as séries iniciais do ensino fundamental, do 1° aos 5°
anos. Os estudantes de anos finais, 6° aos 9° anos, precisavam ser
transportados para escolas do centro da cidade, aproximadamente 8km de
distancia, e esta situagdo provocava uma demanda de luta para a
comunidade: trazer estas criancas para estudar no bairro.

Até 2007, em Cubatdo, os cargos da equipe gestora foram ocupados
por professores designados. Com o concurso publico, em 2008 a equipe da
escola foi formada com Direcédo, permanecendo a mesma diretora antes
designada, agora concursada, Assistente de Direcdo e Coordenacgao
Pedagdgica, que fazia o trabalho da Orientacdo Educacional até 2009,
quando outra profissional assumiu este cargo na unidade. O ingresso da
equipe gestora concursada possibilitou a desvinculacao de interesses de
politicos locais, que até entdao apadrinhavam as escolas, e provocou essa
equipe a pensar num projeto de escola mais identificado com uma proposta
pedagdgica capaz de efetivar qualidade de ensino. E importante destacar
que, no caso da escola Mério de Oliveira, a equipe gestora iniciou esse

trabalho e precisou estudar muito sobre essas possibilidades de mudancas.
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Precisou de um processo formativo e o estendeu aos docentes. Essa
formacdo constituiu-se em um dos pilares da histéria da escola.

A partir de 2008, decidimos partir para projetos anuais de trabalho a
fim de facilitar o didlogo e o processo formativo com os docentes. Tinhamos
apenas 90 minutos semanais para a organizagado do trabalho pedagdgico,
que sempre esteve na centralidade do processo, associado a uma proposta
de gestdo democratica. Neste ano de 2008, projetos como “A Formacéo do
Povo Brasileiro - Indigenas, Imigrantes e Africanos” e em 2009, um enfoque
nas artes, com o projeto “Arte por toda Parte” direcionaram as acdes
pedagdgicas.

Em nossa avaliagcao atual, as reflexdes tedricas estudadas se pautavam
na identificacdo do foco pedagdgico e a busca por autores, geralmente de
base construtivista ou do, equivocadamente chamado, socio interacionismo.
Miguel Arroyo, Emilia Ferreiro, Magda Soares, Katia Stocco e outros eram os
mais utilizados, de modo que, nosso olhar estava no fazer pedagdgico, na
intervencao didatico metodoldgica, com vistas na qualidade de préaticas e
resultados de aprendizagem. Ainda assim, depois varias assembleias com a
comunidade, conseguimos superar o atrelamento do curriculo escolar as
datas comemorativas.

Em 2009, tomamos conhecimento do Grupo de Estudos do LIEPPE
através da psicéloga Ana Paula, que trabalhava na rede educacional do
municipio de Sdo Bernardo do Campo/SP e, juntamente com outras
profissionais daquela rede que ja conheciam o grupo, entre elas Rose e Inés,
que ainda permanecem ativas nos estudos. Nessa oportunidade, a diretora
e uma professora da escola participaram de um encontro do Grupo de

Estudos do LIEPPE e avaliando que, por conta do nivel de aprofundamento
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dos estudos, a escola teria bastante dificuldades para acompanhar as
discussoes.

No final de 2009, a partir das reivindicacbes da escola e da
comunidade, iniciou-se a ampliagdo do prédio escolar para acolher as
turmas de anos finais - 6° ao 9° anos. Com a ampliagdo, a escola seria
desmembrada. As turmas de educagao Infantil seriam deslocadas para outra
Unidade e se ampliariam as condi¢des para acolher criangas a partir do 1°
ano. A UME Maério passaria a trabalhar com turmas do 1° ao 9° ano, o que
possibilitaria um acompanhamento histérico das criangas e esta percepgao,
até hoje, tem grande influéncia nas opc¢bes e condutas pedagdgicas da
escola. Conhecer a crianga, acompanhar seu desenvolvimento , estudar
nossas proprias intervencdes, projetar perspectivas e antecipar situagdes
nos permite uma avaliacdo integral das criangas e esta é uma condicdo
bastante importante na nossa trajetéria.

Iniciamos o ano de 2010 precisando criar um terceiro periodo de aulas,
enquanto a ampliacdo da escola seguia seu curso. Tal situagao e a chegada
de novos professores do ensino fundamental para as séries finais, o
fundamental Il, geraram dificuldades de organizacdo da demanda escolar e
da manutencdo do foco no processo formativo docente.

Diante desses novos desafios, recorremos novamente ao Grupo de
Estudos do LIEPPE . Os encontros eram mensais, ocorriam nas sextas feiras,
no periodo da manhad e tarde, na sala do Laboratério, no prédio da
Faculdade de Psicologia. A principio, um acerto interno na escola,
possibilitou a participacdo de um membro da equipe nesses encontros. O
Assistente de Direcdo passou a participar das discussdes do Grupo e trazer
o discutido para o restante da equipe. O contato com a Psicologia Histérico-

Cultural permitiu a introducdo nas obras de Vigotski a partir de traducdes
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que nado ocultavam seu método de andlise, o que nos causou espanto e
ampliou o anseio em compreender o autor russo. Também nos permitiu os
primeiros contatos com a Pedagogia Histérico Critica , desencadeando a
necessidade da equipe em aprimorar sua formacao e a dos docentes.

No processo de reflexdo da préxis pedagdgica, fomos percebemos
que projetos anuais ou projetos por série ndo correspondiam a um trabalho
consistente. Todo ano inaugurava-se uma pesquisa, um acumulo de
suportes e materiais que, ao final do ano, nado tinham espaco de
continuidade, nem de complementaridade, ou seja, um trabalho que nao se
nutria historicamente, era engavetado a cada final de ano apenas para
memoria. Desta anélise, baseados nos documentos do Ciclo de
Alfabetizacdo que estava sendo adotado na rede, adotamos seus eixos:
“Identidade e Cultura ”, “Espago e Meio Ambiente” e “Responsabilidade
Social”, para criar um curriculo tematico que integrasse anos iniciais e finais,
em torno de um processo de formacdo integral, que permitisse ligar os
conteudos escolares aos contextos histdricos e sociais relevantes na
formagcdo das criancas e dos adultos da escola. A perspectiva era
aprendizagem significativa, mas dentro dela, nos encontramos com a
historicidade e o movimento dialético, com a necessidade de construir
pedagogicamente a transformacao social que nds, todos filhos das classes
populares, desejavamos ver e viver. A intencionalidade em oferecer aos
estudantes uma escola publica de qualidade que nds nao tivemos, dentro
de nossas possibilidades, mobilizou estudos mais aprofundados, para
buscar entender a sociedade e como estas estruturas externas condicionam
a escola. A Psicologia Histérico-Cultural e a pedagogia histérico critica
foram dando pistas de como nos articular a partir desse contexto mais amplo

que a escola.
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Neste contexto o processo de formacdo de professores seguia
densamente, trazendo, através do Assistente de Direcao, um grande apoio
na Coordenagao Pedagdgica, promovendo estudos histéricos sobre a uma
analise social mais ampla, inclusive para os estudos dos Eixos do Complexo
Temético: “Identidade e Cultura ”, "Espaco e Meio Ambiente” e
“Responsabilidade Social”, que exigiam uma leitura da totalidade, da
compreensdo do materialismo histérico dialético, do que fomos nos
aproximando progressivamente.

Avancando nas reflexdes tedricas, a pratica pedagdgica seguia em
transformacdo. A escola comecou a discutir a organizagdo das séries, a
compartimentalizacdo e hierarquizacdo dos saberes em disciplinas, o papel
e identidade docente, a discussédo dos tempos de aprendizagem das
criancgas e tudo isso se traduziu em muitas propostas metodoldgicas, visitas
a outras escolas que apresentavam diferenciais positivos, solicitacdo junto a
municipalidade de mais tempo para estudo com professores na escola e,
deste contexto nasceu um projeto, o Projeto Transformar .

Nao caberia aqui se ocupar em uma descricdo minuciosa do Projeto
Transformar , essa se estenderia por demasiado e poderiamos nos afastar
do foco do texto. Em sintese, o Projeto Transformar se constituiu num
projeto de Escola de Aplicagao Curricular, instituido por meio de Resolugao
Municipal. Propondo a ressignificacdo de tempos, espacos e relacdes
escolares através de praticas coletivas que se constroem nos principios da
autonomia, autoria e interdisciplinaridade que sao expressas através de um
curriculo integrado, espiral, complementar e aprofundado a partir de eixos
de estudo: 1) Identidade e Cultura (para 1°, 4° e 7° anos), Espaco e Meio
Ambiente (para 2°, 5° e 8° anos) e Responsabilidade Social (3°, 6° e 9° anos).

Um projeto de escola cuja principal intencédo é a formacao global de toda
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comunidade escolar pela aprendizagem qualitativa, significativa,
contextualizada, analisada criticamente num trabalho com e pelo outro, pela
construcao de uma sociedade justa.

Entre as atividades desenvolvidas no Projeto Transformar destacam-
se uma diversidade de a¢des que foram coletivamente e intencionalmente
construidas. A implementagao de “Roteiros de Estudos” (4° ao 9° anos),
criados pelos professores e impressos pela escola, que privilegiavam a
construgdo de um comportamento investigativo e de estudante com base
nas relagbes entre grupos, na autonomia de escolha das atividades,
responsabilizacao individual e coletiva e na gestao do tempo e processo
pelos proprios estudantes. Também se implementou as “Oficinas
Tematicas” (1° aos 9° anos), nas quais os docentes trabalhavam agrupados
por Area de Conhecimento, com estudantes em atividades educativas que
refletiam a pratica, pesquisa e o desafio, proporcionando o encontro entre
saberes de forma integrada e explorando linguagens metodoldgicas
diferenciadas. Criou-se uma disciplina chamada “Procedimentos de
Estudos” ministrada por professores especificos, na qual os estudantes
aprendiam meios e formas de estudos e registros, culminando com os TCCs
apresentado pelos estudantes no final do 9° ano. Ainda instituimos as
“Vivéncias”, que eram oficinas teméticas que ocorriam do 1° ao 5° ano com
a proposta da aprendizagem ludica, pautada na curiosidade, investigacdo e
producdo, envolvendo saberes que extrapolavam o curriculo escolar e
propiciavam o contato entre faixas etérias diferenciadas, ressignificando
relacdes e agrupamentos de estudantes.

Dos resultados do Projeto Transformar , colheu-se um envolvimento
mais qualitativo dos estudantes nas suas relacdes com a escola, com os

colegas e com os saberes. A desenvoltura para exposi¢des orais, construgao
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do comportamento leitor e de estudante. O desenvolvimento de
conhecimentos rompendo com a fragmentacdo de saberes refletiu-se no
desempenho dos estudantes. Professores e funcionarios criaram um
sentimento de pertencimento e coletividade que motivou e desafiou a todos
a buscarem aperfeicoamento de suas praticas e cooperacdo para a
profissionalizagao coletiva.

Do feito, ainda muito a se fazer! A escola seguiu seu caminho
pedagdgico com uma divergéncia: enquanto parte da equipe diagnosticava
a necessidade de aprofundarmos ainda mais os estudos sobre
aprendizagem, entendendo que, compreender o processo de
desenvolvimento das criancas permite analisar com maior propriedade
aquilo que o professor ja possui como bagagem didatica e pedagdgica,
resgatando intencionalidades e objetivos e que este lugar de ciéncia da
pedagogia merecia ser resgatado, pois, no nosso contexto social, é
desvalorizado e esvaziado de sentido, principalmente nos professores
especialistas de disciplinas, em que os processos de aprendizagem ocorrem
com maior dificuldade. Outra parte da equipe, defendia que as formacdes
deveriam responder as emergéncias pedagdgicas do cotidiano - avaliacao,
curriculo, gestdo de sala de aula, alfabetizacdo, enfim, cada formacao
correspondente a uma necessidade. Sem conseguir consensos, porque as
propostas se anulavam na forma de conducao e focos de estudo, realizou-
se uma votacdo entre os professores. O primeiro grupo venceu com grande
maioria dos votos, indicando quais caminhos a escola deveria percorrer e
como, aprofundando os estudos sobre aprendizagem, estreitando ainda
mais a relacdo com a psicologia histdrico critica e a pedagogia histdrico

cultural.
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A escola, cada vez mais amparada por uma analise de conjuntura e
contextos, ao buscar a qualidade do ensino por meio de suas agbes e
reflexdes, ndo deixou de denunciar a crescente precarizagdo e
desvalorizagdao docente, envolvida sempre em quase sua totalidade em
greves e paralisacdes que descreviam as lutas da categoria e educacdo da
cidade. Individualmente, as pessoas usavam de seus meios para esta luta,
alguns fazendo oposicado direta e pessoal a chefe do Executivo e, dentre
outros contextos, isso gerou um ataque direto a diretora da escola daquele
tempo e de seu companheiro, professor da unidade, o que mobilizou uma
acdo da escola e ida a Camara Municipal junto com outros profissionais que
buscavam direitos atrasados. Por situagdes que nao envolveram servidores,
encontrou-se um pretexto para a criagdo de um Processo Administrativo
solicitando a exoneracdo a bem do servico publico de 10 trabalhadores da
escola e mais 2 da rede. Destes, toda a equipe gestora e mais seis
professores que atuavam na escola. Houve um declarado processo de
perseguicdo politica que tinha como alvo alguns desafetos da prefeita em
gestdo e que acabou envolvendo mais pessoas da escola. Um contexto
bastante delicado que teve como resposta a criacdo de um Comité de Lutas
com alcance para além da cidade, promovendo mobilizacdo de toda a rede
de ensino e atos beneficentes que pagaram a parte mais significativa dos
honorarios advocaticios. Tratou-se de um processo viciado e repleto de
contradicdes, que ndo respeitou protocolos e, por conta disso, foi arquivado
no final de 2013.

No inicio de 2013, em decorréncia deste processo administrativo,
ocorreu a suspensao do trabalho pedagdgico pelo Projeto Transformar, por
ordem da Secretaria de Educacdo. Como consequéncia, ocorreu o

afastamento de alguns membros da escola por forca administrativa e,
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posteriormente, por questdes de saide mental e fisica, ocasionando um dos
piores momentos na histéria da escola. A tensdo e as medidas
administrativas de controle tomaram um espaco quase absoluto. Duas novas
servidoras junto com um grupo de professores que tinham vindo trabalhar
na escola para participar do projeto ficaram muito perdidos. Na equipe, o
Assistente de Direcdo e a Coordenadora Pedagdgica optaram por
permanecer e junto com a os novos membros, outra Assistente de Direcéo
e uma Orientadora Educacional decidiram seguir na escola durante o
processo e apds seu arquivamento. O restante da equipe preferiu o trabalho
em outras unidades, a escola ficou oficialmente com o cargo de diretor
vago.

Nessa condicdo veio o dilema: Ficar e fazer o qué? Estdvamos
absolutamente vigiados, com um projeto destruido e bastante
desmotivados, com um espirito de pausa, de estacionar e rever todo o
percurso. Nesse contexto, ampliamos nossa participacdo no Grupo de
Estudos do LIEPPE . A Coordenadora Pedagdgica e o Assistente de Direcao
passaram a frequentar o Grupo presencialmente. As reunides mensais de
estudos sobre Vigotski e sobre o Método Materialista Dialético contribuiram
para a retomada.

No processo de retomada, avaliamos que a trajetdria da escola deveria
seguir sem nenhuma beneficie da municipalidade, com uma compreensao
mais solida de fazer o possivel da melhor maneira possivel. J& haviamos
estudado de forma comparativa os principais teéricos da educacédo e os
habitos de estudos ja estavam incorporados, restava estabelecer a opcéo
por uma linha pedagdgica. Foi o que fizemos e em momentos fora do
horario de trabalho e sem remuneracéo, desenvolvemos com os professores

estudos do Tomo 3 do Livro do Vigostki em espanhol. Levantamos e
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estudamos bibliografias atreladas a Psicologia Histérico-Cultural e
Pedagogia Histdrico Critica , com textos da Marilda Facci, da Marilene
Proenca, da Ligia Marcia Martins, Flavia Ashbar, Juliana Pasqualine, Newton
Duarte, Demerval Saviani dentre outros autores. Assistimos e discutimos
todos os DVD's produzidos pelo Lieppe. Participamos com grupos de
professores de dois Congressos de Pedagogia Histérico Critica, um em
Bauru/SP e outro em Sao Carlos/SP. Por duas vezes, tivemos a oportunidade
de receber a Professora Elenita Tanamachi , até pouco tempo,
coordenadora do Grupo de Estudos do LIEPPE . As psicdlogas Rose, Celinha
e Carita, do Grupo de Estudos, também vieram conhecer a escola e
contribuir em nossas discussodes. Participamos, com toda a escola, do evento
comemorativo ao aniversario do LIEPPE, com discussdes apresentadas pela
Professora Marta Shuare. Em 2016, recebemos o Professor Guilhermo Arias
Béaton, da Universidade de Havana, Cuba, para conversar com nossos
professores sobre o processo de alfabetizacdo em Cuba e indagagao da
possibilidade de implantacao daquele método em nossa escola.

Estudamos sobre a personalidade do professor e da sua posicao
diante do processo de ensino-aprendizagem, do esvaziamento e
desprofissionalizacdo que traz a cultura do professor mediador e
ressignificamos o papel da transmissdo dos conteldos, da socializagdo dos
bens e conhecimentos acumulados pela humanidade, da superacdo do
aprender a aprender, da compreensao sobre a construcao dos conceitos
simples aos complexos, das funcdes psiquicas elementares e superiores e
do desenvolvimento histérico e cultural pela aprendizagem.

A Aprendizagem para nds tornou-se a unidade de anélise das quais
decorrem todas as demais dimensdes da escola, que vao desde as questdes

estruturais, administrativas e de suporte ao trabalho de gestao das pessoas
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e processos, as dimensodes pedagdgicas e didaticas e do desenvolvimento
em si e para si. De tal forma, que todos os aspectos da escola estdo
interligados e seus produtos dialogam diretamente com a Aprendizagem,
ponto de partida e chegada. Buscando uma perspectiva de compreensao
dialética, histérico e cultural nos foi permitido olhar para nosso percurso e
selecionar nossas acdes e reflexdes e superando-as por incorporacéo,
movimento este que conhecemos nas reflexdes do Grupo de Estudos do
LIEPPE e que procuramos implementar em nossa escola.

A Aprendizagem passou a ser estudada e isso possibilitou pensar
nossas intervencgdes, aplicar nossas estratégias e metodologias, acolher e
estudar queixas escolares, perceber o que nos compete e como lidar com
aquilo que foge ao nosso trabalho, mas se apresenta o tempo todo no nosso
fazer. Saber que dialeticamente a aprendizagem leva o desenvolvimento
inverte a légica de trabalho, nos ajuda a superar a lédgica maturacional,
espontaneista e organica do aprender. As reflexdes sobre a construcdo dos
conceitos, da complexificacdo das funcdes psiquicas e seu funcionamento,
o controle da conduta como proposto por Vigotski , das internalizacdes e
objetivacdes sdo parte nosso trabalho. Estudamos a Periodizacdo do
Desenvolvimento Psiquico para entender os processos a partir da atividade
dominante de cada etapa da vida dos individuos, e a Teoria da Atividade
para entender o quanto uma acdo ¢é, de fato, promotora de
desenvolvimento, quando altera e provoca o psiquismo em sua fungao e
estrutura. Este percurso é consequéncia dos estudos no Grupo de Estudos
do LIEPPE e estéd entranhado na escola.

A pandemia, em 2020, encheu nossa escola de luto. Dani, a
Orientadora Educacional faleceu de Covid. Em 2021, o Assistente de

Direcdo se aposentou e em 2022, a Diretora da Escola, que substituiu a
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primeira, também se aposentou. Houve uma desestruturagdo da equipe, da
qual permaneceu apenas a Coordenadora Pedagdgica, que hd 3 anos
assumiu a Direcao da Escola e formou uma equipe com as professoras da
propria escola de forma temporéria. Infelizmente, a demanda se impos de
forma brutal e com o objetivo de resguardar a proposta da Unidade, em
2025, apontamos no PPP da escola a Psicologia Histérico-Cultural e a
Pedagogia Histérico Critica como referéncia. Gerou-se uma urgéncia em
trazer para a estrutura fisica da escola, para sua imagem, a proposta que
buscamos vivenciar, de modo que, um outro diretor, que possa vir a assumir
a escola, se engaje nesta proposta, se encante com seus principios, se some
a este caminhar. Isso demandou uma reforma absoluta no espaco escolar,
de troca de pisos, construcdao de espagos, organizagdo de carteiras em
formato diferente. Tal modificacdo ainda estd acontecendo, mas ja é
possivel notar e entender no que a escola acredita, no papel que a pessoas
passam a ocupar, na construgao de um trabalho coletivo, com relagées mais
horizontalizadas, em que professores, auxiliares de limpeza e estudantes
interajam, sentem-se na mesma mesa, dialoguem, sejam valorizados em
suas funcdes, compreendam que todos fazem parte de um todo e que
estamos na construcdo de uma sociedade justa, que precisa ser comecada
por este lugar e por uma identidade que preconize processos de
humanizacao e transformacado. Tudo isso, numa rede de ensino carente de
inovagdes e em um bairro com uma significativa parcela da populagcdo muito
conservadora e religiosa, para nds constituiu-se como uma pretensa agao
revolucionaria.

Apesar da caracteristica profundamente religiosa, a comunidade
escolar se apropriou da proposta da escola que envolve, dentre outras

questoes, pauta antirracista, de valorizagdo da mulher e anticapacitista. Uma
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luta de anos que foi construida na perspectiva de nossos estudos realizados
no Grupo de Estudos do LIEEPE. Base, também, para as andlises que
fazemos da medicalizacdo infantil e patologizacdo da infancia, com um
trabalho critico e formativo junto aos professores e familiares, que estao
sendo cada vez mais seduzidos pela cultura do laudo e do controle
medicamentoso do comportamento.

Nossa identidade é marcada e reconhecida em nossa rede de ensino.
Comenta-se que é uma escola na qual se trabalha muito. O ensino
construido nessa escola ocupa um lugar de qualidade, com melhores
resultados da rede e dentre os melhores resultados da regido e estado.
Nosso projeto baseado em complexos tematicos permite um trabalho
conectado com a andlise da realidade que nos cerca, possibilitando que
possamos propor reflexdes e acdes que repensem esta estrutura capitalista
que submete a todos nds. Hoje, grande parte de nosso corpo docente
permanece na escola por identificar-se com o trabalho, com as relagdes e
clima escolar, os coletivos atuantes - Conselho Escolar, Grémio e
Representantes de Turmas. Essa identidade se corporifica nas nossas
praticas, nas atividades extra que oferecemos aos estudantes, na proposta
de educacdo integral em tempo integral que estamos construindo, no
trabalho com estudantes de Altas Habilidades /Superdotacéo, pioneiro na
rede, e reflete concepgdes de nossos estudos. Por fim, na resposta que
temos de nossos estudantes, sem violéncia, sem depredacgao, com relacoes
cada vez mais humanas e respeitosas, com as asas que eles tém ganhado
este mundo, como demonstra nosso acompanhamento dos egressos.

Nossa experiéncia com o Grupo de Estudos do LIEPPE n&o apenas
contribuiu para dar corpo a nossa identidade, mas modelou nossas

subjetividades de forma coletiva e individual. Estudamos juntos o texto “A



O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

Dialética do Singular-Particular-Universal”, da Betty Oliveira, em 2013, e
sempre que necessario, principalmente pela rotatividade docente,
recorremos novamente a ele, pois nos permite perceber como a construcdo
de novas particularidades no cenéario de nossa escola enquanto lugar de
cultura, partindo de principios universalizantes ligados aos processos de
humanizagdo, permite que cada um, cada sujeito seja transformado
também, encontre sentidos, motivos, crie novas perspectivas profissionais e
de atuacdo e se permita atuar de forma coletiva, fazer parte de um projeto
de escola, de um projeto de formacéo e de transformacédo que humaniza as
relacdes, o aprender e todos os envolvidos. Este legado é também fruto de
nossa aprendizagem no Grupo.

Das discussbes promovidas e das apreensdes provocadas pelo Grupo
de Estudos do LIEPPE , entendemos que a natureza de nosso trabalho néo
anula os condicionantes presentes neste sistema, nesta sociedade, nos
valores que ela preconiza e nas relacées desiguais que ela gera. Mas de
forma bastante organizada, planejada, estudada e fundamentada,
possibilita que construamos novos percursos, se destaquem outras formas
de pensar, ser e sentir, nos realoque na dimensdo do ser e do outro, permite
desnaturalizar a desigualdade e a injustica e, desta maneira, olhar para
outras formas de pensar a existéncia coletiva e individual. Nas brechas das
contradi¢bes do sistema, novos e outros paradigmas sdo apresentados e
refletidos a luz de uma esperanca objetiva, do fazer, da possibilidade da
acao revolucionaria de quem pensa o ser humano como agente histdrico e
nao mero telespectador da realidade.

Perceber que diante de uma proposta, de um projeto as pessoas se
agregam, passam a acreditar e a fazer histéria local, transformando a

concepcao de lugar e se formando objetiva e subjetivamente neste espaco
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é uma descoberta que temos vivenciado e notamos ainda distante de muitas
escolas publicas. Avancar nesta construcdo e constatagcdo nao é possivel
sem um estudo desta sociedade, sem identificar as marcas que a sociedade
capitalista imprime na vida e dimensdo social ao qual nos formamos,
trabalhamos e existimos. Esta escola estd aprendendo a analisar conjuntura,
a apreender o movimento dialético em que a histéria vai sendo tecida, a
antecipar agdes, fortalecer conquistas e se preparar para cenérios diversos,
ganhando alguma forca para resistir e continuar a caminhar. Os estudos de
Marx promovidos pelo Grupo de Estudos do LIEEPE tém grande
contribuicao nesta condigao que seguimos perseguindo.

Em 2025 a UME Mério faz 20 anos e desde 2009, hd mais de 15 anos,
a participacdo no Grupo de Estudos do LIEPPE vem influenciando nosso
fazer. Nao foi uma influéncia planejada, seguindo protocolos de
intervencdes. Nao seguiu uma receita, foi uma relagdo construida pelo
acolhimento do grupo das necessidades enfrentadas pela escola. Hoje,
procuramos seguir os pressupostos apreendidos no Grupo para compor
nossa identidade. Eles ndo se esgotam nas questdes pedagdgicas, mas se
ampliam em todas as dimensdes do fazer escolar. Ndo paramos e néo
pretendemos parar, mesmo com as dificuldades, os estudos seguem nos
referenciando aqui na unidade.

Atualmente, junto com Magali, outra Coordenadora Pedagdgica da
rede, que quando esteve em nossa escola também chegou a participar do
Grupo de Estudos do LIEPPE , estamos conduzindo a formagao de todos os
Coordenadores Pedagdgicos desta Rede Municipal de Ensino , com foco
declarado na Psicologia Histérico-Cultural e Pedagogia Histérico Critica .
Uma formagao que durou todo o ano de 2025 e trouxe vérios conceitos e

novas perspectivas sobre o aprender. Chegamos a tratar do conceito de
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desenvolvimento, da relacdo desenvolvimento/ aprendizagem, das fungdes
psiquicas superiores, da periodizagdo do desenvolvimento pela atividade e
nao pela cronologia e introduzimos a construcdo de conceitos cientificos, de
onde pretendemos continuar em formacdes futuras. Nesta perspectiva, a
contribuicdo do Grupo de Estudos do LIEPPE segue se ampliando néo
apenas para dentro desta escola, mas para toda a Rede Municipal de ensino,
problematizando novas formas de pensar e realizar a agdo educativa e
apontando a necessidade de uma teoria de aprendizagem que supere o
ecletismo, o naturalismo e o espontaneismo, discutindo o que notamos logo
de inicio: que a formacdo de professores ndo ensina como a crianga
aprende, e ndo fazendo isso, o que se cria, € uma cultura de modismos e
ecletismos pedagdgicos e tedricos que nado refletem o processo de
aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes, criando um ciclo de
reproducao didatica baseada em tentativas e erros e que nao se constitui
efetivamente como atividade promotora de aprendizagem. Uma bagagem
imensa de estratégias didaticas e metodoldgicas que nao se sabe quando,
onde, como e porque devem ou ndo ser aplicadas, destituindo o professor
de seu fazer, de seu ser, de seu eu profissional e da sua capacidade de,
intencional e conscientemente, construir o seu fazer.

Em todo este trabalho, que ja tem quase 16 anos, hd um DNA do
LIEPPE , hd uma histdria e cultura que foram e estdo sendo construidas a
partir de sua capacidade de acolher quatro gestores pedagogos em seus
encontros, com a paciéncia de dirigir sua interlocugao de teses e estudos na
direcdo de uma escola publica, no pé da Serra no Mar, que tinha e tem o
sonho de fazer as criangas aprenderem, mas nao qualquer aprender, um
aprendizado que mude a realidade dos grupos e dos sujeitos que

ensinamos e possa reverberar na superacdo desta sociedade desigual e
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injusta. O acolhimento de um grupo de pedagogos que se mobilizou para
buscar entender e que ndo tinha vergonha de perguntar quando a discussao
ficava muito especifica na psicologia e seus conceitos profundos das muitas
argumentacdes que Vigotski usava para compor sua escrita dentro do
método materialista histérico-dialético. Estamos engatinhando ainda, mas
temos um percurso capaz de aferir a importédncia deste espago e da
contribuicdo que o Grupo de Estudos do LIEPPE abriu, modificando nosso
ser e nosso fazer e que tentamos provocar nesta escola e fora dela.

De tudo, fica o que é para além das muitas acdes realizadas. Fizemos
muito, mas a esséncia é como o fizemos. O diferencial nessas acdes foi
compreender, cada vez mais, a servico do que elas agdes sdo realizadas.
Acdo com intencionalidade. Intencionalidade da aprendizagem de nossos
estudantes e de todos na escola, a fim de que ampliem a compreenséo da
sociedade em que vivemos, condicao para supera-la. Todo nosso trabalho
foi feito com muitas maos. Na verdade, muitos corpos, sua histéria e
subjetividades e nos é um grato presente poder partilhar de nosso percurso
com o LIEPPE e seus colaboradores a quem nutrimos carinho, respeito,
admiracdo e gratiddo. E do pensar o futuro que colhemos a poesia da
travessia. Que venham mais 25 anos e muito mais outros deste espaco de
conhecimento e transformacgdo, que mudou e tem mudado nosso trajeto,

nosso fazer, nosso sentir e ser. Gratidao e Luta Sempre.

Cubatdo, abril de 2026.
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Capitulo 7

As relagoes sociais no processo de escolarizacao:

contribuicoes da Psicologia Histoérico-Cultural

Sandra Maria Fodra 24

Marilene Proenca Rebello de Souza #°

Em nenhuma parte, o ser humano se sente tdo sé quanto no
meio de uma multiddo a qual ndo estd vinculado por nenhum
laco, ou em uma cidade capitalista moderna, na qual o ser
humano ndo sente nem compreende o ser humano?®.
Vigotski

O presente capitulo discute a importancia das relagdes sociais no
processo de escolarizacdo a partir dos pressupostos da Psicologia
Historico-Cultural, teoria originada nos estudos de Lev Vygotsky, nas
primeiras décadas do século XX. Para a Psicologia Histérico-Cultural , a
consciéncia humana e a subjetividade nado se formam isoladamente, mas
emergem em processos histéricos, motivados por atividades significativas
e, principalmente, pelas interagdes com outros sujeitos.

A incorporacdo da cultura e dos conhecimentos decorre das relacdes
sociais e impulsiona o desenvolvimento humano, como afirma Vigotski ,
(2018, p.90), “(...) o homem é um ser social e, fora da relacdo com a
sociedade, jamais desenvolveria as qualidades, as caracteristicas que sdo

resultado do desenvolvimento metddico de toda a humanidade”. O

24 Doutora pelo Programa de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano do
Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo (IPUSP).

25 Professora Titular do Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo (IPUSP).
26 \igotski, Psicologia Pedagdgica (1924/ 2003, p.221).
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desenvolvimento humano é social e necessita de relacdes colaborativas

para a sua efetivacao.

O desenvolvimento humano na perspectiva da Psicologia Historico-
Cultural

A Psicologia Histérico-Cultural ~ foi organizada a partir dos
pressupostos tedricos e metodoldgicos marxistas, contidos no materialismo
histérico-dialético, em que os sujeitos sdo compreendidos como seres
histéricos e culturais, que vivem em um determinado contexto politico,
econdmico e social. Para Marx (2007, p.93), os seres humanos se constituem
a partir da sua “atividade material e com o intercambio material dos
homens”, referindo-se ao trabalho significativo e as relagdes sociais,
categorias basilares para a Psicologia Histérico Cultural. Vigotski (2004)
iniciou a organizacdo de uma “psicologia concreta”, visando compreender a
evolucdo psiquica como fenédmeno histérico-cultural, baseada em uma visdo
integral do ser humano com possibilidades ilimitadas de desenvolvimento ,
a partir da sua realidade concreta.

Desde o nascimento, os bebés interagem com seus familiares
iniciando o processo de humanizagao e os primeiros aprendizados, que sdo
ampliados ao longo da vida. Na concepcdo de Vigotski (1991), o
desenvolvimento psicolégico ocorre por meio das fungdes psiquicas
superiores ou culturais (FPS), como memdria, fala, atencdo, pensamento,
linguagem, emocdo, dentre outras. As FPS se desenvolvem a partir das
relacdes sociais estabelecidas em todos os espacos em que o sujeito
convive, promovendo a apropriagao da cultura (processo interpsicoldgico),

que posteriormente se transforma em patriménio individual por meio de
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sinteses complexas que agregam novos conhecimentos e sentidos
(processo intrapsicolégico), ou seja:
(...) um complexo processo dialético, caracterizado pela
periodicidade, irregularidade no desenvolvimento das diferentes
fungdes, metamorfose ou transformacédo qualitativa de uma forma

em outra, entrelacamento de fatores externos e internos e
processos adaptativos. (Vigotski, 1991, p. 80)

O processo de desenvolvimento das FPS ndo é linear ou acumulativo,
ele ocorre por meio de relacdes em movimento e das atividades
significativas desenvolvidas pelos sujeitos, culminando em sinteses que
viabilizam saltos de evolucdo no psiquismo humano. Segundo Vigotski
(1991, p.41): "Todas as funcdes superiores originam-se das relagdes reais
entre individuos humanos”, demonstrando a importadncia das relagdes
interpessoais no desenvolvimento do psiquismo.

Quanto a atividade significativa, Martins (2011) explica que: “o homem
é um ser social, cujo desenvolvimento condiciona-se pela atividade que o
vincula a natureza” (p.212). Seja material ou intelectual, a atividade
significativa refere-se as praticas humanas desenvolvidas pelos sujeitos a
partir das suas necessidades e motivacdes, que promovem a ampliacdo dos
conhecimentos do mundo e impulsionam o desenvolvimento das FPS. As
necessidades mudam em cada etapa da vida, portanto a possibilidade de
incorporar novos conhecimentos e realizar novas atividades edificam o
processo de desenvolvimento. E importante ressaltar que a atividade
também estéd relacionada a motivacdo, que decorre da unidade afetivo-
cognitiva, ou seja, as emocdes e o intelecto sdo indissocidveis e funcionam
como propulsores do comportamento humano, estimulando ou néo a

motivagao para determinadas atividades. Assim explica Martins (2011):
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A unidade afetivo-cognitiva que sustenta a atividade humana
demanda, entdo, a afirmacdo da emogdo como dado inerente ao
ato cognitivo e vice-versa, uma vez que nenhuma emocgdo ou
sentimento e, igualmente, nenhum ato de pensamento, podem se

expressar como “conteddos puros”, isentos um do outro. (Martins,
2011, p. 193).

Toda acdo é motivada por uma emocdo. Como destaca Martins (2011,
p.239), “a unidade afetivo-cognitiva é mediadora constante nas atividades
realizadas”, demonstrando a importancia dos afetos no estimulo da acéo e
na regulacdo do comportamento.

Para Vigotski (2001, p.139):

Toda emogdo € um chamamento a agdo ou uma renuncia a ela.
Nenhum sentimento pode permanecer indiferente e infrutifero no
comportamento. As emoc¢des sdo esse organizador interno das
nossas emocdes, que retesam, excitam, estimulam ou inibem essas

ou aquelas reagdes. Desse modo, a emocdo mantém seu papel de
organizador interno do nosso comportamento.

As emocdes e afetos jamais podem ser desconsiderados no processo
de desenvolvimento das FPS, pois € na relagdo com outros individuos que
a consciéncia individual e coletiva se desenvolve. Beatén (2005) afirma que
os estudos de Vigotski sobre as FPS possibilitaram a explicacdo da formacao
de caracteristicas mais complexas, como:

(...) a formacao da consciéncia, autoconsciéncia,
autodesenvolvimento, autoeducacao, autoavaliacdo,
autorregulagcdo, dominio do préprio comportamento, a formacao

da concepcdo do mundo, da sociedade e do préprio ser humano, a
personalidade do sujeito (tradugao nossa) (Beatdn, 2005, p.124).

A constituicido da subjetividade é fruto de processos histdricos,
culturais e sociais. As pessoas participam de grupos sociais em um contexto
histérico-cultural que Vigotski chamou de meio, que contém os elementos
culturais como as crencas, valores, habitos, os saberes organizados

socialmente que sdo apropriados e reorganizados, pois a relacdo dos
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sujeitos com o meio € ativa; eles sdo influenciados e ao mesmo tempo
exercem influéncia sobre o meio (Vigotski, 2018b).

A relacao do sujeito com o meio foi chamada de vivéncia, que consiste
na experiéncia concreta transformada em conteldos da subjetividade por
meio das relacdes sociais, da comunicacdo e das atividades significativas
desenvolvidas no meio.

As propriedades do meio refletem nas vivéncias, ou seja, os
recursos fisicos, as crencas, os valores, os conhecimentos
disseminados, os comportamentos e os demais elementos
historicos e culturais presentes no meio sdo manifestados nas

vivéncias; o mundo externo é apropriado pelo sujeito de forma
singular (Fodra, 2025, p.115).

E a partir das vivéncias que os individuos incorporam a cultura e os
significados existentes no meio. Como explica Beaton (2017, p. 124), as
vivéncias promovem “a conjuncdo do cognitivo e afetivo e, com esta, a
integracao do externo e interno, do bioldgico e cultural, do interpessoal e
intrapessoal, de maneira dindmica”. A relagédo ativa com a realidade social,
a partir das necessidades e motivacdes, amplia a consciéncia dos problemas
individuais e coletivos, permitindo a busca da sua superacédo. Os contextos
histéricos e sociais influenciam o processo de desenvolvimento humano; a
realidade material e cultural constituem a base propulsora deste processo,
portanto, os elementos proporcionados pelo meio tém um papel
fundamental na constituicdo da subjetividade e do comportamento das
pessoas.

As vivéncias agradaveis, que geram sentimentos de alegria e bem-
estar, contribuem no desenvolvimento saudavel dos individuos, mas
quando os individuos vivenciam situacoes desagradaveis ou violentas que
geram sentimentos de tristeza, o desenvolvimento pode ser comprometido

porque geralmente, estas situacOes negativas sao caracterizadas por
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inibicdo ou repressdo do comportamento. Quanto mais experiéncias significativas
e relagbes sociais colaborativas o individuo tiver, maior é a sua possibilidade de

desenvolvimento.

A importancia das vivéncias escolares

A escola tem um papel importante no processo de desenvolvimento
das criancas e jovens, principalmente as escolas publicas que séao
responsaveis pela formacado dos estudantes das classes populares, que tém
menos acesso a espacos culturais e de lazer, e representam a maior parte
das matriculas no pais. Cabe as escolas de educacdo basica promover o
aprendizado dos conhecimentos cientificos, a sociabilidade entre os seus
membros, a consciéncia cidadd, e o "o pleno desenvolvimento do
educando”, conforme prescrito no Art. 2 da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (Lei 9394 - 1996).

A escola representa o meio que contém os conhecimentos, os valores,
as teorias e explicacdes para os fendbmenos desconhecidos, ou seja, a escola
pode oferecer atividades significativas que contribuam no processo de
humanizagao e desenvolvimento das FPS dos estudantes.

Aprender os conteldos cientificos pode elevar a compreensao do
mundo de uma forma critica e permitir a intervencao na realidade social e a
emancipacao dos estudantes. Vigotski (1996, p.64) esclarece a importancia
dos conhecimentos cientificos:

O conhecimento no verdadeiro sentido da palavra, ciéncia, arte, as
vérias esferas da vida cultural sé pode ser assimilado corretamente
em conceitos. E certo que a criancga assimila verdades cientificas e
penetra em uma certa ideologia, que estd enraizada em varios
campos da vida cultural, mas a crianga assimila tudo isso de forma
incompleta, ndo adequada: ao assimilar o material cultural
existente, ainda ndo estd ativamente envolvida em sua criacdo.O

adolescente, ao contrario, quando assimila corretamente aquele
conteldo que sé em conceitos podem ser apresentados de forma
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correta, profunda e completa, comeca a participar ativamente e
curativamente nas varias esferas da vida cultural. A margem de
pensar em conceitos ndo consegue entender as relagdes por tras
dos fendmenos. Somente aqueles que os abordam com a chave do
conceito estdo em posicdo de compreender o mundo dos elos
profundos que se escondem atrds da aparéncia externa dos
fendmenos, o mundo de interdependéncias e relagdes complexas
dentro de cada éarea da realidade e entre suas varias esferas
(Vigotski, 1996, p.64).

O desenvolvimento do pensamento critico abre caminhos para a
compreensdo e a participacdo na transformacéo social, mas isso sé ocorre
com a assimilagdo dos conceitos cientificos durante o processo educativo.
Sem a incorporagdo dos conceitos, as pessoas ficam vulneraveis as
ideologias dominantes; portanto, os educadores tém um papel fundamental
na emancipacdo dos estudantes; eles podem desenvolver uma visdo critica
ou alienada do mundo. E importante que os educadores organizem espacos
dialdégicos e participativos para que os estudantes possam conectar os
conteudos as suas necessidades de aprendizagem e assim, tornar o
processo educativo significativo para eles. Vigotski (1991) destaca a
importancia do didlogo e das funcdes da linguagem nos processos
educacionais e considera a fala como uma das mais importantes FPS,
porque ela mobiliza a “reorganizacdo da percepcgao e na criacdo de novas
relacbes entre as funcdes psicoldogicas” (Vigotski, 1991, p.28). O
aprendizado pressupde sentido no que se aprende e nao se trata apenas da
transmissao de conhecimentos abstratos que os estudantes nao vinculam a
sua realidade. Paulo Freire (1980, p.69) reforca: "A educacdo ¢é
comunicacéo, é didlogo, na medida em que nao é a transferéncia de saber,
mas um encontro de sujeitos interlocutores que buscam a significagdo dos
significados.” Os contetddos cientificos sdo incorporados por meio dos

processos dialdgicos efetivando a apropriacdo da realidade (processo
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interpsiquico) para que possam ser internalizados (processo intrapsiquico) e
estimulem o desenvolvimento das FPS.

E necessério que os educadores compreendam as necessidades de
formacgao dos estudantes, para que o processo educativo seja uma pratica
social e tenha sentido e significado para eles, contribuindo com a resolucao
dos seus problemas reais. Vigotski (2001, p.243), explica que a educacéo
escolar representa a “fonte de desenvolvimento de algo novo” e ndo na
reproducdo de conhecimentos aleatdrios; ela tem a missdo de desenvolver
a autonomia e a consciéncia critica para que os estudantes possam
transformar a sua realidade concreta.

Para Beatdn (2017, p. 32), os educadores devem “garantir um estado
emocional positivo e um vinculo afetivo” durante as praticas educativas, que
consistem em requisitos fundamentais para a aprendizagem e o
desenvolvimento psiquico. Outra questao importante consiste na formagao
dos educadores que deve fundamentar-se em teorias criticas, que tenham
compromisso com a formacdo humanizadora e emancipatéria dos
estudantes, promovendo o desenvolvimento psiquico a partir do seu
contexto social, politico e cultural, e ndo reproduzir teorias hegemaonicas
que visam a adaptacdo e a acomodacao das criancas e jovens aos interesses
da elite. O processo educativo deve garantir “que os individuos possam ser
sujeitos e nao sujeitados da histéria” (Martins 2011, p.233).

Na concepcado de Fodra (2025):

As vivéncias de participacdo democratica promovidas pelas escolas,
a partir de politicas educacionais que instituam espacos dialégicos
para o enfrentamento dos desafios presentes na realidade concreta,
com incentivo a convivéncia escolar, permeada pelos valores
centrados na dignidade humana, constituem-se em elementos
basilares para o desenvolvimento de praticas emancipatdrias e das

Funcbes Psiquicas Superiores, visando os processos de
conscientizagdo e de humanizagao dos sujeitos; pois, o aprendizado
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que impulsiona o desenvolvimento humano necessita de relacdes
solidarias, colaborativas e dialdgicas.

A escola é a instituicdo que pode proporcionar vivéncias que
estimulem o desenvolvimento das criangas e adolescentes, oferecendo
atividades organizadas para incentivar os lacos de amizade, promover a
aprendizagem significativa, refletir sobre os problemas cotidianos,
colaborando para a formagado da consciéncia e a construgdo de uma

sociedade mais democrética, justa, respeitosa e emancipada.

As politicas neoliberais e o aumento da violéncia escolar

O aumento dos casos de violéncia escolar nos Ultimos anos, demonstra
que as experiéncias vivenciadas na escola tém sido marcadas por situagdes
de violéncia fisica, verbal e psicolégica, manifestadas por meio de
preconceitos criados historicamente, como raciais, de género , orientagcao
sexual, de classe social, dentre outros.

As politicas educacionais implementadas no pais nas ultimas décadas,
tém sido pautadas por valores neoliberais que exaltam o individualismo, a
competicdo, o consumismo, a meritocracia e a desumanizagado das pessoas.
Os curriculos e as atividades escolares passaram a ser padronizadas pelos
sistemas de ensino, deixando de ser significativas e retirando a autonomia
dos educadores do processo educativo. As praticas desenvolvidas na escola
tornaram-se alienantes, tanto para os educadores quanto para os
estudantes.

Neste contexto, os conflitos entre estudantes e entre estes e os
educadores tornaram-se rotineiros, inclusive com situacdes de violéncia

extrema, causando panico e inseguranca na sociedade. Segundo Garcia e
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Vinha (2025), foram contabilizados 42 ataques em escolas que causaram a
morte de 40 pessoas, sendo 29 alunos, seis profissionais da escola, e cinco
atiradores que cometeram suicidio. Durante os ataques, 111 pessoas
ficaram feridas.

Como discutido anteriormente, a escola tem um papel fundamental na
formagcao de criancas e jovens, mas ela tem disseminado valores que
fomentam a desumanizagdo, que comprometem as vivéncias e as relacdes
interpessoais entre os membros da comunidade escolar e ainda incentivam
a competicdo e a violéncia na escola. As relagbes sociais colaborativas sao
fundantes no processo de desenvolvimento humano e precisam ser
resgatadas por meio de atividades que promovam a melhoria da
convivéncia na escola, com a instituicdo de espacos de didlogo, expressao
de sentimentos e participagdao democratica que possam discutir sobre os
problemas cotidianos e buscar solugdes consensuais para eles. A

convivéncia solidaria é elementar no processo de escolarizacao.

Consideracées finais

A pesquisa intitulada “Convivéncia em escolas publicas e o
enfrentamento a violéncia: uma anélise de politicas educacionais da rede
estadual paulista “, organizada por Sandra Maria Fodra, sob orientagao da
Prof. Titular Marilene Proenca Rebello de Souza, investigou o histérico das
politicas educacionais implementadas no estado de Sao Paulo nos ultimos
30 anos, demonstrando as mudancas das praticas desenvolvidas nas,
aproximadamente, 5100 escolas da rede publica paulista. O estudo
fundamentou-se na Psicologia Histérico-Cultural e na Pedagogia Histérico-

Critica e utilizou o materialismo histdrico-dialético como método.



O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

A insercdo de modelos de gestdo empresarial na cultura escolar,
advindas de parcerias com institutos financiados pelo capital, transformaram
a l6gica das praticas escolares que passaram a valorizar mais os resultados
do que os processos, por meio de avaliacdes externas que classificam as
escolas, os educadores e os estudantes, e ainda desconsideram as
necessidades e desejos da comunidade escolar. O estudo concluiu que as
politicas educacionais neoliberais sdo fundamentadas nos interesses do
mercado, com o propdsito de formar pessoas individualistas, competitivas,
fragilizadas, alienadas, acriticas, desumanizadas e patologizadas; o que
consiste em uma violéncia que prejudica o processo de escolarizacdo, o
desenvolvimento humano, a formacdo da subjetividade e a emancipacao
das pessoas, fragiliza o processo de democratizacdo da sociedade e
estimula os conflitos e a violéncia escolar (Fodra, 2025).

A participacdo do Grupo de Estudos sobre a teoria de Marx e Vigotski
contribuiu na compreensao dos processos histéricos que embasaram a
pesquisa e as contradicdes presentes na legislagdo e orientagbes dos
programas e projetos implementados pela Secretaria de Estado da
Educacdo de Sdo Paulo nos ultimos 30 anos. As leituras e discussdes
propostas pelo grupo orientaram na escolha dos textos e autores que
fundamentaram o estudo e aprofundaram o entendimento de conceitos

utilizados.
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Capitulo 8

Miultiplas propostas de atuacao de psicélogas/os escolares:
uma analise da coletanea “Praticas em Psicologia Escolar : do

Ensino Técnico ao Superior”

Mércia Justino da Silva 2/

Marilene Proenca Rebello de Souza 4

Introducao

A atuacdo de profissionais da Psicologia no campo educacional
constitui tema de interesse recorrente, visto que possibilita refletir, em
termos de préxis, sobre o alcance de suas intervencdes, particularmente no
que se refere a promocao do desenvolvimento humano. Tal debate ganha
ainda mais relevancia no contexto brasileiro recente, sobretudo apds a
promulgacao da Lei Federal n® 13.935, de 11 de dezembro de 2019, que
institui a obrigatoriedade da presenca de psicélogas/os e assistentes sociais
nas equipes pedagdgicas da rede publica de Educagao Bésica, ampliando
a visibilidade e a responsabilidade das/os profissionais no interior das
instituicOes escolares.

Nesse cenério, torna-se central a problematizacdo do quefazer
profissional — termo utilizado por Ignacio Martin-Baré (1997) -
especialmente quando considerado o contexto latino-americano, que é

marcado por profundas desigualdades sociais, estruturais e histdricas.

27 Psicdloga com doutorado em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano, pelo
Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo.

28 Professora Titular do Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo.



O CARATER COLETIVO DA ATIVIDADE DE ESTUDO:
CONTRIBUICOES DO GRUPO DE ESTUDOS DE VIGOTSKI E MARX

Ainda que essa discussdo extrapole os limites desta investigacdo, sua
mencdo se faz necessaria, tendo em vista os multiplos atravessamentos que
conformam a realidade brasileira, que se insere na latino-americana,
incidindo diretamente sobre o campo educacional e sobre as praticas
psicoldgicas nele desenvolvidas.

Ademais, apesar dos avancos tedrico-praticos e da ampliacdo dos
espacos de insercdo profissional, ainda sdo frequentes os questionamentos
acerca do fazer da/o psicéloga/o no campo da Educacdo, mesmo com os
avancos histéricos promovidos pelo movimento de critica realizado pela
Psicologia Escolar e Educacional no pais; fazendo debates e promovendo
reflexdes sobre as praticas desenvolvidas pelas/os psicélogas/os no campo
da Psicologia Escolar e Educacional (Antunes, Santos & Barbosa, 2021;
Barbosa, 2011; Meira, 2000; Meira & Antunes, 2003; M. Silva, 2019; Souza,
2009, 2010a; Tanamachi, 2020).

E nesse horizonte que se insere o presente texto, cujo objetivo é
contribuir para as reflexdes tedricas da area a partir das anélises de praticas
encontradas em literatura especializada. Com isso, busca-se contribuir com
a reflexdo para materializacdo de praticas que garantam uma atuacgao
comprometida com o desenvolvimento humano e com a transformagao
social. Nesse sentido, com o intuito de conhecer a atuacdo de psicélogas e
psicélogos do cargo Técnico-Administrativo em Educacdo (TAE) que
trabalham com énfase nos processos de ensino e aprendizagem nos
Institutos Federais de Educagao, Ciéncia e Tecnologia, partimos para
investigacdo das praticas descritas na coletdnea Prdticas em Psicologia
Escolar : do Ensino Técnico ao Superior. Essa literatura configura-se como

uma importante fonte de anélise, ao reunir experiéncias de atuacdo
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desenvolvidas, majoritariamente, por profissionais vinculadas/os aos
Institutos Federais de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia.

Composta por doze volumes, os quais foram publicados entre os anos
de 2017 e 2020, a coletanea congrega uma diversidade de praticas com
diferentes formas de intervencdo, além de uma grande variedade de
abordagens tedricas, o que pode evidenciar, do nosso ponto de vista, a
complexidade do fazer profissional nesse contexto (Negreiros & Souza,
2017a, 2017b, 2017¢, 2017d, 2018a, 2018b, 2018¢, 2018d, 2019a, 201%9b,
2020a, 2020b). Diante disso, o presente capitulo traz andlises de praticas de
psicélogas/os selecionadas a partir desses volumes, identificando
regularidades e predominancias da atuacdo no campo da Educacdo
Profissional e Tecnoldgica , tendo em vista a presenca da Psicologia Escolar
e Educacional na prética das/os profissionais que trabalham em Institutos
Federais de Educacéo.

Por conseguinte, consideramos que ser psicéloga/o escolar e
educacional ndo é somente pelo fato da/o profissional de Psicologia estar
trabalhando em uma instituicdo de ensino, isto €, ndo é apenas pelo local de
trabalho que se identifica tal profissional — apesar de ainda ser um
entendimento comum no cotidiano de muitas/os profissionais —, mas por
seu compromisso tedrico-metodoldgico com as questdoes da escola
(Tanamachi & Meira, 2003).

Ancoramo-nos nos referenciais da Psicologia Histérico-Cultural , cuja
base tedrico-filosdfica reside no Materialismo Histdrico-Dialético, conforme
formulado por Karl Marx . Partimos do entendimento de que tais
fundamentos tedrico-metodoldgicos sdo essenciais para a atuacdo de
psicdlogas e psicdlogos no campo da Psicologia Escolar e Educacional,

visto que possibilitam a compreensdo critica da realidade social e
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educacional em que estdo inseridas/os (Tanamachi & Meira, 2003; M. Silva,
2026).

Além disso, esse arcaboucgo contribui para a problematizacdo e a
desnaturalizacdo das expressdes das desigualdades produzidas no contexto
das politicas neoliberais que atravessam a educagdo escolar. Sob essa
perspectiva, tais referenciais permitem explicitar os limites das abordagens
hegemoénicas que tendem a reduzir a explicacdo do fracasso escolar,
especialmente entre estudantes da classe trabalhadora, a fatores individuais
e/ou familiares. Com frequéncia, essas interpretacdes atribuem ao/a
estudante e/ou ao seu nucleo familiar a responsabilidade pelo seu “ndo
aprender”, desconsiderando as determinagdes histdricas, politicas,
econdmicas, culturais, pedagdgicas, sociais, ideoldgicas entre outras,
constituintes do fenédmeno educacional, bem como do processo de
escolarizacdo ao qual o individuo é submetido por longos anos de sua vida
(Duarte, 2006; Meira, 2011; Moysés & Collares, 2020; Souza, 2014;
Tanamachi & Meira, 2003).

Em contraposicdo, as contribuicdes das teorias vigotskiana e marxista
oferecem sustentacdo ético-politica e metodoldgica para uma préxis
orientada a transformacdo social e a construcdo de uma sociedade
emancipada (Grespan, 2021; Paulo Netto, 2012; Shuare, 2017; Vigotski ,
1929/2000, 2001; Vigotsky, 1987). Nesse sentido, defendemos a
necessidade de que a atuagao profissional no campo da Psicologia Escolar
esteja alinhada a uma perspectiva critica, destacando a Psicologia Historico-
Cultural como abordagem tedrico-metodoldgica que oferece fundamentos
para a atuacdo das/os psicélogas e psicdlogos escolares e educacionais no

contexto dos Institutos Federais de Educacéo.
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Lev Semionovitch Vigotski (1896-1934) é reconhecido como o
principal expoente da Psicologia Histdrico-Cultural , posicdo que se
relaciona, em grande medida, ao contexto histérico em que viveu. Inserido
na efervescéncia da Revolugao Russa de 1917, ndo apenas acompanhou as
transformacdes de seu tempo, como também participou ativamente delas,
tendo com fundamento a filosofia marxista. Assim sendo, amparado por um
sélido dominio tedrico e pratico do Materialismo Histérico-Dialético,
apropriou-se da obra de Karl Marx para elaborar uma nova abordagem no
campo da Psicologia (Shuare, 2017; Toassa & Marques, 2024; Vigotski,
2001; Vigotsky, 1987).

Tal empreendimento foi desenvolvido em colaboracdo com Alexander
Romanovich Luria (1902-1977) e Alexei Nicolaevich Leontiev (1903-1979),
constituindo um importante nucleo de pesquisadores soviéticos cujos
estudos fundamentam as areas da Psicologia e da Educacdo. A partir de
investigacOes tedrico-experimentais, esses autores trouxeram a baila o
papel dos instrumentos e signos culturais, da cultura propriamente dita, da
historicidade e da mediacdo para o desenvolvimento humano e a
(trans)formacéo do psiquismo, destacando processos como a internalizacdo
e as relacdes sociais de cooperacdo como dimensdes fundamentais desse
desenvolvimento (Martins, 2013; Martins, Abrantes & Facci, 2017; Toassa &
Marques, 2024; Vigotski, 1999; Vigotsky, 1987; Vygotski, 2012).

Nessa perspectiva, as funcdes psiquicas (sensagdo, percepcao,
atencdo, memoria, pensamento, linguagem, imaginacdao, emocgao e
sentimento) passam por transformacdes qualitativas mediadas pela cultura,
configurando-se em formas mais complexas de auto-organizacdo do ser
humano, com isso, promovendo o autodominio da conduta. Embora tais

funcdes tenham bases bioldgicas, que se expressam como funcdes
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psiquicas elementares, é por meio da apropriacdo dos instrumentos
simbdlicos, produzidos historicamente pela humanidade, que tais fungdes
se requalificam, isto é, processa-se sua forma superior, promovendo uma
reorganizagao progressiva e qualitativa de todo o sistema psiquico (Martins,
2013; Martins, Abrantes & Facci, 2017; Vigotsky, 1987; Vygotski, 2012).

Nas investigacdes de Vigotski , o autor explica que a aprendizagem
desempenha papel fundamental na promogdo do desenvolvimento
humano, sobretudo por meio da formacdo de conceitos, conduzindo os
individuos a sua complexificagcdo pela via dos conceitos cientificos. Nessa
direcdo, os processos de ensino assumem carater decisivo para a efetivacao
do supramencionado desenvolvimento. Em complementaridade, assinalam
Magalhdes e Martins (2020) que o ensino impulsiona o desenvolvimento
humano e isso implica reconhecer, a luz da légica dialética que fundamenta
a obra vigotskiana, a indissociabilidade entre ambos os processos. Diante
disso, podemos afirmar que ndo hé aprendizagem sem ensino nem ensino
sem aprendizagem, visto que o ensino promove o desenvolvimento e,
simultaneamente, o nivel de desenvolvimento que o individuo alcanca — ou
que estd em vias de consolidacao — constitui-se como a base que possibilita
a emergéncia de novas aprendizagens.

Frente a isso, defendemos que o objeto da Psicologia na Educacao
ndo se reduz ao sofrimento psiquico do individuo, sua dimenséo
psicoemocional tal como frequentemente é concebido pela Psicologia
Escolar hegemonica; tampouco corresponde a Educacdo em si, uma vez
que esse campo ja é analisado por dreas como a Pedagogia, a Sociologia da
Educacéo e a Filosofia da Educacéo, entre outras; mas orientar a atuacao
para o encontro entre o sujeito humano e a educagdo. Com isso,

entendemos que a atuacdo (andlises e compreensdes) da/o psicéloga/o
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escolar e educacional deve voltar-se para a promocgao do desenvolvimento
humano no interior dos processos pedagdgicos, cabendo a/ao profissional
ndo apenas considera-lo, mas promové-lo de forma intencional (C. Silva,
2024; Magalhaes & Martins, 2020; Tanamachi & Meira, 2003).

Nesse sentido, trata-se de refletir, elaborar e planejar intervencdes
orientadas a constituicdo e ao desenvolvimento das fungdes psiquicas
superiores a partir das atividades educativas. Nessa direcdo, a Psicologia
Escolar, de perspectiva vigotskiana, orienta-nos que se deve contribuir com
os processos pedagdgicos, isto é, as/os profissionais de Psicologia que
atuam nas instituicdes de ensino devem colaborar com a complexificacdo
do psiquismo das/os estudantes, dado que tal desenvolvimento se efetiva
por meio da mediacdo do conhecimento, por sua apropriagao (C. Silva,
2024; Magalhades & Martins, 2020; Vigotski , 2001, 2009; Vigotskii, Luria &
Leontiev, 2010; Vygotski, 2012, 2014).

Assim sendo, as/os profissionais da Psicologia Escolar devem
compreender em que medida sua atuacdo pode contribuir para que a
escola realize sua funcdo social - vez que é espaco privilegiado para
promover a apropriacdo do conhecimento historicamente produzido e
sistematizado pela humanidade por seu publico, as/os estudantes. Nessa
perspectiva, a/o psicéloga/o que trabalha com énfase nos processos de
ensino e de aprendizagem nao pode se restringir ao papel de
“solucionadora/solucionador” de problemas individuais, direcionada
somente para o sofrimento psiquico individual e/ou coletivo, nem se tornar
um mero divulgador de teorias psicoldgicas, mas deve se constituir como
uma/um profissional que, dentro de seus limites e de sua especificidade,
pode auxiliar a escola a superar os obstaculos que se colocam entre os

alunos/alunas e o conhecimento (Tanamachi & Meira, 2003).
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Em continuidade, a escola, ao assumir sua fungao social de possibilitar
as novas geracOes a apropriacao desses conhecimentos, deve fazé-lo de
maneira intencional e sistematizada. Isso porque a educagao escolar é
promotora do desenvolvimento  humano na medida em que a
aprendizagem impulsiona e orienta esse processo. Nesse sentido, deve-se
compreender que o desenvolvimento ndo ocorre de modo espontédneo ou
natural, mas é o resultado de processos pedagdgicos organizados para tal
finalidade, nos quais o ensino ocupa papel central ao possibilitar a formacéo
de conceitos, especialmente dos cientificos, os quais transforma
qualitativamente as fungbes psiquicas superiores das/os estudantes. Assim,
ao assumir sua fungao social, a escola torna-se lécus privilegiado justamente
por criar as condicOes objetivas necesséarias para que os individuos se
apropriem do conhecimento historicamente sistematizado, superando
formas imediatas de pensamento e avancando em direcdo a niveis mais
elaborados de compreensdo da realidade e dos comportamentos
complexos culturalmente desenvolvidos (Magalhdes & Martins 2020;
Martins, Abrantes & Facci, 2017; Vigotski , 2001, 2009; Vigotskii, Luria &
Leontiev, 2010; Vygotski, 2014).

Por fim, as/os psicélogas/os devem assumir o compromisso de
transformar as condicdes que dificultam tal apropriacdo do conhecimento
pelas/os estudantes. Com isso, contribuindo para a construcdo de
mediacdes que favorecam praticas educativas de cardter desenvolvente,
promotoras do desenvolvimento , dos processos de humanizagdo e da

retomada da capacidade de pensamento critico (Tanamachi & Meira, 2003).
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Método da pesquisa

Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, fundamentado nos
pressupostos da Psicologia Histdrico-Cultural , com anélise documental a
partir de literatura: a coletanea de livros Préaticas em Psicologia Escolar : do
Ensino Técnico ao Superior. Destacamos que o texto aqui desenvolvido é
um recorte da tese de doutorado da primeira autora (M. Silva, 2026) -
intitulada Atuacdo de psicélogas/os nos Institutos Federais de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia: contribuicbes da Psicologia Histérico-Cultural, que
teve como objetivo investigar a atuagao de psicdlogas/os de Institutos
Federais de Educagao, que ingressam nessas instituicdes por meio do cargo
Psicélogo/a Técnico-Administrativo em Educacéo.

Por conseguinte, inicialmente, foi realizada uma leitura sistematica de
todos os volumes, que somam 137 capitulos (Negreiros & Souza, 20173,
2017b, 2017¢, 2017d, 2018a, 2018b, 2018c, 2018d, 201%a, 2019b, 20204,
2020b). Em prosseguimento, realizou-se uma classificacdo dos capitulos, a
qual foi organizada em categorias a partir da tipologia dos textos. Destarte,
a categorizacdo geral foi a seguinte:

a) relatos de pesquisa académica, capitulos que trazem recorte de
projetos de pesquisas, de trabalhos de conclusdo de curso, além de
dissertagcdes e teses;

b) ensaios tedricos, textos nos quais as/os psicédlogas/os buscaram
realizar reflexdo sobre uma dada temética do dia a dia da instituicdo
educacional em que atuam; c) relatos de pesquisas de campo no que tange
ao préprio instituto, ou seja, as/os profissionais realizaram pesquisas no
proprio contexto com o intuito de conhecer algum aspecto da demanda ou
de possiveis demandas com a finalidade de subsidiar possiveis

intervencoes;
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d) relatos de praticas de psicologas/os, nessa alocou-se
especificamente os textos que traziam relatos de intervencdo das/os
profissionais de Psicologia em seus espacos de atuacdo;

e) Outros, na qual alocamos os capitulos de autoras/es que ndo
possuiam vinculo com Institutos Federais , considerando que a vinculacéo a
um Instituto Federal constituia um dos critérios de selecdo dos textos, outros
dois critérios eram: que ao menos uma/um das/os autoras/es fosse
psicéloga/o e que estivesse ocupando o cargo de TAE.

Diante do exposto, a primeira categorizacdo geral dos textos, na qual
elaboramos cinco categorias iniciais a partir dos tipos de textos, que
continham relatos pesquisas, relatos de ensaios tedricos, relatos
institucionais, relatos de praticas e outros. Frente a isso, selecionamos, para
fins de anélise, os capitulos alocados na categoria d) relatos de préticas
profissionais. Entretanto, em virtude dos diferentes tipos de praticas,
deparamo-nos com a necessidade de nova (re)organizacdo em categorias.
Assim, a partir dos 55 capitulos que compuseram a supramencionada
categoria, d) relatos de préticas, apds leitura exaustiva, emergiram 4
categorias analiticas construidas com base nas regularidades das praticas
descritas, ressaltando que as categorias foram surgindo por meio da leitura
criteriosa conforme o método Materialista Histérico-Dialético, por isso, ndo
sendo ser definidas a priori.

Destarte, a analise dos capitulos que traziam os relatos praticas nos
permitiu a construcdo de quatro grandes categorias, a saber: 1) Praticas
voltadas para sanar queixas relacionadas ao sofrimento individual, 2)
Praticas grupais realizadas com atores e atrizes da instituicdo de ensino, 3)
Praticas relacionadas aos processos institucionais mais amplos, e, 4) Praticas

com foco no processo pedagdgico.
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Por fim, salientamos que, na analise das préaticas descritas nos textos
selecionados, nao foi possivel determinar a area de atuagcdo das/os
psicologas/os, isto €&, se pertenciam a Psicologia Organizacional, a
Psicologia Escolar e Educacional, a Psicologia Clinica, entre outras. Isso se
deve ao fato de que, no contexto dos Institutos Federais , o ingresso por
concurso publico permite a admissdo de profissionais com diferentes
formagdes na area da Psicologia. Ainda que, em alguns casos, os textos
indicassem a vinculacdo das/os profissionais a nucleos, coordenacdes ou a
Reitoria, tais informacdes ndo foram suficientes para identificar com precisédo
sua posicdo no organograma institucional nem sua especialidade de

atuacao.

Resultados

Como ja mencionamos, extraimos as categorias analiticas dos relatos
de praticas das/os profissionais psicélogas/os presentes nos 55 capitulos
selecionados. Assim sendo, prosseguimos com os resultados, primeiro
apresentando as quatro categorias elaboradas diante das praticas
encontradas e, na sequéncia, trazemos a discussdo. Desse modo, o Quadro
1, explicita a Primeira Categoria de Anélise, a saber, 1) Praticas voltadas ao

sofrimento individual:

Quadro 1 - Primeira Categoria de Andlise

PRATICAS VOLTADAS PARA SANAR QUEIXAS RELACIONADAS AO SOFRIMENTO
INDIVIDUAL

Praticas de atendimentos |Praticas realizadas para Praticas de
individualizados com sanar sofrimento psiquico |encaminhamentos:
estudantes: de servidoras/es:
Pratica de realizacdo de Pratica de realizagdo de Pratica de realizagdo de
atendimento a partir da acolhimento para acolhimentos
escuta psicoldgica as/aos servidoras/es provenientes de | individualizados e
estudantes. demanda esponténea.
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encaminhamentos das/os
estudantes atendidas/os.

Pratica de realizagdo de Pratica de realizagdo de
acolhimento e escuta aconselhamento psicolégico
psicoldgica as/aos as/aos servidoras/es da
estudantes. instituicdo.

Pratica de realizacdo de
acolhimento e escuta
psicolégica as/aos
estudantes.

Pratica de realizacdo de
acolhimento as/aos
estudantes em situacao de
sofrimento psiquico.

Pratica de realizacdo de
escuta psicoldgica, de forma
pontual e individualizada,
as/aos estudantes.

Pratica interventiva por meio
do “Projeto de Escuta” para
jovens vitimas de bullying.

Numero total de praticas: 9
Fonte: M. Silva (2026, p. 261)

Concernente ao Quadro 2, que traz a Segunda Categoria de Analise:
2) Praticas grupais , diz respeito a praticas realizadas por meio de rodas de
conversa, de desenvolvimento de projetos com estudantes, além de agdes
de prevencédo e promocao de salde e/ou saide mental abrangendo todos

os publicos da instituicdo de ensino. Vejamos:

Quadro 2 - Segunda Categoria de Andlise

PRATICAS GRUPAIS REALIZADAS COM ATORES E ATRIZES DA INSTITUICAO DE
ENSINO

Praticas diversas s6 com Praticas diversas com Praticas com piblico nao

estudantes: professoras/es e especificado:
estudantes:

Pratica de desenvolvimento de |Prética de promocéao de Pratica de promocao de

agdes junto as/aos discentes. encontros de didlogo com | espagos grupais para
professoras/es e estudantes.
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debate de temas relativos
a diversidade.

Pratica de promocao de espaco
de discussao e troca de
experiéncias para as/os
estudantes utilizando a arte
como principal mediadora.

Pratica de intervencdo na
relagdo professor/a-aluno/a:
a importancia do manejo
dos aspectos transferenciais
pelo/a professor/a no
cotidiano de uma sala de
aula do IF.

Pratica de realizagdo de
oficinas diversas.

Pratica de realizagdo de grupo
de discussdo com estudantes.

Pratica de participagdo no
desenvolvimento de
projeto de extensdo
envolvendo professoras/es
e discentes.

Prética de realizacdo de
prevencdo de combate ao
bullying escolar.

Pratica de promocao de rodas
de conversa para discussdes
sobre assuntos diversos com
estudantes.

Prética de realizacdo de
prevencao de problemas
em saude mental.

Pratica de promocao e
realizacao de encontros de
didlogos com as/os estudantes.

Prética de realizacdo de
campanhas de saude.

Pratica de promocao de saude
mental e qualidade de vida
as/aos estudantes.

Pratica de grupos de
discussao (“Uma Leitura
Psicanalitica do Bullying
Escolar”).

Pratica de promocao de satde
mental através de abordagem
vivencial (pratica de
intervencdes em grupo com
adolescentes, com foco na
prevencao e promogao de
salide mental na adolescéncia).

Pratica de realizacdo de ciclo de
intervencdes denominadas “Eu
e o Mundo”, que acontece com
estudantes do IF com objetivo
de ajudé-las/os a lidar com o
momento de vida em que se
encontram, preparando-as/os
para o mercado de trabalho.

Pratica interventiva com
estudantes por meio do projeto
denominado “Projeto de Vida".
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Pratica interventiva por meio de
projeto com a temética da
sexualidade para turmas de
estudantes.

Pratica interventiva em grupo
no contexto escolar com
estudantes adolescentes.

Prética interventiva por meio do
projeto “Educacéo para a vida”,
com foco em estudantes
adolescentes.

Préatica interventiva por meio do
“Projeto Didatico Felicidade”,
com as/os estudantes do Ensino
Médio Integrado.

Prética interventiva por meio do
“Projeto Rodas de Conversa”,
com estudantes de turmas
especificas.

Pratica de desenvolvimento de
projetos com foco nas/os
discentes.

Préatica interventiva por meio de
projeto de extensdo em
orientacao
profissional/vocacional.

Préatica interventiva por meio de
programa de orientagao
profissional (de
carreira/vocacional).

Pratica interventiva por meio de
programa de orientagao
profissional, com a Hipnose
Ericksoniana.

Pratica de encontros grupais
com foco no desenvolvimento
de carreira (grupo de
orientagdo profissional).

Ndamero total de praticas: 28

Fonte: M. Silva (2026, p. 263).
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Quanto a categoria 3) Praticas abrangendo os processos institucionais

mais amplos, o Quadro 3, a seguir, evidencia uma atuagdo com a

participacdo das/os profissionais de Psicologia em diferentes espacos,

politicas e programas da instituicdo para além de seu setor de lotacdo, mas

também com a equipe multiprofissional.

Quadro 3 - Terceira Categoria de Analise

PRATICAS RELACIONADAS A PROCESSOS INSTITUCIONAIS MAIS AMPLOS

Praticas no ambito da instituicio de
ensino:

Praticas com a equipe multidisciplinar:

Pratica de participacdo no Plano de
Desenvolvimento Institucional.

Pratica de participagdo no Programa de
Assisténcia Estudantil.

Pratica de participagdo em implantagdo da
Politica de Assisténcia Estudantil no ambito
do IF.

Pratica de participacdo no programa de
acolhimento a/ao estudante ingressante.

Pratica de participacdo em bancas de
selecdo de docentes (concurso e seletivo
para preenchimento de cargos de
professor/a efetivo/a e substituto/a).

Pratica de desenvolvimento e participacdo
no "“Projeto de Acolhida” aos calouros e
calouras no inicio do ano letivo, com a
equipe multiprofissional.

Pratica de participacdo na elaboracdo e
implementacdo do Plano Institucional de
Promocdo da Saude Mental e Prevencéo do
Suicidio.

Pratica de realizacdo de acompanhamento
as/aos estudantes contempladas/os em
beneficios (bolsas) da Assisténcia Estudantil.

Pratica de realizagdo de acolhimento de
servidoras/es que ingressam na instituicdo.

Pratica de realizagdo de acompanhamento
as/aos estudantes do Programa de
Assisténcia Estudantil, bolsistas, para verificar
a frequéncia e o rendimento delas/es.

Pratica de realizacdo de acolhimento de
servidoras/es em fase de aposentadoria.

Préatica de realizacdo de oficinas e seminarios
com a equipe multiprofissional com foco na
comunidade escolar.

Pratica de realizacdo de formacdo de
servidoras/es.

Pratica de elaboracdo e realizacdo de projeto
multidisciplinar.

Pratica de promocdo de capacitagdes
(formacdo) para servidores.

Pratica de realizacdo de projeto de extensdo
conjuntamente com equipe multidisciplinar
com foco na Assisténcia Estudantil.

Pratica de desenvolvimento de acdes junto
as diretorias (setores do IF).

Pratica de realizacdo de projeto de extenséo
com a comunidade.
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Pratica de desenvolvimento de agdes junto
as/aos docentes, discentes e diretorias.

Pratica de desenvolvimento de agdes de
promocdo de salude mental junto a
comunidade escolar.

Pratica de promocado de rodas de conversa
(promocdo de um espago de fala para o
manejo do luto com a comunidade escolar).

Préatica interventiva para prevencgao de satde
mental e qualidade de vida na escola, por
meio de projeto de extensao.

Pratica de realizacdo de oficinas teméticas
oferecidas e solicitadas pela comunidade
escolar. Projeto de extensao “O Clube dos
Saberes”.

Numero total de praticas: 23
Fonte: M. Silva (2026, p. 265).

Por fim, o Quadro 4 se refere a categoria 4) Praticas relacionadas ao
processo pedagdgico. Nessa categoria alocamos as praticas relacionadas a
participacdo das/os profissionais psicélogas/os em conselhos de classe,
realizando supervisdo de estdgio, formacdo de professores, dando
assessoria para docentes, realizando intervengdes frente aos processos de
ensino e de aprendizagem, além de promoverem préticas de proposicao,
implementacdo e execucdo de projetos pedagdgicos junto ao alunado

como estratégia para a permanéncia e o éxito estudantil.
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Quadro 4 - Quarta Categoria de Anélise

PRATICAS COM FOCO NO PROCESSO PEDAGOGICO

Praticas que abrangem a
dimensao ampla do
processo pedagégico:

Praticas com docentes:

Praticas com estudantes:

Pratica de planejamento e
conducdo de reunides
pedagdgicas, conselho de
classe, etc.

Pratica de assessoria junto
as/aos professoras/es.

Pratica de realizagdo de grupo
de estudos com alunos e
alunas desmotivados/as (“o
objetivo deste grupo é ajudar
na motivacdo das/os alunas/os
para persistirem nos
estudos”).

Pratica de participacdo em
reunides pedagdgicas,
conselhos de classe (atua
no planejamento e
conducdo dessas reunides
e, também, promovendo
capacitacdes (formagdes)
junto as/aos servidoras/es).

Préatica de assessoria junto
as/aos docentes.

Pratica de realizacdo de
acompanhamento da
trajetdria educacional das/os
estudantes.

Pratica de participacédo e
realizacdo de conselhos de
classe, no qual, juntamente
com as/os professoras/es e
a equipe pedagdgica,
discutem as demandas,
buscando estratégias de
atuacdo conjunta para a
superagao da condigcdo
apresentada como sendo o
“problema”.

Pratica de organizacdo e

formagao de professoras/es.

Préatica de realizagdo de
oficina de curta duragdo com
énfase na utilizacdo de
estratégias de aprendizagem
para estudantes de cursos
técnicos e superiores.

Pratica de participagdo em
reunides pedagdgicas.

Prética de realizacdo de
acompanhamento e
orientacdo ao trabalho
docente.

Pratica de elaboracao e
execucdo de proposta de
trabalho destinada as/aos
estudantes reprovadas/os.

Pratica de participacdo na
construcdo da proposta
pedagdgica da escola.

Pratica de agao interventiva
pontual com foco no ENEM.

Pratica de participacéo e
de orientacao a projetos de
pesquisa, ensino e
extensdo.

Pratica de proposicdo e
execucdo de projetos
pedagdgicos com fins a
permanéncia e éxito das/os
estudantes matriculadas/os.
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Pratica de realizacdo de Pratica de proposicao e
supervisado de estagio. implementacao de grupo de
estudos.

Pratica interventiva por meio
do Projeto "Desenvolvendo
Habilidades de Estudo”.

Pratica interventiva por meio
de projeto, visando melhorar
o processo de aprendizado de
alunos e alunas.

Numero total de praticas: 20
Fonte: M. Silva (2026, p. 267).

Discussao

Concernente a Primeira Categoria de Anélise, ela foi quantitativamente
menos expressiva que as demais, contudo, revela que existe uma ldgica de
atuagdo centrada no individuo, visto que as/os profissionais relataram
realizar praticas de atendimentos individualizados, tanto com acolhimento,
escuta e atendimentos psicolégicos, como de encaminhamentos para
profissionais fora da instituicido de ensino. Tal constatacdo confirma a
presenca do modelo clinico-terapéutico no contexto educacional. Nesse
modelo, a queixa escolar é tratada unilateralmente, visto que as/os
profissionais tendem a localizar a questdo no individuo e, portanto,
dissociada das contradigcbes e condicdes sociais e institucionais que a
produzem. Destarte, ainda que essas praticas possam responder a
demandas concretas e imediatas, sua centralidade tende a reforcar
processos de individualizacdo dos problemas  educacionais,
fundamentando-se em perspectivas que, historicamente, contribuiram para

a responsabilizacdo das/os estudantes e suas familias pelo “ndo aprender”,
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pelo préprio fracasso escolar (Patto , 1984, 1990/2015; Meira & Antunes,
2003; Souza, 2010b).

Considera-se que este modelo poderia ser ampliado para uma
atuagdo das/os profissionais da Psicologia que traga elementos que sejam
particulares das/os estudantes, buscando compreendé-los em processos
coletivos e com acdes que venham a envolver/promover situacdes
participativas e democréticas. Tal ampliagdo implica, ainda, intervencoes
que promovam a melhoria dos processos pedagdgicas visando um ensino
comprometido com a promocgao do desenvolvimento humano. Nesse
sentido, acreditamos que um ensino que “puxa” o desenvolvimento
reverbera positivamente na convivéncia humanizada entre alunos e alunas,
favorecendo, por conseguinte, a construcdo de uma cultura de paz no
conjunto da instituicdo escolar. Em continuidade, a analise dos
atendimentos individuais, a luz do que tais situagdes revelam acerca do
ambiente escolar, — principalmente no que se refere as relagbes de
discriminacdo e violéncia — pode constituir importante subsidio para a
elaboracdo de programas e projetos de extensdo voltados a
problematizacdo e a discussdo de temas como racismo, homofobia,
desigualdade social, participacdo social, construcdo de espacos
democréticos, entre outros (Fodra, White & Souza, 2025).

No que se refere ainda a anélise da Primeira Categoria de Andlise,
verifica-se que as relacdes que se produzem em atendimentos individuais
sdo importantes espacos de reflexdo a respeito da realidade escolar, dos
avancos e recuos das praticas pedagdgicas e institucionais. Contudo, tais
relacdes ndo se esgotam nesse ambito, uma vez que as relagdes individuais
e o préprio individuo sdo constituidos em processos complexos, mediados

pelas relagdes sociais, historicamente engendradas no interior do modelo
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de producgao vigente — o capitalista — cuja base se assenta na exploracdo do
ser humano. Assim sendo, a atuacdo profissional orientada por uma
perspectiva historico-cultural pode potencializar, a partir do atendimento
individual, uma compreensdo ampliada e aprofundada das questdes que
atravessam o processo de ensino e aprendizagem, na medida em que
oferece fundamentos para a leitura critica dos atravessamentos ideoldgicos
que permeiam os propdsitos institucionais, as relagdes formativas e suas
metodologias. Tal perspectiva possibilita, assim, a construcdo de
alternativas coletivas de enfrentamento e superagdo dos desafios e limites
presentes na cultura institucional (Alves, 2017; Digiovanni & Souza, 2014;
Facci, Anache & Caldas, 2021).

Concernente a Segunda Categoria de Analise, observamos a
predominancia de praticas de carater grupal, constituindo o conjunto mais
numeroso das intervencdes identificadas. Nessa categoria, encontramos
acoes frequentemente materializadas por meio de projetos, oficinas, rodas
de conversa e atividades de promocdo de saude, indicando um
deslocamento do foco da atuacéo para a dimenséo coletiva do contexto e
do processo educativo. Diante disso, é importante considerar que a
ampliacdo do trabalho das/os psicdlogas/os para espagos coletivos de
formagao é uma dimensao fundamental para a instauracdo de relagdes mais
horizontais e que problematizem aspectos instituicdes e de convivéncia que
muitas vezes sdo invisibilizados. Essas modalidades de intervencoes
possibilitam importantes questionamentos das relagbes estabelecidas e
cristalizadas na cultura institucional e requerem um manejo profissional
complexo, tendo em vista a diversidade de demandas e de necessidades no
ambito individual e institucional. Entretanto, é importante destacar que tais

praticas, por si sds, ndo garantem rupturas com perspectivas hegemaonicas,
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uma vez que esses avancos requerem a superacdo de expectativas ainda
assentadas na regulacdo dos comportamentos e no ajustamento dos
individuos aos propdsitos institucionais.

A mobilizagdo coletiva diante das demandas institucionais implica
acordos e transformagdes ndo sdo necessariamente possiveis na instancia
da reflexao institucional que acontece no dmbito da atuagdo profissional.
Ainda assim, constituem condi¢cdes fundamentais para que se efetivem
processos de aprendizagem promotores do desenvolvimento humano e de
relacdes humanizadoras. Nesse sentido, € positiva a instauragdo de tensdes
e mobilizagbes voltadas a construgdo de resolucdes democraticas, com
vistas a promogado de mudancgas relacionais e estruturais no interior da
instituicdo de ensino, capazes de dirimir a producdo do sofrimento
engendrado no bojo das relagdes que constituem o “chdo da escola”
(Beatdn, 2003, 2005; Vigotski, 2001).

No que se refere a Terceira Categoria de Andélise, na qual alocamos
praticas realizadas no ambito dos processos institucionais mais amplos,
verificamos uma ampliacdo significativa do fazer das/os psicélogas/os de
Institutos Federais, visto que estavam integrando espacos de planejamento,
gestdo e implementacdo de politicas institucionais, além de atuar em
articulacdo com a equipe multiprofissional. Assim sendo, particularmente no
ambito da assisténcia estudantil e dos programas institucionais, essa
categoria demonstra um movimento de deslocamento do lugar
tradicionalmente atribuido a Psicologia na escola, aproximando-a de uma
atuagao mais articulada a dindmica institucional e as politicas publicas.

Todavia, essa ampliacdo da atuagcdo dentro dos Institutos Federais
também se apresenta tensionada por limites institucionais e pelas préprias

atribuicdes generalistas do cargo de Psicdlogo Técnico-Administrativo em
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Educacao, que tendem a dispersar a atuagdo em multiplas frentes, conforme
previsto no Oficio Circular n® 015/2005/CGGP/SAA/SE/MEC (Brasil, 2005b),
expedido pela Coordenacao Geral de Gestdao de Pessoas, da Secretaria
Executiva do Ministério da Educacéo, originado pela Lei n® 11. 091, de 12
de janeiro de 2005, (Brasil, 2005a), que trata da estruturacdo do Plano de
Carreira dos Cargos Técnico-Administrativos em Educacdo (PCCTAE) no
ambito das Instituicdes Federais de Ensino vinculadas ao Ministério da
Educacdo. Contudo, de acordo com M. Silva (2025), cabe destacar que esse
oficio  foi  tornado  sem  efeito  pelo  Oficio-Circular  n°
1/2017/COLEP/CGGP/SAA-MEC (Brasil, 2017), porém revogou-se o oficio
Brasil (2005b) sem publicar nova normativa com a descricdo das atribui¢cbes
para o cargo de Psicélogo TAE, fazendo com que o oficio sem validade
(Brasil, 2005b) ainda seja usado para designar as atribuicdes de profissionais
que adentram as instituicdes apds o concurso publico.

Embora as questdes formais ainda precisem ser mais bem definidas,
as praticas profissionais, ao serem instauradas, possibilitam a
implementacdo de formas de participacdo e atuacdo profissional que
transcendem os campos intradisciplinares para acdes multidisciplinares e
interdisciplinares. Neste sentido, pesquisas no campo da Psicologia Escolar
e Educacional tém destacado a importancia do trabalho interdisciplinar,
intersetorial, em rede de apoio, visando responder de maneira mais
ampliada as complexas questdoes que comparecem no cotidiano das
instituicbes de ensino (Malpighi & Souza, 2025; Tourinho & Souza, 2021).
Portanto, os avancos nas praticas profissionais sdo fundamentais para a
efetivacdo de politicas publicas de acesso, permanéncia e apropriacédo, por
parte das/os estudantes, do conhecimento historicamente acumulado pela

humanidade, articulado aos processos de democratizacdo das relacdes
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sociais. Tais avancos indicam caminhos para a constituicao de um quadro
formativo de jovens que lutem pela garantia de direitos em uma sociedade
desigual e violenta como a que vivemos, estruturada pelo modelo de
producéao capitalista.

No tocante a Quarta Categoria de Analise, na qual localizamos as
praticas diretamente vinculadas ao processo pedagdgico — e que sob nossa
perspectiva, assumem especial relevancia na medida em que se aproximam
do que se compreende como especificidade da Psicologia Escolar e
Educacional — as/os psicélogas/os, ao contemplarem em suas praticas
acoes como assessoramento ao trabalho docente, participagdao em reunides
pedagdgicas, acompanhamento da trajetdria escolar das/os estudantes e
desenvolvimento  de estratégias de aprendizagem focadas nas/os
estudantes, essas intervencdoes indicam possibilidades concretas de
promocao do desenvolvimento humano puxado pela aprendizagem. Nesse
sentido, ressaltamos que quando as/os profissionais realizam uma atuacao
centrada na mediagao para remover os obstaculos que se interpdem entre
o aprendizado (dos alunos e alunas por meio da apropriacdo dos
conhecimentos historicamente sistematizados pela humanidade) e o
desenvolvimento humano, através de sua especificidade laboral no interior
dos processos pedagdgicos, estdo corroborando a fungao de profissional

da Educacgdo defendida por C. Silva (2024, p. 267):

A consideragcdo do conjunto de conhecimentos da psicologia do
desenvolvimento na  perspectiva  histérico-cultural  como
instrumental tedrico para a organizacdo das condi¢des de ensino no
cotidiano das escolas estd entre os desafios a serem enfrentados
por profissionais da psicologia escolar rumo ao exercicio de uma
funcdo social essencialmente educativa por meio do fortalecimento
de formas de um atuagdo que se distanciem daquelas praticas que
mantém esses profissionais presos ao exercicio da funcéo clinica na
educacéo e, simultaneamente, contribuam para sua participagdo no
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processo de elaboracdo de solucdes para dilemas vivenciados no
cotidiano das escolas juntamente com os demais profissionais que
compdem a equipe escolar.

C. Silva (2024) nos aponta a necessidade de compreensdo do
desenvolvimento humano a partir da Psicologia Histérico-Cultural e que
sua incorporacdo como fundamento deve ser base para a organizacdo das
condicdes de ensino nas escolas. Contudo, isso constitui um grande desafio
para a Psicologia Escolar no tocante a uma atuagdo com funcado social
essencialmente educativa. Em outras palavras, a esse respeito, a autora
destaca que se trata de fortalecer uma atuacado de carater educativo, que se
afaste das préaticas centradas no modelo clinico-terapéutico e que contribua,
de forma articulada com a equipe escolar, para a construcdo de solucdes
(democréticas) aos desafios do cotidiano da escola. Nessa direcdo, uma
atuacdo que, potencialmente, se alinha com as perspectivas criticas, em
especial, com Psicologia Histérico-Cultural, pode fazer com que a/o
psicologa/o escolar e educacional - e mesmo a/o psicéloga/o que trabalha
com énfase nos processos de ensino e de aprendizagem, no caso dos
Institutos Federais - desloque o foco da intervencédo do individuo isolado
para as relacdes e os processos pedagdgicos que constituem o processo
educativo.

Diante do exposto, a anélise do conjunto das praticas aponta para uma
atuacdo em multiplas frentes, que coexistem com uma expressiva
pluralidade de abordagens tedricas, as quais vdo desde perspectivas
cognitivistas, clinicas e organizacionais a referenciais psicossociais e
histérico-culturais. Essa heterogeneidade, embora possa ser compreendida
como expressdo da propria constituicio epistemoldgica da Psicologia
enquanto ciéncia, também revela uma fragmentacdo do campo, na qual

diferentes  concepgbes de sociedade, mundo, ser humano,
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desenvolvimento e educacdo operam simultaneamente (Fonseca,
Negreiros & Souza, 2021; Patto , 1984, 1990/2015; Meira & Antunes, 2003).
Por isso, também, observamos uma “pulverizacao” das praticas, marcada
pela multiplicidade de acdes, objetivos e referenciais tedrico-praticos, o que
dificulta a consolidagdo de uma atuacéo profissional que vise a superacao
das perspectivas organicistas, psicologizantes e medicalizantes no contexto
da Educacgao Profissional e Tecnoldgica (M. Silva, 2026).

Portanto, os capitulos analisados da coletdnea explicitam um campo
em disputa, no qual se entrecruzam diferentes projetos de Psicologia e
Psicologia Escolar , no qual, de um lado, persistem praticas ancoradas em
modelos individualizantes e adaptacionistas; e de outro, emergem
iniciativas que buscam ampliar a compreensdo do fenébmeno educativo,
incorporando dimensdes coletivas, institucionais e pedagdgicas. Tal tensao
revela ndo apenas a diversidade do quefazer profissional, mas, sobretudo,
os desafios postos a construgdo de uma atuagdo comprometida com a
superacao das explicacdes reducionistas e biologicistas, bem como do
modelo clinico-terapéutico de atuacdo no contexto educacional (C. Silva
2024; M. Silva, 2026; Tanamachi & Meira, 2003).

Em conclusdo, torna-se fundamental refletir, problematizar e promover
didlogos a partir do fazer das/os psicélogas/os que atuam no campo da
Educacdo Profissional e Tecnoldgica , sobretudo considerando os
referenciais tedricos que fundamentam sua atuacdo. Nesse sentido, é
imprescindivel que estejam amparadas/os por teorias que possibilitem
compreender o fendmeno educacional em sua complexidade, com vistas a
(re)orientacdo de suas praticas, tendo no horizonte a materializacdo da
sociedade emancipada. E nesse movimento que a anélise das praticas se

torna relevante, ndo podendo ser meramente descritiva, mas constituindo-
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se como elemento de andlise critica para a compreenséao e transformacao
da realidade educacional em que as/os psicdlogas/os pesquisadas/os

atuam.

A guisa de conclusio

A andlise das praticas de atuacdo de psicélogas e psicélogos no
contexto dos Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia, a partir
da coletanea Praticas em Psicologia Escolar : do Ensino Técnico ao Superior,
permite-nos apreender ndo apenas a diversidade de intervencdes
desenvolvidas nesse campo, mas também as determinagdes historico-
sociais, institucionais e tedrico-metodoldgicas que configuram o fazer
profissional. Trata-se de um material que, ao reunir producdes oriundas de
diferentes regides do pais e de distintos Institutos Federais, evidencia a
complexidade e a heterogeneidade que atravessa a Psicologia Escolar e
Educacional contemporanea, especialmente quando observamos o campo
da Educacédo Profissional e Tecnoldgica .

Do ponto de vista metodoldgico, a sistematizacdo dos capitulos e a
selecdo daqueles que explicitam relatos de praticas — totalizando 55 textos
— possibilitou a construcdo de categorias analiticas fundamentadas com
base nas regularidades identificadas nas intervengdes descritas. Essas
categorias ndo se configuram como classificacdes descritivas, mas foram
elaboradas como sinteses interpretativas que expressam diferentes modos
de compreensao da atuacgao das/os psicélogas/os no contexto dos Institutos
Federais , com distintas frentes de atuagao profissional.

Nesse sentido, as praticas organizadas em quatro eixos principais:
aquelas voltadas ao manejo do sofrimento individual; as intervengdes de

cardter grupal; as préaticas inseridas na dindmica institucional ampliada; e
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aquelas mais diretamente relacionadas aos processos pedagdgicos,
demonstram a coexisténcia da pluralidade da atuacdo existente no contexto
dos Institutos Federais para psicélogas/os TAE. Assim sendo, verificamos a
partir dos textos que existem praticas na perspectiva do modelo clinico
tradicional, o que revela a permanéncia de uma ldgica individualizante
nesse contexto educacional, no entanto, também constatamos praticas que
contemplam as dimensdes coletivas e institucionais, ampliando o campo de
atuacdo para que a/o profissional de Psicologia exerca praticas que
respondam a dindmica institucional e, também, praticas voltadas aos
processos pedagdgicos. Frente a isso, verificamos que existe a necessidade
de fortalecimento de perspectivas criticas que orientem a atuacdo para além
do ajustamento das/os estudantes, dos atores e atrizes escolares,
contribuindo para a compreensao dos multiplos atravessamentos que
constituem as determinagdes essenciais do processo educativo.
Finalizamos, afirmando que os resultados indicam avancos,
especialmente no que se refere a ampliacdo da atuagdo para dimensdes
coletivas e institucionais. Contudo, também demonstram limites, como a
permanéncia de praticas individualizantes e a fragmentacdo do fazer
profissional. Um dos principais achados refere-se a diversidade de préticas
e abordagens evidenciando um campo heterogéneo, essa pluralidade,
embora revele riqueza, também aponta para uma possivel fragmentacéo da
atuacdo, caracterizada por uma dispersao de praticas e auséncia de
diretrizes teérico-metodoldgicas que contemplem os avancos do campo da
Psicologia Escolar e Educacional, destacando-se a necessidade de
fortalecimento de referenciais teérico-metodoldgicos criticos, capazes de

orientar para materializagdo de praticas comprometidas com o pleno
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desenvolvimento humano e a méaxima complexificagdo do psiquismo no

contexto dos Instituto Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia.
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