PET MATEMATICA E MEIO AMBIENTE

GUIA
EDUCACIONAL:

EDUCACAO AMBIENTAL
E A MATEMATICA

)
LARISSA DE ASSIS COUTINHO
NATHALIA DE LIMA DA SILVA

EULINA COUTINHO SILVA DO NASCIMENTO

GISELA MARIA DA FONSECA PINTO




Diagramacéo: Larissa de Assis Coutinho; Nathalia de Lima da Silva
Capa: Nathalia de Lima da Silva

Revisdo: Sergio Felipe Ferreira Silva

A Editora Fi segue orientacao da politica de
distribuicao e compartilhamento da Creative Commons

-
@ creatlve Atribuicdo-Compartilhalgual 4.0 Internacional
commons https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR

® O padréo ortografico e o sistema de citacoes e referéncias
bibliograficas sao prerrogativas de cada autor. Da mesma
B R A S I L forma, o conteldo de cada capitulo é de inteira e
Associagio Brasileira de Editores Cientificos exclusiva responsabilidade de seu respectivo autor.

ec) EXEER

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicacéo (CIP)

COUTINHO, Larissa de Assis; SILVA, Nathalia de Lima da; NASCIMENTO, Eulina Coutinho Silva do;
PINTO, Gisela Maria da Fonseca.

Guia educacional: educacdo ambiental e a matematica [recurso eletronico] / Larissa de Assis
Coutinho; Nathalia de Lima da Sllva; Eulina Coutinho Silva do Nascimento; Gisela Maria da Fonseca
Pinto -- Porto Alegre, RS: Editora Fi, 2022.

47p.

ISBN: 978-65-5917-488-1
DOI: 10.22350/9786559174881

Disponivel em: http://www.editorafi.org

1. Guia; 2. Educagdo ambiental; 3. Apostila; 4. Matematica; 5. Meio ambiente; |. Titulo.

CDD: 577

indices para catalogo sistematico:
1. Meio ambiente 577



Guia educacional: Educacao ambiental e a matematica

Indice

02 introducdo
06 a composteira
’2 horta

suspensa

19 a educacdo

ambiental e a
matemdadtica

24 atividades

45 referéncias




Guia educacional: Educagcdao ambiental e a matematica

l.Introducao

1.1 O Guia

Este guia foi elaborado a
partir de um projeto de
alimentacdo sustentavel do
PET - Matematica e Meio
Ambiente da Universidade
Federal Rural do Rio de
Janeiro pelas discentes
Larissa Coutinho e Nathalia
Lima em colaboracdo com
as tutoras Eulina Coutinho e
Gisela Pinto.

O guia educacional busca
desenvolver atividades
escolares a partir de uma

experiéncia com a produc¢do
de uma composteira caseira
e a montagem de uma horta
suspensa. Além disso,
buscamos relacionar a
educacdo ambiental com o
ensino da matematica como
uma forma de promover a
interdisciplinaridade, e
incentivar o trabalho em
grupo e o desenvolvimento
do pensamento critico dos
alunos.

02



Guia educacional: Educagcao ambiental e a matematica

l.Introducao

1.2 Divisoes do Guia

O guia é dividido em trés
etapas, sendo elas a
composteira, a horta
suspensa e as atividades
pedagodgicas. As duas
primeiras tém carater
pratico e a Ultima atividade
serd teodrica utilizando
informacoes das praticas
executadas. A parte
pratica, composta pela
composteira e pela horta
suspensqa, conta com uma
breve explicacdo do que
sdo, d sua serventia e

beneficios ao planeta,
seguida de instrucoes para a
construcdo de cada umag,
materiais e dicas.

A etapa das atividades
escritas é voltada para o
ensino de matematica na
educacdo basica, sendo
trabalhada em conjunto com
a educacdo ambiental,
usando como ferramentas a
composteira, a horta e os
dados coletados durante
suas construcoes.
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l.Introducao

1.3 Objetivo

Este guia tem como objetivo
fornecer orientacoes sobre
iniciativas sustentaveis
para o destino de residuos
organicos produzidos em
casa e construcdo de uma
horta suspensa doméstica,
exibindo possiveis vinculos
com praticas de ensino de
matematica.

Buscamos estratégias de
ensino de matematica que
abarquem a construcdo de
composteiras e hortas
suspensas, explorando
questoes de sustentabilidade
e, assim, propor situacoes de
ensino para professores de
matemdatica a partir de
praticas ambientais.
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2. A composteira

210 que é?
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2. A composteira

2.2 Como funciona?

2.3 Quais alimentos podem
ser inseridos?
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2. A composteira

2.4 Como construir uma composteira?

Material:
- 3 recipientes iguais e com tampa
(no experimento foram utilizados 3
baldes de 22 litros, para uma
familia de quatro pessoas).
Furadeira

Terra

Minhocas

Folhas secas

v d
Tendo o material em mdos, vocé precisard
de um espac¢o, que ndo precisa ser
grande, mas em que caibam, empilhados,
os 3 recipientes escolhidos. Esse ambiente
ndo deve estar exposto nem & chuva e
nem ao sol.

Para comecar, separe seus recipientes.
Vamos chama-los de 1, 2 e 3. No
recipiente 1, serd coletado o chorume.
Nos recipientes 2 e 3, serdo colocados os

alimentos. 08




No reservatorio 1 ndo serd feito nenhum
furo. Apenas sua tampa deverd ser
cortada ao meio, de forma que a lateral
consiga segurar o recipiente colocado em
cima. Na parte que ndo foi cortada,
deverdo ser feitos furos com a broca de
numero 4, com distancia de 3 cm. Observe
a figura ao lado:

Nos recipientes 2 e 3, deverdo ser feitos
furos no fundo utilizando a furadeira com
broca nimero 4, com distancia de 3 cm
(aproximadamente, dois dedos), e furos
nas partes superior e lateral, com a
mesma broca e mesma distancia. Quanto
as tampas, uma deverd permanecer
intacta e a outra deverda ser furada da
mesma forma que a do recipiente 1.

O recipiente da base serd o que nado
contém nenhum furo e ele receberd uma
tampa furada. Em cima dele, sera
colocado um dos recipientes furados, que
serd tampado com a tampa furada. E, por
ultimo, o reservatério 3, com furos e com
a tampa inteira. Veja ao lado:

O recipiente do topo receberd terra até %
de seu volume. No balde de 22 litros,
utilizado no experimento, foram
adicionados 2,5 kg de terra. Em seguidaq,
as minhocas deverdo ser colocadas (no
experimento foram utilizadas 10 minhocas,
aproximadamente, e, entdo, adicionado

mais 0,5 kg de terra por cima).
09
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2. A composteira

Seguindo os passos acima,
sua composteira estara
pronta para uso. E o que
fazer agora? Todos os restos
de alimentos de sua casaq,
que se encaixam nos que
foram citados anteriormente,
devem ser colocados na
composteira e cobertos por
um monte de folhas secas,
de preferéncia, bem
amassadas. E recomendado
fazer o revolvimento (isso
significa misturar sua
composteira) a cada 7 dias.
Quando o seu recipiente de

cima estiver cheio,

basta mudar ele de lugar
com o do meio e comecar a
encher um novo recipiente. O
balde cheio deve ficar
parado entre 30 e 45 dias.
Assim sera compostado todo
o material organico e
transformado em hiamus.
Fique atento ao recipiente 1,
pois vocé notard que em um
determinado tempo,
comecard a aparecer um
liquido nele. Esse liquido é
chamado de chorume e &
produzido através da
decomposicdo dos materiais

orgdnicos.

Se o Composto
.demorar Muito g
ficar Pronto, voca
Pode mistyrqr um
Pouco maijs e terrqg
€ colocar no o

para qce,erar 5
P"Ocesso. 10
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3. Horta Suspensa

3.1 0 que € uma horta
suspensa?
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3. Horta Suspensa

3.2 Quais os beneficios da horta
suspensa para os estudantes?
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3. Horta Suspensa

3.3 Quais as sementes ideais para

pequenas hortas?

Como a horta suspensa &
um espaco pequeno,
buscamos os melhores tipos
de verduras, hortalicas e
frutas para serem plantas
em ambientes menores. De
acordo com Clemente e
Haber (2012), é sugerido
que sejam plantadas
hortalicas que tém a parte
aérea comestivel e um ciclo
de vida curto. Entre elas
estdo: coentro, cebolinha,
salsa, alface, chicéria,
almeirdo, rucula, espinafre,
couve de folhag, alguns

condimentos como alecrim,
poejo, horteld, erva cidreirq,
manjericdo, alfavaca.
Podemos plantar, também,
algumas das hortalicas fruto,
por exemplo, tomate,
pimentdo e pimentas. J&
entre as verduras que sdo
otimas para serem plantadas
em hortas caseiras,
encontramos alface, agrido,
espinafre, entre outras. Na
lista das frutas temos
morango, framboesa, amorg,
dentre outras.

RNV N
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3. Horta Suspensa

3.4 Quais cuidados especiais para as hortas?

Segundo Clemente e Haber (2012), ainda
precisamos nos atentar a qualidade das sementes,
plantar sempre de forma apropriada, respeitando o
espacamento indicado, ter um controle de pragas e
colher na época correta.

3.5 Como montar uma horta suspensa?

Existem vdrias formas de construir uma horta
suspensa, mas o foco deste guia estarda na
utilizacdo de materiais recicldveis. Vamos ensinar o
passo a passo de duas formas: sendo o material
principal o cano de PVC e a garrafa PET,
lembrando sempre que poderd haver variacoes das

formas que vamos descrever.




' ' PASSO A PASSO DA HORTA SUSPENSA
COM CANO DE PVC

Material utilizado:

- 2 tubos de PVC de 100 mm

-3 m de corda

- 4 tampas ou acabamentos de PVC

2 sacos de terra de 2 kg

Sementes

Primeiramente, deve-se
igualar os dois tubos de PVC.
Em seguida, deve-se marcar o
local em que serd cortada a
abertura para as plantas.
Para um tubo de 100 mm,
pode-se marcar cerca de 65
cm de comprimento e 7 cm de
largura.

Com a gjuda de uma trena ou
régua, marca-se uma linha
reta na extremidade oposta
ao lado que foi cortado. Com
auxilio da furadeira, fazem-se

furinhos em cima dessa linhg,
distanciados entre si por 5 a
10 cm.




PASSO A PASSO DA HORTA SUSPENSA
COM CANO DE PVC

Passo opcional: apos fazer os
devidos cortes e furos nos tubos
de PVC, vocé pode pintar os
tubos e tampas de PVC com a
tinta de sua preferéncia. Na
foto abaixo, os tubos foram
pintados de rosa e, para chegar
a essa cor, foram necessarias

duas demdos de tinta.

Escolha o local onde vocé quer
colocar a horta (a que
montamos foi colocada na
parede). Depois, fixe um ou
dois ganchos no local
escolhido. E, entdo, basta fazer
a amarragdo com a corda. Na
imagem é apresentado um
exemplo de como pode ficar.

Depois de pronta a estrutura, basta montar sua
hortinha. Coloque a terra e as sementes ou

mudas de sua preferéncia. Agora é so esperar
para colher e sentir o gosto e o prazer de estar
comendo hortalicas, frutas e verduras livres de
agrotoxicos.
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4. Educacao ambiental
e a matematica

Segundo Ferreira et al. (2019,
p. 202), no ano de 1965 foi
discutido pela primeira vez o
termo Educacdo Ambiental
(EA). Isso aconteceu na
Conferéncia de Educacdo, na
Universidade Keele, e o tema
relacionava a formacdo de
estudantes com conhecimento
sobre os problemas
ambientais e como isso é
problema de toda a
humanidade. De acordo com
Ferreira (2012, p. 29), o
Ministério da Educacao (MEC)
aprovou em 1987 o Parecer n.°
226/87 que incluia a
Educacdo Ambiental nos
curriculos escolares dos
antigos 1.° e 2.° grau, que,
atualmente, conhecemos como
Ensino Fundamental e Ensino

Médio, respectivamente.
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4. Educacao ambiental
e a matematica

O ambiente escolar é responsavel
por uma importante interacdo
social. O que ali é debatido &
visto como um exemplo do que a
sociedade espera e apoia (ROOS
e BECKER, 2012). Com isso,
destacamos que Educacdo
Ambiental tem por objetivo
despertar a criticidade dos alunos
acerca de assuntos ambientais.
Por meio dela, ensina-se sobre os
problemas envolvendo o meio
ambiente, com o intuito de
conscientizar os alunos e buscar
formas de reduzir esses impactos,
contribuindo, também, para o
trabalho em equipe, visto que o
planeta é um bem comum de
todos.

Segundo a Constituicdo Federal
(1988), a EA deve abranger todos
as classes escolares: esta
previsto no art. 225, § 1.°, inciso
VI "promover a educacgdo
ambiental em todos os niveis de
ensino e a conscientizacdo
publica para a preservacdo do
meio ambiente".
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4. Educacao ambiental
e a matematica

Deste modo, ressaltamos a
importancia do tema ser
abordado em todo o periodo
escolar, tanto nos anos
iniciais quanto no ensino
médio, para que o estudante
conheca o assunto desde cedo
e torne-se um cidadado critico
em relacdo a isso (Ferreira et
al. 2019, p. 202). E, ainda,
esse conteldo pode e deve
ser interdisciplinar, ou seja,
abordado com diversas
matérias. De acordo com
Ferreira (2012, p. 32), temas
relacionados ao meio
ambiente foram incluidos na
educacado tradicional a partir
dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN). Assim, a EA
deixou de ser somente um
conteudo de Ciéncias
Naturais e passou a ser vista
de forma mais ampla, para ser
estudada

interdisciplinarmente.
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4. Educacao ambiental
e a matematica

A matemdtica tem um
conteudo muito extenso e
pode tornar-se mecdnica,
transformando-se em
aplicacdo de conteludo e
resolucdo de exercicios, o
que pode resultar em
desinteresse dos alunos.

Uma possibilidade para tornar
a aula mais prdatica e
interessante € a abordagem
de assuntos ambientais com a
matematica, seja analisando
ou criando tabelas, estudo de
areas, de volume e peso de
lixo. Segundo Caldeira (1998),
incluir problemas ambientais
no ensino da matematica e
nas demais disciplinas do
curriculo escolar significa
utilizar uma nova
metodologia.







ATIVIDADES

Situacodes de ensino para
professores de matemadtica
a partir de prdticas
ambientais.
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5. Atividades
5.1 Atividade introdutoria

Nesta primeira atividade, o objetivo é
introduzir a ideia de educacado
ambiental e reciclagem. Para isso,
vamos trabalhar com o auxilio da
plataforma Kahoot, por meio de um
jogo de perguntas e respostas. Assim, o
assunto serd abordado de uma maneira

mais dindmica e divertida.

Link para a atividade:
https://create.kahoot.it/details/quiz-
sustentavel/92ddccdd-4b2d-4afe-bdf5-
1b0el115871d

Entende-se por educagio ambiental ..

o It

25
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5. Atividades

5’ Controle semanal

Antes da execucdo

Pergunte aos alunos se eles sabem qual
a quantidade de lixo produzido
semanalmente na casa deles e se sabem
para onde vai esse lixo. Apoés suas
respostas, conte para eles os efeitos
negativos da grande producdo de lixo
no planeta. Sugira que os alunos
analisem o tipo de lixo gerado, tentando
separar o que é orgdnico do que ndo é.

A execucdo

Peca aos alunos que eles anotem a
quantidade de lixo (pode ser de acordo
com o tipo de lixo produzido) que sai da
casa deles. Para isso, dé duas opg¢oes:
se tiverem uma balanca, eles podem
pesar o saco de lixo; se ndo tiverem,
eles podem ver quantos litros tem o saco
utilizado e contar a quantidade de sacos
de lixo obtidos, por tipo, se for o caso.
Oriente que facam isso por um periodo
de duas semanas sempre que o lixo for

colocado para fora.

26
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5. Atividades

5.2 Controle semanal

Depois da execucgdo

Agora que os alunos possuem essas
quantidades em mdos, oriente-os a
inserir essas informacdées em uma
tabela. Isso pode ser feito em uma
planilha eletrénica, como Excel, ou,
ainda, em uma tabela feita a mado. O
importante é que essa tabela contenha
os dias da semana e a quantidade de
lixo produzido, de acordo com o tipo.

Exemplo de tabela:

Dia da Peso/sacola/litros de Peso/sacola/litros de
semana lixo organico lixo inorganico
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5. Atividades

5.." Estatistica sustentavel
Antes da execucdo

Para esta atividade, é recomendado que a
atividade 2 ja tenha sido concluida.
Trabalhe previamente com os alunos o
contetdo de média, moda e mediana, que
sdo medidas de tendéncia central. Explore,
com eles, mais do que a forma de calcular
cada uma, expondo seu significado.

Durante a execucao

Agora que os alunos ja conhecem o
conteudo, vamos calcular a média do lixo
produzido na casa de cada um e, também, a
moda e a mediana. Incentive seus alunos a
analisarem o que cada uma dessas medidas
relatam em relacdo & situacdo.

Depois da execugdo
I

E Agora, converse com O0s

OPCIONAL alunos e oriente-os
CALCULAR

A MEDIA,

MODA E
MEDIANA
DA SALA.

comparar os resultados.
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5. Atividades
5.’Tarefa pratica: composteira

Antes da execucdo

Para realizacdo desta atividade, é
interessante uma conversa com a turma
para decidir se sera realizada
individualmente ou com toda a turma na
escola. Apos a decisdo, € hora de preparar

o material para a montagem.

Durante a execucdo

E interessante a participacdo dos alunos na
montagem, na medi¢cdo da quantidade de
terra colocada, numero de minhocas. E
importante que alguém fique responsavel

por anotar todos esses nUmeros.

Depois da execucdo

Agora, com a composteira pronta, oriente os
alunos a alimentd-la. Na pdgina 07 estdo as

recomendacoes do que pode ou

B oo ser colocado e do tempo

INSTRUGAO Qque ela deve ser revolvida. N&o

PARA esqueca de recomendar que

MONTAGEM gnotem tudo que for colocado
E

BENEFiCIOS )
pa ¢lguma forma, ainda que em

nelao e pesem ou megcam de

COMPOSTEI litros. Esses dados serdo uteis

-BA NAS para atividades futuras.
PAGINAS

06, 08 E 09.
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5. Atividades
’ Dia de feira

Antes da execucdo

Monte, com auxilio da turma, hortas
suspensads de garrafa PET, de forma que
exista uma muda em cada garrafa. Seria
interessante, ainda, que fossem trabalhados
com os alunos conceitos Dbdsicos de
educacdo financeira, como a realizacdo de
compras com cartoes, valores das cédulas e

troco.

Sugestdo

A turma pode ser dividida em grupos,
forma que cada grupo fique com um tipo
horta. Por exemplo:

Grupo 1: hortalicas

Grupo 2: verduras

Grupo 3: legumes

Grupo 4: frutas

Grupo 5: adubo produzido na composteira

de
de

30
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5. Atividades

5.Dia de feira
Durante a execucdo

Monte em sala, com os alunos, uma pequena
feira em que eles poderdo "vender" as
mudas para os demais colegas e
funciondrios da escola.

Depois da execucdo

Comece um debate com as turmas envolvidas
na experiéncia. Questione os alunos sobre
suas escolhas, quanto gastaram, o que
poderiam ter feito para economizar, o que
gostariam de comprar se tivessem mais

dinheiro.

Com a turma que ficou responsavel pela
venda, veja quanto foi arrecadado, faca o
calculo do lucro com eles, considerando que

foi preciso comprar sementes para

montagem das mudas. Com base nesses
resultados, trace novos planos para futuras

vendas.

|
A VENDA DOS PRODUTOS NAO
PRECISA, NECESSARIAMENTE, SER
FEITA COM DINHEIRO REAL. PODEM
SER ELABORADAS CEDULAS
EXCLUSIVAS PARA ISSO, ASSIM COMO
UM CARTAO DE CREDITO/DEBITO. A
INTENGAO E QUE TODOS 0S
ESTUDANTES TENHAM A EXPERIENCIA
DE COMPRAR SOZINHOS.

31
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5. Atividades
5.6 Tarefa pratica: composteira de PET
Antes da execucdo

Para introduzir essa atividade, converse
com os dalunos sobre os beneficios de uma
composteira (vide pdagina 06). Feito isso,
providencie os materiais:

- duas garrafas PET
- terra

- areia

- folhas secas

- residuos orgdnicos

- tesoura e faca

Monitore de perto essa etapa.
Preferencialmente, leve esses instrumentos

e realize os cortes vocé mesmo, professor.

o5
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Com os materiais em mdos, partam para a
construcdo da mini composteira. Para
comecar, o professor auxiliard no corte
das garrafas, como na imagem ao lado.

Feito isso, o professor deve esquentar a
faca ao fogo e fazer furinhos na parte de
inferior de uma das garrafas. Novamente,
esteja atento para que vocé mesmo realize
essa etapa. Na garrafa que tem os
furinhos, coloquem areia (até cobrir todo
seu fundo), terra, folhas secas e um pouco
dos residuos.

Facam uma nova camada de terra, folhas
e residuos e, por cima, adicionem um
pouco de terra e folhas.

Agora o professor cortard@ a parte
superior da garrafa (com tampa) que
sobrou, de modo que ela encaixe na
garrafa que contém os residuos. Dessa
forma, evita-se a infestacdo por insetos.

Por Ultimo, encaixem a garrafa com
furinhos por cima da outra, pois assim o
chorume escorrerd para ela. Aguardem 20
dias e o composto estarda pronto.

33
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5. Atividades

5.6 Tarefa pratica: composteira de PET

Depois da execucdo

Pode-se abordar com os alunos assuntos
sobre geometria (quais sdo as formas que
se encaixam na garrafa), grandezas e
medidas. Pode-se, também, aconselhar os
alunos a sempre olharem sua mini
composteira, anotando as mudancas

observadas quando o chorume comecar a

aparecer.

34
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5. Atividades

5.’ Preparando o menu

Antes da execucdo

Explique aos alunos que para a
elaboracado de um menu (ementa)
saudavel, devem ser respeitados os
principios de quantidade, qualidade,
variedade, moderacdo e harmonia.
Esclareca o significado de principio e

discuta cada um. -
Durante a execucdo

Para a atividade, os alunos devem
montar, em cartolinas, um menu completo
para um dia. As producdoes devem ser
socializadas na sala e ajustadas pelos
professores quando nao estiverem

adequadas e saudaveis.

35
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5. Atividades
5’Preparando 0 menu

Depois da execucdo

Introduza o conteudo de unidades de
medida padronizadas e ndo padronizadas.
Vocé pode iniciar falando sobre as
unidades de medida utilizadas na cozinha,
tanto de casa quanto da escola, ou as
unidades de medida presentes na piramide
alimentar. Caso a escola tenha um
refeitdério, as criancas podem ser levadas
a cozinha escolar para observar e colher
informacoes sobre as refeicoes didarias e
suas medidas. Depois, elabore uma tabela
com as medidas conhecidas pelos alunos.
Em seguida, classifique-as em duas
colunas: uma para unidades padronizadas
e outra para ndo padronizadas.
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5. Atividades
5’Preparando o menu

Depois da execucdo

Discuta com os alunos o que significa
“porcao” na alimentacado saudavel.
Oriente-os na realizacdo de uma pesquisa
para identificar quais sdo as porgoes
recomendadas na piramide para a idade
dos alunos da turma. Isso servird para
verificar se a porcdo se altera entre os
grupos de alimentos, qual a
proporcionalidade entre eles, se essa
proporcionalidade altera e, também, para
compreender o que acontece com o
quantitativo das porcoes, visto que os
reqguerimentos de energia e nutrientes
mudam conforme o <crescimento das

et

SUGESTAO: PARA A DISCUSSAO DO
SIGNIFICADO DE "PORGAO", PODE-SE
UTILIZAR ESTE TEXTO: “COMA
DIARIAMENTE, PELO MENOS, 3
PORGOES DE LEGUMES E VERDURAS
COMO PARTE DAS REFEIGOES E 3
PORGCOES, OU MAIS, DE FRUTAS NAS
SOBREMESAS E LANCHES".
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5. Atividades
5.’Sequéncia numeérica

Antes da execucdo

Esta atividade é muito comum no cotidiano
escolar. No exercicio de sequéncias
numeéricas, optamos por substituir os niUmeros
por desenhos de alimentos que fazem parte do
nosso dia a dia, vide tabela na pdagina 39. E
importante destacar que durante a atividade
matematica, os alimentos devem ser

evidenciados.

A execucdo

Para a correcdo dos exercicios, podem ser
feitas perguntas, como: o niumero corresponde
a um legume. Vocés sabem o nome dele? Quem
come? Quem gosta? Por que gosta? Como a
sua mde prepara? Alguém sabe outra maneira
de preparar? Alguma mde prepara de maneira
diferente? E junto d&s respostas, o professor
vai colocando algumas informacdes sobre a

importdncia de tal legume ou fruta para o

nosso organismo.
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5.8 Sequéncia numérica

Exemplo de tabela

1/2(3|4|Fl6|7|8|0]10
11 |12/@|14 |15 €®|17/18/19(20
21 |22|23

32 33

43
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5. Atividades

5’0 rafico

Antes da execucdo

Peca aos alunos que desenhem e escrevam
em uma folha o nome de seu legume ou
verdura preferida.

A execucdo

Desenhe no quadro os eixos vertical e
horizontal, formando um grafico, e, no
eixo horizontal, escreva o nome de cada
legume e verdura citados pelos alunos.
Feito isso, oriente os alunos a irem um a
um até o grafico e colar seu desenho onde
estd o nome correspondente, formando
assim uma coluna.
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5. Atividades

5.0 rafico

Depois da execucdo

Uma vez concluido o grafico, faca
media¢coes que levem os alunos a
construirem conhecimentos matematicos
referentes ao conteudo e conhecimentos
relacionados ds verduras e legumes mais
apreciados por eles. E importante
promover a discussdo em relacdo a
relevancia dos alimentos para o nosso
organismo. E valido conversar com os
alunos sobre quem come aqueles
alimentos, quem gosta ou ndo gosta e
falar da importancia de uma alimentac¢do

saudavel.
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5. Atividades

5.1’) Aprendendo com a arte

Antes da execucdo

Peca aos alunos que realizem uma
pesquisa sobre algum artista, seus
trabalhos mais emblematicos e a técnica
pictérica utilizada por ele, e solicite que
apresentem na aula uma obra desse

artista.

A execucdo

Usando a obra escolhida pelo aluno,
oriente-o a observar as formas e linhas da
obra.

Agora é a vez do aluno. Peca-o para fazer
a ilustracdo de uma fruta, legume ou
verdura que ele goste. A ilustracdo deve
obedecer & seguinte regra: o aluno deve
dividir o desenho em 4 partes (tracando
retas sobre ele) e utilizar 3 cores para
colorir as partes da sua imagem, de modo
que as cores iguais ndo se encontrem.

Veja um exemplo na pdgina 43.

*@* %@* U *@* .
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5. Atividades

5.10 Aprendendo com a arte

Exemplo de divisdo que pode ser feita no desenho
e como deve ser pintado.
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5. Atividades

5.1’) Aprendendo com a arte

Depois da execucdo

Inicie uma conversa sobre as cores e
alimentacado saudavel. Reforce que
alimentar-se bem é, também, uma questado
artistica, ressaltando a importdncia de um
prato colorido. Explique que uma
alimentacdo sauddavel e equilibrada pode
ser resumida em cinco cores. Quais sdo
elas? Vamos preparar refeicoes com as
cinco cores. Para esta atividade, o
professor pode  utilizar figuras ou a
escrita. Além disso, converse, também,
sobre as possibilidades de pinturas
diferentes com das mesmas 3 cores
(combinatéria).

*@* %@* U *@* .




TODOS TEM DIREITO AO
MEIO AMBIENTE
ECOLOGICAMENTE
EQUILIBRADO, BEM DE
UsO COMUM DO POVO E
ESSENCIAL A SADIA
QUALIDADE DE VIDA,
IMPONDO-SE AO PODER
PUBLICO E A
COLETIVIDADE O DEVER
DE DEFENDE-LO E
PRESERVA-LO PARA AS
PRESENTES E FUTURAS
GERACOES.

ARTIGO 225 DA CONSTITUIGAO FEDERAL
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